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MOT DE LA PRÉSIDENTE 

 

Une autre année se termine nous offrant l’opportunité de se rencontrer et d’échanger afin de 

faire le point sur les réalisations de l’association pour l’année 2009-2010.  

 

Comme à son habitude, au cours de la dernière année, l’association a réalisé différents 

projets, le colloque annuel, les journées de formation, la revue L’intervenant. Elle s’est 

également fait entendre dans différents dossiers d’actualité : le processus de certification des 

ressources avec hébergement en toxicomanie et dernièrement le projet de jeux en ligne de 

Loto Québec.  

 

C’est, en effet, pour ses membres et au nom de ses membres que le conseil d’administration 

et la permanence ont investi efforts et détermination au cours de la dernière année. Je profite 

donc immédiatement de la tribune qui m’est octroyée pour remercier mes collègues du 

conseil d’administration qui ont su rendre cette dernière année à l’association si intéressante. 

Je remercie donc Miguel, Fred et Pierre que j’aurai la chance de retrouver au conseil 

d’administration pour la prochaine année. Je remercie également ceux qui nous quittent 

Denise, Sandra, Benoît, Marie et Michel; pour certains ce départ est synonyme de fin de 

mandat, pour d’autres de nouveaux défis. Je tiens à vous dire à quel point il a été agréable, 

tout au long de l’année, de travailler avec vous. Je tiens à remercier aussi les gentes dames 

de la permanence, bien sûr Carmen Trottier, notre phare à tous, mais aussi Sophie et 

Alexandra qui permettent, par leur travail et leur implication, que l’AITQ soit ce qu’elle est.   

 

L’année qui se termine aura donc pu se développer, se diversifier et s’améliorer et ce, grâce à 

l’implication de plusieurs membres. Que ce soit par des présentations au colloque annuel, la 

participation à des comités, des articles pour la revue L’intervenant ou des offres de 

formation, chacun a su faire en sorte que l’AITQ demeure une référence pour les intervenants 

en dépendance. 

 

L’association doit poursuivre ses efforts afin de demeurer forte et active dans le monde des 

dépendances. Nous ne dirons jamais assez comment le membership est important dans la 

structure d’une association professionnelle. Ainsi, depuis plusieurs années, nous répétons ce 

même objectif d’augmenter le nombre de membres. Cette année le message ne sera pas 

différent. Notre prochain slogan risque d’être « Amène tes amis, amène ta famille pis amène 

ta blonde »…  Blague à part, nous savons tous que la santé financière d’une association passe 
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immanquablement par son membership. C’est pourquoi l’AITQ poursuivra sur cette voie au 

cours de la prochaine année. De plus, lors de notre dernière rencontre du conseil 

d’administration, les membres présents ont émis le souhait de développer des services 

privilégiés supplémentaires pour les membres actuels. C’est donc à suivre. 

 

En terminant, je vous invite à demeurer actifs au sein de notre association. Une association 

vivante est une association qui répond aux besoins de ses membres, je vous invite donc à 

nous faire connaître vos besoins que ce soit en termes de service, de formation ou de 

documentation. Une association vivante est une association qui encourage le 

perfectionnement de ses membres, je vous invite donc à nous faire partager vos expertises, 

vos réflexions. Enfin, je vous invite, par le biais de l’AITQ, à garder l’intervention en 

dépendance active, humaine et rigoureuse. 

 

Merci à tous de votre présence. 

 
 
Myriam Laventure  
Présidente 2009-2010 
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 RAPPORT DES ACTIVITÉS 2009-2010 

 
 

Les membres 
 
Que ce soit en prévention, en réadaptation, en intervention ou en réhabilitation, l’expertise de nos 
membres est de plus en plus reconnue au sein des organisations privées, publiques ou communautaires, 
quel que soit le champ de pratique. Au 31 mars 2010, l’AITQ regroupait 257 membres individuels actifs 
et 108 ressources représentées par 207 délégués. 

 
La permanence 

 
Depuis trois ans, seulement deux employées permanentes assurent les services de base de 
l’association. Des contractuelles sexologues travaillent toutefois de façon ponctuelle aux dossiers reliés 
aux infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS).  
 
Appels, visiteurs et site www.aitq.com 
Du 1er avril 2009 au 31 mars 2010, la permanence a reçu 2 009 appels alors que 88 personnes se sont 
présentées pour acheter des produits ou consulter le centre de documentation.  
 
Le site Internet de l’association a été fréquenté par 28 432 visiteurs différents dans la dernière année, 
totalisant 44 035 visites. Ce sont 124 693 pages qui ont été consultées. Les pages les plus visitées 
sont : formation, documentation, revue, organismes membres et documents en ligne, dont le PDF sur 
les boissons énergisantes, le cahier sur la conduite automobile sous l’influence du cannabis, les 
diaporamas ITSS.  
 
Banque de curriculum vitae  
Depuis plus de 15 ans, la permanence gère une banque de curriculum vitae. Ce service est gratuit pour 
tous les employeurs.  Par contre, seuls les membres individuels ou délégués peuvent y déposer leur CV. 
En 2009-2010, 45 CV ont été envoyés à 18 employeurs suite à leur demande pour l’embauche d’un 
intervenant ou d’un superviseur clinique.  
 

Participation de l’AITQ à des comités 
 

Outre sa participation à tous les comités internes de l’association, la directrice générale représente 
l’AITQ aux comités suivants : 

 Comité consultatif de la ligne téléphonique Drogue : aide et référence; 

 Comité de gestion du programme annuel d’activités de formation continue en collaboration avec 
le Campus de Longueuil de l’Université de Sherbrooke; 

 Comité de travail pour la tenue de la 24e Rencontre nationale des intervenantes et intervenants 
en prévention du VIH et des hépatites chez les UDI; 

 Comité national de certification (CNC); 

 Comité consultatif du ministère de la Santé et des Services sociaux sur la Semaine de 
prévention de la toxicomanie; 

 Groupe consultatif national sur le perfectionnement de la main-d’œuvre en toxicomanie au 
Canada en collaboration avec le Centre canadien de lutte contre l’alcoolisme et les toxicomanies; 

 Comité consultatif de la ligne téléphonique Jeu : aide et référence; 

 Comités consultatifs intersectoriels pour les activités de prévention des ITSS en milieu carcéral 
et auprès de la clientèle utilisatrice de drogues par injection; 

 Comité consultatif de L’injecteur, revue « par et pour » les personnes UDI du Québec; 

 Coalition Réduction des méfaits qui regroupe des organismes communautaires œuvrant auprès 
des personnes consommatrices de substances psychoactives; 
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 Comité organisateur de Rond-Point 2010, congrès organisé par l’Association des centres de 
réadaptation en dépendance du Québec; 

 Comité milieu carcéral fédéral en collaboration avec Service Correctionnel Canada; 

 Membre du jury pour le choix des dessins et des slogans réalisés par les personnes incarcérées 
pour la réalisation d’un agenda portant sur les infections transmissibles sexuellement et par le 
sang;  

 Comité sur la pertinence de mettre en place un tribunal de traitement des toxicomanes à la Cour 
du Québec. 

 
Comités de travail 

 
L’AITQ a mis sur pied plusieurs comités de travail. Ces comités sont tous formés de membres en 
provenance de différents secteurs dont l’expertise est pertinente et les connaissances nécessaires 
pour la réalisation des événements ou des documents.  
 
De plus, pour les activités ou documents qui s’adressent à la clientèle utilisatrice de drogues par 
inhalation ou injection, l’association invite un représentant de l’Association pour la Défense des 
Droits et l'Inclusion des personnes qui Consomment des drogues du Québec (ADDICQ). 
 
Durant la dernière année, huit comités ont travaillé à la réalisation des projets de l’association :  

 deux comités intersectoriels (personnes utilisatrices de drogues par injection et milieu 
carcéral),  

 un comité de rédaction des capsules ITSS,  
 un comité pour l’organisation d’une journée de réflexion sur l’utilisation des drogues par 

injection,  
 un comité pour la 2e journée de réflexion sur les défis du travail en milieu carcéral,  
 un comité de programmation pou la 24e rencontre nationale des intervenants en promotion 

de la santé et prévention des ITSS,  
 un comité de financement, 
 un comité de programmation pour le colloque annuel de l’AITQ.  

 
Vous trouverez la liste des membres qui participent à ces comités à la fin du rapport. 

 
 

Activités de relations publiques 
 
En conformité avec notre plan d’orientations triennal, l’AITQ était présente lors des événements 
suivants : 
 

 Soirée du 20e anniversaire de CACTUS Montréal; 
 Remise des diplômes du Certificat en toxicomanie de l’Université de Sherbrooke. 
 Remise des prix nationaux pour l’excellence décernés par la Fondation Kaiser afin de rendre 

hommage aux succès d’individus et d’organisations travaillant dans le domaine de la santé 
mentale et de la toxicomanie;  

 Participation au Symposium sur la prévention du VIH organisé par l’organisme Point de Repères 
à Québec; 

 Participation à la journée informative sur le VHC « Arrête de te cacher la tête dans le sable. 
L’hépatite C, parlons-en! » organisé par l’organisme Spectre de Rue à Montréal.   

 
 

Ateliers de travail, groupes de discussion  
 

 La directrice générale et la responsable des projets ITSS ont participé à un atelier de 
rédaction de projet organisé par le Programme de la Stratégie antidrogue et substances 
contrôlées de Santé Canada. Les participants provenaient tous du milieu communautaire. 
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 Participation à la Rencontre nationale sur la prévention des jeux de hasard et d’argent 

auprès des jeunes organisée par la Maison L’Odyssée et qui regroupait des représentants 
d’organismes de prévention des toxicomanies, de centres de thérapie, de sécurité publique, 
d’universités, de santé publique et du centre de liaison sur l’intervention et la prévention 
psychosociales. 

 
 Participation à la Première rencontre de suivi des projets financés dans le cadre de l’Action 

concertée : Les dimensions sociales et psychosociales des ITSS. Cette journée regroupait des 
représentants du gouvernement, des pharmacies, des groupes communautaires, des médecins, 
etc. 

 
 Participation au groupe de travail dont le mandat était d’identifier les besoins de formations 

pour le personnel des ressources visées par la nouvelle réglementation découlant du projet de 
loi no 56. Outre l’AITQ, les organismes suivants étaient représentés : l’Association des centres 
d’hébergement certifiés en traitement des dépendances, l’Association des centres de 
réadaptation en dépendance du Québec, l’Ordre des travailleurs sociaux et des thérapeutes 
conjugaux et familiaux du Québec, l’agence de santé et des services sociaux de la Capitale-
Nationale, la Fédération des centres communautaires d’intervention en dépendance, l’Université 
de Sherbrooke et la Fédération des travailleurs et travailleuses du Québec et des représentants 
du Service de toxicomanie et dépendances du ministère de la Santé et des Services sociaux. 

 
 Participation à la Rencontre des répondants régionaux intervenants UDI ou milieu carcéral 

et des coordonnateurs en maladies infectieuses organisée par le Service de lutte aux ITSS. La 
directrice de l’association y a présenté les activités et documents réalisés dans le cadre de 
l’entente de partenariat AITQ-MSSS ainsi que la planification pour 2009-2010. 

 
 Participation aux rencontres du Comité carcéral fédéral regroupant des représentants des 

organismes communautaires qui offrent des services dans les établissements carcéraux 
fédéraux, de Santé Canada, de Service correctionnel Canada, des Premières Nations. 

 
 Participation aux rencontres de la Coalition Réduction des méfaits qui regroupe une 

trentaine d’organismes, dont l’AITQ, qui militent en faveur des initiatives en réduction des 
méfaits et travaillent à sensibiliser la population à cette approche. 

 
 Participation aux rencontres et travaux du Groupe consultatif national sur le 

perfectionnement de la main-d’œuvre. Ce groupe de travail est géré par le Centre canadien 
de lutte contre l’alcoolisme et les toxicomanies et rassemble des représentants de toutes les 
provinces canadiennes.  

 
Collaboration à des événements 

 
 Présentation de l’association, de ses services et des organismes qui en sont membres lors d’un 

atelier en partenariat avec le réseau d’entraide du Conseil central de la Montérégie (CSN) à 
l’occasion du Colloque sur la santé et la sécurité du travail 2009 et tenue d’un stand 
d’information. 

 
 Participation de l’AITQ à l’organisation du 2e Colloque régional sur le traitement des 

dépendances organisé par le Centre public Le Virage, en collaboration avec l’université de 
Sherbrooke, la Maison l’Alcôve, le Centre de santé et de services sociaux de Sorel-Tracy et 
l’Agence de la santé et des services sociaux de la Montérégie. 

 
 Participation au colloque annuel « La santé mentale au travail : les dynamiques relationnelles » 

organisé par le centre Le Passage, centre d’aide aux proches : présence à l’événement et 
distribution de documents d’information. 

 
 Présentation des services de l’AITQ au 5 à 7 des réseaux d’entraide du Conseil central du 

Montréal métropolitain – CSN dont l’objectif était de faire connaître les organismes du milieu et 
d’échanger avec les entraidants en provenance de différents milieux de travail. 
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 Participation au comité de programme pour la tenue du congrès quinquennal de l’ACRDQ, Rond-
Point 2010. 

 
Appuis et prises de position 

 
Amendement d’un règlement municipal 
 
L’AITQ a donné son appui à un organisme de Québec, Point de Repères, qui demandait à la ville de 
Québec d’amender un règlement municipal afin que les seringues soient enlevées de la liste des objets 
interdits, donc passibles d’une contravention. L’AITQ est d’avis que cette situation augmente les craintes 
des personnes toxicomanes à se procurer du matériel stérile pour s’injecter des drogues de manière 
adéquate et a pour effet que les personnes sont plus hésitantes à rapporter leur seringues souillées aux 
endroits appropriés, favorisant ainsi, d’une part, l’augmentation des seringues à la traîne et d’autre 
part, l’augmentation des risques pour la santé des personnes qui font usage de drogues par injection. 

 
Jeu en ligne 
 
Suite à l’annonce de la mise en ligne par Loto Québec de nouveaux jeux tels que le poker et les loteries 
sportives, l’association a écrit au ministre des Finances, monsieur Raymond Bachand, pour l’informer 
que cette décision préoccupe grandement ses membres et lui demander de reporter d’une année le 
projet d’implantation. L’AITQ croit que cette période permettrait d’analyser et de mieux comprendre les 
enjeux relatifs aux jeux d’argent sur Internet. En outre, l’association suggère d’une part, la formation 
d’un comité indépendant formé d’experts, de chercheurs, de professionnels du réseau de la toxicomanie 
pour étudier les impacts de l’étatisation des jeux en ligne, entre autres sur les habitudes de jeu des 
clientèles vulnérables dont les jeunes et d’autre part, une consultation publique qui permettrait aux 
intervenants sociaux et à la population de se faire entendre. 

 
Réalisations 

 
Mémoire projet de loi 56 
 
L'AITQ a donné son appui au projet de loi no 56 modifiant la Loi sur les services de santé et les services 
sociaux concernant la certification des organismes privés et communautaires en toxicomanie offrant de 
l'hébergement. L’association a présenté un mémoire lors de la commission parlementaire en octobre 
2009 et celui-ci est disponible en version PDF sur le site de l’AITQ. 
 
Soirée d’information grand public 
Le phénomène encore récent de la consommation des boissons énergisantes dans notre société, 
particulièrement par les jeunes, semble une tendance qui est bien plus qu’un engouement passager. 
C’est pourquoi l’AITQ a profité de son passage à Trois-Rivières pour inviter la population à une 
conférence intitulée Les boissons énergisantes : une drogue bien connue et bien cachée. Un peu plus de 
cent-dix personnes ont assisté à cette présentation. 
 
Capsules d’information 
Douze capsules informatives sur les infections transmissibles sexuellement et par le sang réalisées 
l’année dernière et diffusées dans les établissements carcéraux ont été mises à la disposition des 
internautes sur le site de l’AITQ. Les sujets suivants sont abordés : tatouage et perçage artisanaux, 
hépatites, VIH, réduction des méfaits, programmes d’échanges de seringues, etc.  
 
Diaporamas 
De plus, grâce à la généreuse collaboration des conférenciers et intervenants, les diaporamas présentés 
lors des ateliers et conférences du colloque sont aussi disponibles en ligne ainsi que la présentation 
offerte à deux reprises sur les boissons énergisantes.  
 

Partenariats 
 
Atelier portant sur le ressourcement  
L’objectif de cet atelier était de rassembler des intervenants des Premières Nations autour de la 
question du ressourcement et de la prévention de l’épuisement professionnel. Offert gratuitement grâce 
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à la collaboration des Services parajudiciaires autochtones du Québec, l’atelier a permis une 
exploration intérieure des plus intéressantes et quelques pistes d’action ont été nommées.   
 
Formation continue 
Depuis douze ans, le partenariat avec l’Université de Sherbrooke permet d’une part, d’offrir un 
programme de formation continue diversifié et reconnu par les employeurs en dépendance ou en santé 
mentale et, d’autre part, de bénéficier de prêt de locaux pour les réunions et comités de l’association. 
Au cours de la dernière année financière, sept formations ont eu lieu à Longueuil, trois à Québec. Les 
formations ont rejoint 476 intervenants en provenance de divers milieux dont scolaire, de travail, 
d’intervention, de prévention, de réadaptation, de santé mentale et de sécurité publique.  
 
Collaboration des ASSS 
Notons que les journées de formation offertes à Québec sont rendues possibles grâce au partenariat 
établi avec l’Agence de santé et de services sociaux de la Capitale-Nationale. En 2011, deux 
formations seront offertes à Trois-Rivières grâce à la collaboration de l’Agence de la santé et des 
services sociaux de la Mauricie et Centre-du-Québec. 

 
Distribution de matériel  
L’AITQ a établi un partenariat avec la Table de Concertation jeunesse Centre-Sud pour la diffusion 
du jeu Expériences, une réflexion sur ta consommation, un outil de prévention et de sensibilisation à la 
consommation de drogues. Ce jeu éducatif offre aux joueurs la possibilité de réfléchir et de prendre 
position sur leur consommation et celle de leurs proches. Le jeu tente de mettre en évidence ce qui aide 
à faire des choix éclairés et responsables face à la consommation d’alcool et/ou d’autres drogues. Il 
s'adresse aux 12 ans et plus et a été conçu et réalisé par le Comité Toxico-Quartier de la Table de 
Concertation Jeunesse Centre-Sud de Montréal.  
 
De plus, l’AITQ a autorisé l’Académie Les Estacades de Trois-Rivières à reproduire le concept visuel 
des documents produits par l’association lors du projet de sensibilisation à la conduite automobile sous 
l’influence du cannabis pour une campagne d’information organisée par cette école secondaire. 
 
Encore une fois cette année, l’association a distribué à ses membres le matériel produit par le ministère 
de la Santé et des Services sociaux pour la Semaine de prévention de la toxicomanie 2009. Ce 
sont 1500 affiches, 800 macarons, 5400 cahiers, 700 guide d’animation sur cédéroms, 500 tableaux 
traitant des drogues et leurs effets, plus de 100 brochures portant sur les amphétamines et 500 
tableaux sur la loi de l’effet qui ont été distribués gratuitement. 
         
 
Entente AITQ - MSSS 
Dans le cadre de cette entente signée en 2003 et renouvelée aux deux ans depuis, des activités de 
promotion de la santé et de prévention des infections transmissibles sexuellement et par le sang ont été 
réalisées auprès des détenus provinciaux, des utilisateurs de drogues par injection et des intervenants 
œuvrant auprès de ces deux clientèles.  

 
 Outil éducatif JOUE TES ATOUTS  

Durant la dernière année, les établissements de détention provinciaux ont commandé 4171 jeux en 
français, 1224 jeux en anglais, 25 affiches promotionnelles en français et 5 affiches en anglais, 19 
affiches portant sur le tatouage et 48 documents support qui s’adressent aux intervenants 
correctionnels. 
 

 Agenda calendrier 
Cet outil éducatif a été réalisé la première fois en 2007. Les établissements de détention provinciaux 
nous ont encore une fois permis d’organiser un concours et nous ont assuré de leur collaboration pour la 
distribution de l’agenda. Les intervenants correctionnels ont transmis l’information et nous ont acheminé 
les dessins et slogans soumis par les personnes incarcérées. Le thème 2010 aborde la prévention des 
infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS). Parmi les 74 dessins et 57 slogans soumis 
au jury de sélection, 15 dessins et 11 slogans ont été retenus. Depuis décembre 2009, 8575 agendas et 
111 affiches promotionnelles ont été distribués aux personnes incarcérées.  
 

 Répertoires reliés aux ITSS 
Les documents Répertoire des outils de prévention reliés à la sexualité et aux ITSS et Répertoire des 
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activités et programmes reliés à la sexualité et aux ITSS ont été mis à jour. Trente-neuf nouvelles fiches 
descriptives ont été ajoutées. Ces documents sont en consultation sur le site Internet de l’AITQ et 
peuvent être téléchargés sans frais.  
 

 L’injecteur 
D’avril 2009 à mars 2010, l’AITQ a participé au comité aviseur et défrayé les frais pour l’impression de 4 
numéros du magazine et 6 Spin-off, dont un numéro spécial sur les hépatites. L’AITQ gère les coûts liés 
à l’impression, entre autres, en raison de la diversité des régions de provenance des auteurs et de sa 
distribution sur l’ensemble du territoire québécois. Rappelons que cette revue est un exemple de « par 
et pour ». 
 

 Clip 
Réalisé en collaboration avec SAM Communications, Juger moins, aider plus donne un visage humain à 
la toxicomanie. Cette publicité vise à sensibiliser la population au fait que les problèmes de toxicomanie 
peuvent toucher tout le monde et qu'une des façons d’aider est de ne pas juger. Le clip, qui porte la 
signature de l’AITQ, a été diffusé gratuitement sur de nombreuses chaînes de télévision francophone 
durant la dernière année. Il est maintenant en ligne sur le site de l’AITQ et depuis la fin de mars 2010, 
sur You tube. Pas moins de 1693 personnes l’ont visionné via le site. 
 

 FX 
Durant cette période, une mise à jour du Guide d’accompagnement FX a été effectuée et le document a 
été réimprimé. 135 brochures Fx et 15 guides d’accompagnement ont été distribués. Une formation sur 
Fx et a été offerte en juin 2009 aux intervenants de la région lavalloise grâce au partenariat avec 
l’Agence de la santé et des services sociaux de Laval. Une deuxième formation Fx aura lieu le 13 avril 
2010 en collaboration avec la Direction de santé publique de Montréal. Rappelons que FX s’inscrit dans 
une perspective de réduction des méfaits. 
 

 Cahier de cheminement  
Le cahier « Prends soin de toi au jour le jour » s’adresse aux personnes toxicomanes qui sont en centre 
de réadaptation ou en maison de thérapie et renseigne sur les infections transmises sexuellement et par 
le sang (ITSS). Chacune des pages permet à la personne d’écrire ses impressions de la journée et de 
prendre connaissance d’un message de prévention. Durant la dernière année, 2 962 exemplaires ont été 
distribués pour un total de 20 854 depuis sa réalisation.  
 

 24e Rencontre nationale  
C’est sous le thème des enjeux, des limites et des opportunités de la pratique en réduction des méfaits 
qu’un comité formé de bénévoles s’est réuni à trois reprises afin d’élaborer le contenu d’une journée 
réunissant les personnes qui interviennent en promotion de la santé et prévention des ITSS. Cette 
journée est prévue le 11 mai à Longueuil et plus de 220 personnes provenant des réseaux public, privé 
et communautaire y sont attendues. 
 

 Réduction des méfaits : site Web  
Le site Internet <reductiondesmefaits.aitq.com> est en ligne depuis trois ans maintenant. Une mise à 
jour des informations est faite régulièrement. Cette année, 26 nouveaux documents ont été mis en ligne 
pour un total de 221. Le site suscite beaucoup d’intérêt comme en témoigne les statistiques suivantes : 
pour la période d’avril 2009 à mars 2010, 7 202 visiteurs uniques l’ont fréquenté et 213 409 pages ont 
été consultées. Les cinq documents les plus téléchargés à ce jour sont : La réduction des méfaits liés à 
l’usage de drogues au Québec (859); L’intervenant volume 21, numéro 2, Toxicomanie et ITSS (493); 
Interaction drogue à usage récréatif (439); Drogues de synthèse et Principaux problèmes de santé 
autres que le VIH et les hépatites chez les UDI (335). 
 

Le colloque 
 
En octobre 2009, 246 personnes ont participé au colloque. Un peu plus de 60 % des participants se sont 
inscrits pour l’ensemble du colloque. 51 conférenciers ont traité, chacun à leur façon, des dimensions 
humaines de l’intervention en dépendance.  
 
Des conférences et des ateliers stimulants, novateurs, parfois dérangeants, mais toujours intéressants. 
Finalement, 17 organismes ont tenu un stand et publicisé leurs services. 
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Deux nouveautés lors de ce colloque :  
 l’AITQ a ouvert ses portes au grand public pour une conférence sur les boissons énergisantes. 

Une initiative à reprendre puisque 110 personnes ont assisté à cet événement  
 un atelier de ressourcement a été offert aux intervenants des Premières nations. Vingt-cinq 

personnes ont répondu à l’appel. 
 

La revue L’intervenant 
 
En 2009-2010, ce sont 22 auteurs qui ont accepté de partager leurs connaissances et leurs expériences 
via la revue trimestrielle. Sans leur support et leur collaboration, nous ne pourrions offrir cette 
publication. Nous comptons présentement 258 personnes ou institutions qui ne sont que des abonnées; 
rappelons que la revue est envoyée gratuitement aux membres et délégués. Nous remercions les 
organisations qui annoncent dans L’intervenant ainsi que les organismes qui utilisent nos services pour 
faire connaître les leurs en incluant un dépliant publicitaire lors de l’envoi des revues.  

 
Conclusion 

 
En terminant, je tiens à souligner l’implication de toutes les personnes bénévoles, employées et 
contractuelles qui mettent temps et énergie pour la réalisation de toutes ces activités.  Sans elles, 
l’association ne serait pas ce qu’elle est et ce rapport serait beaucoup plus succinct.  Je les remercie.  
 
Je remercie aussi les membres, individus et organismes, qui nous accompagnent dans cette vie 
associative et nous manifestent leur confiance. Merci aussi aux intervenants qui nous appuient et 
collaborent avec nous malgré des agendas chargés. Leur présence et leur fidélité est précieuse.  
 
  
 
Carmen Trottier 
Directrice générale 



AITQ – Rapport annuel 2009-2010  12

LES COMITÉS DE L’AITQ 2008–2009 
 

COMITÉ CONSULTATIF INTERSECTORIEL 

PUDI 
 

Gilles Beauregard, Spectre de rue 
Joëlle Bianco, CLSC des Faubourgs 
Richard Cloutier, SLITSS 
Gaétan Ennis, Travail de rue Terrebonne 
Mario Gagnon, Point de Repères 
Mylène Gervais, OASIS unité mobile  
Ken Monteith, COCQ-sida 
Darlène Palmer, CACTUS 
Paul Roberge, Service des dépendances, MSSS 
Louis Rousseau, DSP des Laurentides 
Alexandra Sofio, AITQ 
Carmen Trottier, AITQ 

 
COMITÉ CONSULTATIF INTERSECTORIEL 

MILIEU CARCÉRAL 
 
Marie-Andrée Bernier, DSCP Montréal 
Daniel Boivin, CSSS Ahuntsic et Montréal-Nord 
Lucie Boulanger, MSP 
Richard Cloutier, SLITSS 
Josée Desjardins, DSPC Laurentides 
Jacinthe Marchand, Établissement de St-Jérôme 
Andrée Perreault, DSP de la Montérégie 
Alexandra Sofio, AITQ 
Carmen Trottier, AITQ 
 

COMITÉ JOURNÉE DÉFIS DU TRAVAIL EN  
MILIEU CARCÉRAL 

 
Marie-Andrée Bernier, DSCP Montréal 
Christelle Bogosta, AITQ 
Richard cloutier, SLITSS 
Annie Labrosse, ÉMISS-ère 
Éric Michaud, MSP 
Carmen Trottier, AITQ 

COMITÉ « CAPSULES ITSS » 
 
Christelle Bogosta, AITQ 
Richard Cloutier, SLITSS/MSSS 
Catherine Charbonneau, Établissement de 
détention de St-Jérôme 
Éric Michaud, MSP 
Andrée Perreault, DSP de la Montérégie 

 

 
COMITÉ DE LA 24E RENCONTRE NATIONALE 

DES INTERVENANTES ET INTERVENANTS EN 

PROMOTION DE LA SANTÉ ET PRÉVENTION 

DES ITSS AUPRÈS DES PERSONNES UDI 
 
Gilles Beauregard, Spectre de rue 
Richard Cloutier, SLITSS 
Mélanie Dion, ADDICQ 
Anne Maheu, DSP de la Capitale-Nationale 
Andrée Perreault, DSP de la Montérégie 
Élaine Polflit, Plein milieu 
Sophie Senécal, ADDICQ 
Alexandra Sofio, AITQ 
Carmen Trottier, AITQ 

 
JOURNÉE DE RÉFLEXION PUDI 

Frédéric Arène, Dianova 
Pierre Brisson, CRAN 
Mélanie Cantin, Urgence Toxico 
Marie-Josée Carbonneau, CHUM Saint-Luc 
Richard Cloutier, SLITSS 
Benoît Morrissette, CACTUS 
Léa-Frédérique Rainville, CRAN 
Jean Seaborn, CRUV 
Alexandra Sofio, AITQ 
Carmen Trottier, AITQ 

 
COMITÉ DE PROGRAMMATION DU 

COLLOQUE 2010 
Chantal Plourde, UQTR 
Geneviève Massicotte, CSSS Trois-Rivières 
Marco Richard, La Relance Nicolet-Bécancour 
Miguel Therriault, Le Grand Chemin 
Carmen Trottier, AITQ 

COMITÉ DE PROGRAMMATION DU 
COLLOQUE 2009 

Guylaine Bouchard, Domaine de la sobriété 
Sandra Brassard, ASSS de l’Estrie 
Sophie Lambert, Coalition sherbrookoise pour le 
travail de rue 
Myriam Laventure, université de Sherbrooke 
Pierre Lemoine, École Le Triolet 
Carolyn Paquette, Coalition sherbrookoise pour le 
travail de rue 
Marie-Thérèse Payre, ASSS de l’Estrie 
Carmen Trottier, AITQ 

COMITÉ DE FINANCEMENT 
Michel Dubé 
Miguel Therriault 
Carmen Trottier 

 


