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MOT DU PRÉSIDENT 
 

Ensemble, soyons fiers du chemin parcouru et traçons l’itinéraire à venir! 

Voici deux expressions qui caractérisent bien l’étape que nous franchissons en tant 

qu’association à l’occasion du 30e anniversaire d’existence. Cet événement remarquable nous amène 

à prendre du temps pour réfléchir et élaborer ce que nous voulons comme association dans l’avenir.  

Notre organisation est rendue à un moment de son existence où elle doit se repositionner pour 

continuer à rendre les services et organiser ses activités qui ont servi à bâtir sa solide réputation au fil 

des ans.  

Durant la dernière année, les membres du conseil d’administration ont investi temps et 

énergie dans l’analyse et l’élaboration des orientations triennales qui vous seront présentées 

aujourd’hui. Ce travail colossal est le fruit d’une volonté commune des administrateurs pour doter 

notre association des moyens et des outils qui lui permettront d’avancer en toute confiance.  

L’évaluation des dernières orientations triennales nous permet de constater que l’association 

s’est dotée d’outils pouvant mieux répondre aux besoins exprimés par les membres. Pensons, entre 

autres, aux outils de gestion pour les organisations, du nouveau site Internet sur la réduction des 

méfaits, etc.  

La majorité des moyens exprimés pour atteindre les objectifs 2005-2008 furent réalisés 

durant les trois dernières années. Cependant du travail reste à faire. Un des défis qui attendent notre 

organisation, dans les prochaines années, est celui du recrutement de nouveaux membres. Cette 

action va demander l’effort constant de tous pour assurer une santé financière adéquate pour notre 

association. 

Comme je le disais précédemment je ne saurais passer sous silence toute l’implication de mes 

collègues qui siègent avec moi au conseil d’administration. Leur dévouement, énergie et humour ont 

permis à chacune de nos rencontres de travailler d’une manière dynamique et efficace. C’est pourquoi 

Denise, Louis-Philippe, Lucie, Miguel, Myriam, Nathalie et Sébastien je profite de l’occasion pour vous 

remercier chaleureusement au nom de tous. Je me considère privilégié d’avoir eu la chance de vous 

côtoyer durant la dernière année. Je remercie aussi ceux qui nous ont quitté durant les derniers mois, 

plus particulièrement Lyne Guay et Hugo Lemay. 
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La permanence de l’association, avec à sa tête Carmen Trottier, ne peut être passée sous 

silence dans l’ensemble de ces remerciements. La qualité et la quantité du travail accompli par un 

nombre si restreint de personnes méritent toute notre admiration et notre reconnaissance. Sans elles, 

car ce sont toutes des filles, notre association n’aurait pas la reconnaissance et la réputation qu’elle a 

aujourd’hui. Encore une fois mille mercis et bravo, surtout dans le contexte de la dernière année qui a 

demandé de fonctionner à effectifs réduits.  

Enfin, je nous invite à demeurer actifs au sein de notre association. Que ce soit par des 

demandes de services, de documentation ou bien par une implication plus directe au sein des 

différents comités. Ces gestes permettront à notre association de grandir et de profiter davantage de 

toute l’expertise des membres qui la composent. Ainsi nous pourrons célébrer encore dans trente ans. 

Joyeux trentième à tous ! 

 

Steeve Poulin 
Président 2007-2008 
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 RAPPORT DES ACTIVITÉS 2007-2008 
 

Les membres 
 
L’AITQ regroupait, au 31 mars 2007, 291 membres individuels actifs et 100 ressources représentées 
par 198 délégués. Nos membres proviennent de tous les milieux : santé, éducation, services 
correctionnels, recherche, formation, entreprises (PAE) et quelques-uns étudient dans les programmes 
universitaires en toxicomanie. La diversité de leurs milieux de pratique et leur expertise constituent un 
apport important en prévention, intervention, réadaptation et réinsertion sociale ainsi qu’au niveau de 
l’aide et du soutien. 

La permanence 
 
Depuis le mois de juin 2007, seulement deux employées permanentes assurent les services de base 
de l’association. Cette situation découle du déficit enregistré au 31 mars de l’an dernier. Toutefois, 
quelques chargées de projets travaillent de façon ponctuelle selon les contrats de services ou les 
projets subventionnés.  
 
Appels et visiteurs 
Du 1er avril 2007 au 31 mars 2008, la permanence a reçu 2 623 appels alors que 89 personnes se 
sont présentées à notre bureau pour acheter des produits ou consulter le centre de 
documentation. Nous avons constaté que le nombre de visiteurs diminue régulièrement depuis les 
deux dernières années. Ces baisses s’expliquent en partie par le nombre élevé d’internautes qui 
naviguent sur notre site Internet. 
 
www.aitq.com 
33 170 personnes différentes ont accédé à notre site Web durant la même période, effectuant 
45 130 visites. Ce sont 267 371 pages qui ont été consultées comparativement à 115 713 l’année 
dernière. Le relevé statistique indique qu’un peu plus de 58 % des visiteurs ont ajouté l’adresse de 
notre site à leurs favoris. Les six pages les plus fréquentées sont, en ordre décroissant : revue, 
formation, documentation, hyperliens, organismes membres et coordonnées de l’association.  
 
Banque de curriculum vitae  
La permanence gère une banque de curriculum vitae depuis 1995. Ce service est gratuit pour tous les 
employeurs.  Seuls les membres individuels ou délégués peuvent y déposer leur CV. En 2007-2008, 
68 CV ont été envoyés à 18 employeurs suite à leur demande pour l’embauche d’un intervenant.   
 

Représentation de l’AITQ à des comités 
 

La directrice générale participe à tous les comités internes de l’association et représente l’AITQ et ses 
membres aux comités externes suivants : 
< Comité consultatif de la ligne téléphonique Drogue : aide et référence; 
< Comité de gestion du programme annuel d’activités de formation continue en collaboration avec 

le Campus de Longueuil de l’Université de Sherbrooke; 
< Comité de travail pour la tenue de la 22e Rencontre nationale des intervenantes et intervenants 

en prévention du VIH et des hépatites chez les UDI; 
< Comité national de certification (CNC); 
< Comité consultatif sur la Semaine de prévention de la toxicomanie; 
< Groupe consultatif national sur le perfectionnement de la main-d’œuvre en toxicomanie au 

Canada; 
< Comité consultatif de la ligne téléphonique Jeu : aide et référence; 
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< Comité consultatif intersectoriel pour le milieu carcéral;  
< Comité consultatif de L’injecteur, revue « par et pour » les personnes UDI du Québec; 
< Comité milieu carcéral fédéral;  
< Comité consultatif du projet de recherche « VIHsibilité ». 
 

Activités de relations publiques 
 
En conformité avec notre plan d’orientations triennal, l’AITQ était présente lors des événements 
suivants : 
< Forum « Plusieurs brins pour un bon lien » organisé par le Service correctionnel du Canada; 
< Colloque sur les jeux de hasard et d’argent organisé par les agences de santé et de services 

sociaux de Laval et des Laurentides; 
< Journée organisée par le Centre Dollard-Cormier dans le cadre de la Tournée des partenaires du 

RISQ sous le thème « Nouvelles sur les dépendances et la réadaptation »; 
< Rencontre des organismes ayant des projets financés par le Fonds des initiatives 

communautaires de la stratégie antidrogue de Santé Canada; 
< Remise des diplômes du Certificat en toxicomanie de l’Université de Sherbrooke. 
 
De plus, la tenue de deux stands d’information durant la semaine de prévention de la toxicomanie, 
l’un dans les bureaux de Santé Canada au Complexe Guy-Favreau et l’autre au CLSC Saint-Henri a 
permis de publiciser nos services et ceux de nos membres. 
 

Ateliers de travail et de discussion 
 

Participation à un atelier organisé par le CCLAT 
La directrice générale a participé à un atelier organisé par le Centre canadien de lutte contre 
l’alcoolisme et la toxicomanie (CCLAT) réunissant divers intervenants clés en vue d’établir les assises 
d’une stratégie nationale globale de prévention chez les jeunes. L’atelier avait pour objectifs de définir 
des priorités d’intervention auprès des jeunes canadiens âgés de 10 à 24 ans, d’évaluer la faisabilité 
et le degré d’intérêt des intervenants par rapport à une stratégie nationale de prévention chez les 
jeunes et de dégager un accord de principe sur la façon de coordonner les efforts. Afin de bien 
représenter ses membres, un questionnaire a été envoyé par courriel à une vingtaine d’entre eux pour 
obtenir leurs commentaires et nourrir la réflexion.  
 
Mise sur pied d’un comité intersectoriel à l’égard des personnes UDI 
Des personnes de divers secteurs composent ce nouveau comité de travail. La première rencontre 
avait pour objectif de réfléchir aux outils et activités de promotion de la santé et prévention des ITSS 
qui devront être mis à jour ou élaborés pour cette clientèle. Ce comité se réunira deux fois par année, 
au printemps et à l’automne, afin de valider les activités en cours et de s’ajuster selon les besoins des 
acteurs terrain.  
 
Infections transmissibles sexuellement et par le sang 
En outre, à cause de l’implication de l’association dans les dossiers ITSS, la directrice générale a aussi 
participé à deux activités axées plus spécifiquement sur ce sujet : 

o Rencontre organisée par l’Agence de santé publique du Canada pour un « Dialogue 
national sur les orientations futures d’un programme renouvelé sur l’hépatite C ». 
L’objectif premier de cette journée de discussion était le partage d’idées concernant les 
domaines suivants : 1) recherche et surveillance, 2) soins et sensibilisation et 3) 
prévention et soutien communautaire.  
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o Journée d’étude VIHsibilité dont les objectifs étaient d’échanger sur nos impressions et 
nos interprétations du discours de la presse écrite et de son évolution, de nommer les 
besoins des personnes séropositives et des milieux communautaires lorsqu’ils font face 
aux médias et de partager des stratégies d’action appropriées. 

 
Réalisations 

 
Cédérom  
Suite au succès remporté par la trousse DROGUES, pour des activités trippantes et pour répondre aux 
nombreuses demandes des intervenants en prévention, l'AITQ a produit et mis en vente le cédérom 
DROGUES, outil éducatif pour des activités trippantes. Le CD contient un guide d'animation en format 
PDF et reprend les cinq affiches en format PDF (noir et blanc) et JPEG (couleurs) : Le cycle de 
l'assuétude, La loi de l'effet, Quel type de surconsommateur es-tu?, À propos du cerveau et Le tableau 
des drogues.  
 

Le colloque 
 
Environ le tiers des 360 participants au colloque Toxicomanie et troubles concomitants étaient 
membres (individuels ou délégués) de l’association. Parmi les non membres, 154 personnes 
travaillaient toutefois dans un organisme membre. Le taux de participation à ce trente-cinquième 
colloque est le plus élevé depuis la fondation de l’AITQ. La qualité des présentations a été soulignée 
par les participants. Ce sont 42 conférenciers qui ont accepté de partager leurs connaissances et leur 
expertise. Leur généreuse collaboration a contribué à faire un succès de cet événement annuel. Nous 
les remercions encore une fois.  
 

La revue 
 
Quatre numéros ont été publiés durant la dernière année financière grâce à la générosité des auteurs 
qui soumettent des textes. En 2007-2008, ce sont 16 auteurs qui ont fait partager leurs expériences. 
Sans leur support et leur collaboration, nous ne pourrions offrir cette publication. Nous comptons 
présentement 257 abonnés. Un sondage effectué auprès de nos lecteurs, membres et abonnés, a 
permis de recueillir leurs commentaires et suggestions. Les résultats de ce sondage seront publiés 
sous peu. Rappelons que la revue L’intervenant est offerte gratuitement aux membres de l’AITQ. Elle 
est aussi disponible par abonnement annuel.  

 
Les partenariats 

 
Développement d’une base de données des ressources francophones en toxicomanie pour le 
perfectionnement des intervenants en toxicomanie 
L’AITQ poursuit le partenariat avec le Centre canadien de lutte contre l’alcoolisme et les toxicomanies 
(CCLAT) et collabore au développement d’une base de données des ressources francophones en 
toxicomanie pour le perfectionnement des intervenants en toxicomanie. L’AITQ a pour mandat de 
trouver des ressources francophones qui peuvent être affichées sur le site Web du Réseau canadien 
des professionnels en toxicomanie et de domaines connexes (RCPTDC). 

 
Adapter nos interventions à la réalité autochtone 
Une collaboration avec le Centre de la Santé et des Services sociaux des Premières Nations du 
Québec et de Labrador (CSSSPNLQ) a permis d’offrir gratuitement une journée de formation aux 
membres de l’AITQ qui interviennent ou désirent intervenir auprès d’une clientèle autochtone. Les 
objectifs visés par cette activité étaient d’améliorer les connaissances des intervenants non 



_____________________________ 
AITQ – Rapport annuel 2007-2008 8 

autochtones sur les réalités des Autochtones, de démystifier les mythes et d’outiller les intervenants 
afin qu’ils puissent mieux répondre aux besoins de la clientèle autochtone.   
 
Formation continue 
Le partenariat avec l’Université de Sherbrooke permet d’offrir un programme de formation continue 
diversifié et reconnu par les employeurs en dépendance. Onze formations ont eu lieu à Longueuil, 
quatre à Québec. Notons la collaboration de l’Agence de santé et de services sociaux de la Capitale-
Nationale pour les journées offertes à Québec. Les formations ont rejoint 454 personnes.  

 
Réimpression des brochures Cannabis au volant – Si t’en roules un, roule pas l’autre 
Rappelons que cette brochure était l’un des outils développé par un projet financé dans le cadre de la 
Stratégie antidrogue de Santé Canada. Elle vise à sensibiliser et responsabiliser les jeunes de 16 à 25 
ans aux risques associés à la conduite automobile sous l’influence du cannabis. Les outils sont 
disponibles en ligne sur le site Internet de l’association. Par contre, plusieurs organismes et 
intervenants nous demandaient la brochure pour distribuer auprès des jeunes et dans les écoles de 
conduite. Grâce au soutien financier de la Société d’assurance automobile du Québec, nous avons pu 
réimprimer à deux reprises les brochures. De plus, la SAAQ distribue aussi ce document. Un 
partenariat des plus intéressants et une reconnaissance de notre action de prévention auprès des 
jeunes conducteurs ou apprentis conducteurs. Depuis le début de ce projet, ce sont plus de 110 000 
brochures qui ont été distribuées 80 000 jeux questionnaire, 9 200 aimants et 1 250 cahiers de 
l’intervenant.   

 
 

Entente AITQ - MSSS 
 

Dans le cadre de cette entente signée en 2003 et renouvelée annuellement depuis, des activités de 
promotion de la santé et de prévention des infections transmissibles sexuellement et par le sang ont 
été réalisées auprès des détenus provinciaux, des utilisateurs de drogues et des intervenants œuvrant 
auprès de cette clientèle. Des chargées de projet ont travaillé à temps partiel sur les dossiers : 
Christelle Bogosta et Valérie Lépine (UDI) et Cathy Plouffe et Marie-Josée Côté (milieu carcéral).  
 
Distribution de matériel 
Brochure Fx 
Le comité intersectoriel à l’égard des personnes UDI a suggéré de relancer la diffusion de cet outil sur 
l’injection à risque réduit. Le guide d’accompagnement doit être évalué en vue d’une mise à jour avant 
de procéder à une réimpression. Pour l’année 2007-2008, 500 brochures et 75 guides 
d’accompagnement destinés aux intervenants ont été distribués. 
 
Matériel STOP-SIDA (affiches et cartes) 
Quelques cartes et affiches ont été distribuées dans l’année 2007-2008. Il faudra évaluer pourquoi le 
matériel est moins demandé et relancer la diffusion. 

 
Outil éducatif JOUE TES ATOUTS  
Depuis le début de l’implantation de cet outil éducatif en milieu carcéral québécois en juillet 2003, 
nous avons distribué 28 123 jeux de cartes et 1445 documents support pour les intervenants 
correctionnels dans les 17 établissements relevant du ministère de la Sécurité publique. Un suivi 
régulier permet de répondre aux besoins de matériel. Durant la dernière année, les établissements 
ont commandé 5167 jeux en français, 1020 jeux en anglais, 10 affiches en français et 9 affiches en 
anglais et 25 documents support pour le personnel. 
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Agenda calendrier 
L’agenda calendrier 2008 sur le tatouage à risque de contracter une ITSS en milieu carcéral 
québécois est un outil qui a été distribué pour la première fois en novembre 2007. Cet outil de 
prévention a été réalisé suite à une collecte de données effectuée par l’AITQ auprès des agents 
correctionnels et des personnes incarcérées. Un concours a été organisé afin de permettre aux 
personnes incarcérées de participer à la création d’un outil de prévention. Les 12 slogans et 13 
dessins retenus ont été sélectionnés parmi 69 dessins et 26 slogans. Je tiens à souligner la grande 
collaboration du personnel correctionnel et des personnes détenues pour la réussite de ce projet. 
10 000 exemplaires de cet outil ont été imprimés et distribués dans les établissements de détention 
de juridiction provinciale. Une évaluation de l’utilisation de l’outil est présentement en cours. Une 
réimpression de l’outil est prévue. De plus, les services correctionnels canadiens ont manifesté leur 
intérêt pour l’année 2009. 
 
Document sur la réduction des méfaits et le tatouage en détention 
Les membres du comité de l’AITQ sur le tatouage en milieu carcéral ont senti le besoin de faire le 
point sur la réalité carcérale québécoise au regard du tatouage non sécuritaire. Depuis plusieurs 
années, une attention particulière est portée quant à la prévalence élevée des infections 
transmissibles sexuellement et par le sang chez les personnes détenues en milieu carcéral, 
particulièrement en ce qui concerne l’épidémie du VHC et du VIH. On estime que la prévalence du VIH 
est environ dix fois plus élevée chez les détenus des établissements de détention fédéraux et 
provinciaux qu’au sein de la population en général. Le document contient des pistes d’action 
proposées par les membres du comité tatouage. Grâce à la précieuse collaboration de ces personnes, 
le portrait de la problématique du tatouage à risque en milieu carcéral québécois présenté intègre les 
réalités perçues par les différents niveaux d’intervention. Ainsi, grâce à ce document, nous pourrons 
offrir des pistes de réflexion et d’actions réalistes et adaptées au milieu carcéral québécois pour 
contrer l’épidémie du VIH/sida et du VHC au sein de la population carcérale. 
 
Capsules Intranet 
Ces capsules sur la prévention des ITSS ont été créées par Mme Jacinthe Marchand, intervenante à 
l’établissement de détention de Saint-Jérôme. Elles sont interactives, animées et appréciées des 
agents correctionnels qui les reçoivent via l’Intranet du service correctionnel de leur établissement. 
Considérant l’intérêt pour cet outil électronique, l’AITQ a demandé la collaboration du ministère de la 
Sécurité publique et du ministère de la Santé et des Services sociaux pour diffuser l’outil dans 
l’ensemble des établissements carcéraux. La mise à jour des capsules a débuté il y a quelques 
semaines suite aux rencontres du comité intersectoriel carcéral et du comité de travail pour la révision 
des capsules. Celles-ci seront diffusées mensuellement durant l’année 2008-2009 à tous les 
membres du personnel des établissements de détention provinciaux. 
 
Répertoires reliés à la sexualité, aux MTS et au VIH/sida 
Les éditions 2002 de ces deux répertoires ont été complètement révisées. Plus du tiers des outils 
n’étaient plus disponibles et autant de nouveautés ont été analysées et ajoutées. De plus, une 
préoccupation pour l’environnement a influencé notre décision de ne pas publier les répertoires en 
version papier. Les documents originaux ont donc été entièrement retravaillés afin de mettre la 
nouvelle édition en version électronique. La consultation est plus facile puisqu’il est maintenant 
possible d’accéder directement aux sites des fournisseurs, aux documents en ligne et aux courriels à 
partir des hyperliens insérés dans le texte. Le format PDF permet aussi la recherche par mot-clé ce qui 
facilite l’utilisation de ces répertoires volumineux. Finalement, l’ajout des nouvelles fiches se fera plus 
facilement et permettra une mise à jour régulière des deux documents. 
 
Cahier de cheminement  
Le cahier « Prends soin de toi au jour le jour » s’adresse aux personnes toxicomanes qui sont en centre 
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de réadaptation ou en maison de thérapie et renseigne sur les infections transmises sexuellement et 
par le sang (ITSS). Un message de prévention est inscrit sur chaque page dans toutes les régions du 
Québec.  Près de 4 000 exemplaires ont été distribués durant la dernière année pour un total de 
10 000 depuis sa réalisation. Une réimpression est en cours suite à la demande des organismes et 
des maisons de thérapie. 
  
Campagne de prévention du passage à l’injection – diffusion régionale 
Lors des périodes estivale et automnale 2007 le matériel promotionnel été envoyé dans les régions 
du Québec, à l’exception de Montréal dont la direction de santé publique était le maître d’œuvre. C’est 
un total de 4 711 affiches, 2 723 cartes postales et 7 080 objets promotionnels tels que paquets de 
gomme, briquets, cartes et guides qui ont été distribués auprès des clientèles à risque.  La distribution 
du matériel de la campagne a varié grandement d’une région à l’autre au niveau de l’encadrement de 
la diffusion et de la période de diffusion. Le tout s’est effectué en étroite collaboration avec les 
responsables des directions de santé publique.  
 
22e Rencontre nationale 
C’est sous le thème de l’empowerment qu’un comité formé de nombreux bénévoles a travaillé à la 
planification d’une journée réunissant les personnes qui interviennent en promotion de la santé et 
prévention des ITSS. Cette journée a réuni 191 personnes provenant des réseaux public, privé et 
communautaire le 9 avril 2008.  

 
Cahier ITSS pour les intervenants  
Deux chargées de projet ont travaillé à la production d’un cahier ITSS « clés en mains » sur la 
prévention des ITSS. Cet outil de prévention, demandé lors des ateliers de sensibilisation destinés à la 
clientèle, s’adresse aux intervenants œuvrant en centre de réadaptation, en maison de thérapie et en 
maison de transition. Il se veut un outil de soutien aux intervenants dans leurs efforts de prévention 
des infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS) auprès des clientèles résidant dans 
les centres.  Cet outil pourra être utilisé par l’ensemble des intervenants et ce, en dépit de leur niveau 
de connaissances spécifiques à la sexualité humaine ainsi qu’aux ITSS. Le programme comprendra 
huit thèmes étroitement reliés à la problématique des ITSS. Pour chacun des thèmes présentés, un 
contenu complet rattaché à des activités est proposé. La variété des activités permettra l’acquisition 
et l’intégration des connaissances spécifiques aux ITSS, et ce, dans un contexte souple et dynamique. 
Le document sera disponible en cours d’année. 
 
Guide d’intervention 1ère ligne  
L’objectif premier de ce guide d’intervention 1ière ligne pour les professionnels qui œuvrent auprès des 
personnes utilisatrices de drogues par injection est de les outiller pour intervenir auprès d’une 
clientèle utilisatrice de drogues par injection. Il s’adresse aussi aux intervenants communautaires, en 
réduction des méfaits et d’injection à risques réduits (IRR) dans une perspective d’intervention à la 
fois médicale et psychosociale. Ayant débuté l’année dernière, la rédaction de ce document se fait en 
collaboration avec des intervenants du milieu. Les membres du comité de travail ont rédigé plusieurs 
sections du document. Mme Valérie Lépine, chargée de projet, rédigera sous peu la version finale du 
document qui devrait être lancé lors de la 23e rencontre nationale au printemps 2009. 
 
Cours en prévention des ITSS 
Depuis plusieurs années, l’AITQ réalise des activités de promotion de la santé et de prévention des 
ITSS dans les établissements de détention provinciaux et fédéraux. À la suite des commentaires 
recueillis lors de l’évaluation de JOUE TES ATOUTS, l’AITQ a réalisé l’importance de favoriser l’accès à 
plus d’information au regard des ITSS pour les personnes incarcérées. Elle a donc initié une démarche 
auprès de la Direction de la formation générale des adultes (DFGA) du ministère de l’Éducation, du 
Loisir et du Sport (MELS) pour vérifier leur intérêt à participer à la réalisation d’un cours sur la 
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prévention des ITSS à l’intention des personnes incarcérées. La DFGA a accepté de collaborer au 
projet et a décidé d’offrir cette formation non seulement aux personnes incarcérées mais aussi à 
l’ensemble de leurs usagers tout comme pour le cours Prévention de la toxicomanie réalisé il y a 
quelques années. En plus de l’AITQ et du MELS, deux autres ministères ont participé à l’élaboration du 
cours, soit le ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS) et le ministère de la Sécurité 
publique (MSP). Cette collaboration a donné naissance à un nouveau cours siglé, Prévention des 
infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS). 
 
Réduction des méfaits : site Web et brochure 
Le site Internet <reductiondesmefaits.aitq.com> est en ligne depuis le 5 février 2007. Une mise à jour 
des informations est faite régulièrement. Le site suscite beaucoup d’intérêt comme en témoigne les 
statistiques suivantes : 4 280 visiteurs uniques, 6 602 visites, 84 466 pages consultées. Durant 
l’année plusieurs activités et événements ont pu être affichés sur le site. Une augmentation de la 
fréquence des visites au site correspond à la mise en ligne de documents ou d’autres actualités dans 
l’accueil. Les visites sur la page d’accueil ne dépassent jamais le 10 %, ce qui indique que les visiteurs 
naviguent dans le site avec aisance. Il y a présentement 146 documents en format PDF dans le centre 
virtuel de documentation. Les quatre documents les plus téléchargés à ce jour sont : Interaction 
drogue à usage récréatif (669 téléchargements), L'intervenant, volume 21, numéro 2 : dossier sur la 
toxicomanie et les infections transmissibles sexuellement et par le sang (509), La Liste officielle des 
centres d'accès aux seringues 2006-2007 du Québec (493) et Le matériel stérile d'injection : combien 
faut-il en distribuer pour répondre aux besoins des UDI de Montréal? (449). 
 
Brochure sur la réduction des méfaits 
Grâce à la collaboration de nombreux intervenants, nous avons pu réaliser et imprimer 10 000 
exemplaires d’une brochure traitant de la réduction des méfaits liés aux drogues au Québec. Le bon 
de commande, la version PDF intégrale de la brochure et une version imprimable en noir et blanc ont 
aussi été placés sur le site de réduction des méfaits. À la fin du mois de mars 2008, 8 247 brochures 
avaient été distribuées et le document a été téléchargé 327 fois depuis le début mars.  

 
Conclusion 

 
En terminant, je remercie toutes les personnes bénévoles, employées et contractuelles qui ont mis 
temps et énergie pour la réalisation de toutes ces activités.  Sans elles, ce rapport serait beaucoup 
plus succinct.  
 
 
Carmen Trottier 
Directrice générale 
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COLLOQUE 2007 

 
Marc Caya, Maison l’Alcôve 
Pierre Desrosiers, FQCRPAT 
Denise Dubreuil, consultante 
David Gaulin, Clinique Cormier-Lafontaine 
Christiane Lupien, CRSM, Établissement Archambault 
Steeve Poulin, FTQ 
Lise Roy, Université de Sherbrooke 
Carmen Trottier, AITQ 

 
Comité de programmation du colloque 2008 

 
Dre Lise Archibald, CRUV 
David Laplante, Le Grand Chemin  
Jessica Ménard, psychologue 
Isabelle Proulx, sexologue 
Miguel Therriault, Le Rucher 
Joël Tremblay, chercheur CRUV et CRATCA 
Carmen Trottier, AITQ 

 
COMITÉ CONSULTATIF INTERSECTORIEL UDI 

 
 
Gilles Beauregard, Spectre de rue 
Richard Cloutier, SLITSS 
Éliocha Cournoyer, CSSS Jeanne-Mance 
Marie-Claude Drouin, DSP de Mauricie/Centre-du-Québec 
Ryas Fadel, COCQ-sida 
Mylène Gervais, OASIS unité mobile d’intervention 
Mario Gagnon, Point de repère 
Darlène Palmer, CACTUS 
Paul Roberge, Service des dépendances, MSSS 
Louis Rousseau, DSP des Laurentides 

 
22e RENCONTRE NATIONALE DES INTERVENANTES ET 

INTERVENANTS EN PROMOTION DE LA SANTÉ ET 
PRÉVENTION DES ITSS AUPRÈS DES PERSONNES UDI 

 
Gilles Beauregard, Spectre de rue 
Christelle Bogosta, AITQ 
Philippe-Alexandre Bourgouin, ADDICQ 
Richard Cloutier, MSSS 
Mario Gagnon, Point de repère 
Véronique Houle, CACTUS 
Guy-Pierre Lévesque, Méta d’Âme 
Chantale Perron, Méta d’Âme 
Louis Rousseau, DSP des Laurentides 
Carmen Trottier, AITQ 

 
COMITÉ CONSULTATIF INTERSECTORIEL 

MILIEU CARCÉRAL 
 
Marie-Andrée Bernier, MSP 
Daniel Boivin, CLSC Ahuntsic 
Richard Cloutier, MSSS 
Marie-Josée Côté, AITQ 
Linda Desnoyers, DSPC Montréal  
Carole Joly, Direction des services correctionnels Montérégie 
Jacinthe Marchand, Établissement de détention de St-Jérôme 
Éric Michaud, MSP 
Andrée Perreault, DSP de la Montérégie 
Carmen Trottier, AITQ 

 
COMITÉ « Tatouage en milieu carcéral » 

     
 
Michelle Dubois, MSSS 
Michelle Dufour, Ét. de détention Rivière-des-Prairies 
Jacinthe Marchand, Ét. de détention de Saint-Jérôme 
Éric Michaud, MSP 
Andrée Perreault, DSP Montérégie 
Cathy Plouffe, AITQ 
Francine Prévost, CSSS de Montréal-Nord 
Dominique Tremblay, DSP Montérégie 
Carmen Trottier, AITQ 

 
COMITÉ « Éducation des adultes » 

 
Carmen Allison, contractuelle 
Richard Cloutier, MSSS 
Richard Lemieux, MELS 
Valérie Lépine, AITQ 
Éric Michaud, MSP 
Carmen Trottier, AITQ 

 
COMITÉ « Capsules Intranet » 

 
Marie-Josée Côté, AITQ 
Richard Cloutier, SLITSS/MSSS 
Jacinthe Marchand, Établissement de détention de St-Jérôme 
Éric Michaud, MSP 
Andrée Perreault, DSP de la Montérégie 
Stéphanie Veilleux, stagiaire à la DSP de la Montérégie  

 
COMITÉ « Injection à risques réduits »  

 
Roxane Beauchemin, CACTUS Montréal 
Johane Bélisle, CSSS de Laval 
Jean Clermont Drolet, MIELS Québec 
Pauline Clermont, DSP Abitibi-Témiscamingue 
Richard Cloutier, MSSS 
Élochia Cournoyer, CSSS Jeanne-Mance 
Jean-Pierre Gagné, CSSS Pierre-Boucher 
Valérie Lépine, AITQ 
Philippe Malchelosse, Point de Rue 
Alain Martel, Carrefour Jeunesse Longueuil 
Carole Morissette, DSP Montréal 
Isabelle Têtu, Point de Repères 
Carmen Trottier, AITQ 
 

LES COMITÉS DE L’AITQ 2007–2008  
Merci à tous! 


