
Suivi de la consommation d’alcool et de drogues
C’est une méthode facile et rapide qui donne un bilan détaillé de la
consommation d’alcool et de drogues d’une personne, ce qui en retour
peut la motiver à changer ses habitudes.  Offert en français et anglais,
en version traditionnelle sur papier ou sous forme de logiciel
compatible IBM.

Membre : 34,95 $ (livre) Non membre : 39,95 $

Sur la bonne voie - Directives pour la mise sur pied d’un PAE 
ARF. 68 p.

Membre : 21,95 $ Non membre : 24,95 $

Traitement de maintien à la méthadone (2001)
Centre de toxicomanie et de santé mentale

Membre : 2,60 $ Non membre : 3 $

RÉPERTOIRES

Répertoire des ressources en toxicomanie du Québec
(mis à jour annuellement) AITQ

Membre : 100 $ Non membre : 150 $

AFFICHES

Programme d’aide aux employés (jeu de 4 affiches)
Membre :  2,50 $ Non membre : 3,00 $

Affiche « Sortez de votre isolement »
Membre : 1,00 $ Non membre : 1,50 $

Affiche bilingue « Votre consommation d’alcool »
Membre : 0,80 $ Non membre : 0,85 $

TABLEAU

« Drogues et dépendances » (3 volets)
Auteures : Manon Allard, Ligne Caron et Suzanne Landry

Membre : 45 $ Non membre : 50 $

OUTILS ET PUBLICATIONS POUR
CONSEILLERS EN PAE

Avril 2007

Pour commander :

Frais d’expédition :
Achat de 15 $ et moins : 8 $
Achat de plus de 15 $ : 8 $ + 5 % du montant de la commande
Envois internationaux : selon le tarif de la Société canadienne des postes
Prix sujets à changement sans préavis.



VIDÉOCASSETTES

En location seulement (tarif incluant frais de poste) 
Membre : 25 $/jour    40 $/semaine
Non membre : 35 $/jour    50 $/semaine
Si plus de deux vidéocassettes, ajouter 10 $ par cassette pour les membres et 20
$ pour les non-membres.

Au fil de l’équilibre (?) 12 minutes :
Grâce à la collaboration d’un mime, le vidéo démontre les différentes
situations susceptibles de provoquer un besoin d’aide chez l’employé.

Du plaisir au désespoir (?) 15 minutes
Gaston, Léo et Roland (?) 12 minutes
Six personnages racontent une période de leur vie où un produit est en
cause ce qui  permet d’identifier les raisons invoquées pour expliquer
un problème de consommation et les conséquences pour l’individu.  Le
deuxième document donne de l’information sur les règles de base pour
développer les attitudes requises dans les fonctions d’aidant.

L’employé perturbé (1992) 22 minutes :
À travers deux mises en situation, ce document explique en détail les
étapes du programme d’aide aux employé(e)s.

Une chance de s’en tirer (1984) 22 minutes :
Ce documentaire dramatique s’accompagne de commentaires formulés
par trois employés qui expliquent comment leur programme d’aide aux
employés leur a permis de résoudre leurs problèmes. 

REVUE

L’intervenant
Revue trimestrielle traitant d’alcoolisme et autres toxicomanies
Abonnement 1 an - 4 numéros

Membre : gratuit Non membre : Canada 17,95 $
Étranger 25 $

LIVRES ET RECUEILS DE TEXTES

C’est assez : comment arrêter de boire ou réduire votre consommation
d’alcool (guide d’initiative personnelle)

Membre : 20,95 $ Non membre : 22,95 $

Comprendre et accompagner le patient alcoolique (2001)
Michèle Monjauze. 199 p.

Membre : 39,95 $ Non membre : 42,95 $

La cocaïne en milieu de travail : dépistage et intervention (1991)
Monique Poupart. 57 p.

Membre : 8 $ Non membre : 12 $

La majorité oubliée : guide sur les questions de toxicomanie à
l’intention des conseillers qui travaillent auprès des femmes

Membre : 30,95 $ Non membre : 34,95 $

La solitude professionnelle et la consommation d’alcool et de
médicaments chez des femmes au travail (1992) 
Pauline Morissette. 162 p.

Membre : 12 $ Non membre : 15 $

Les aspects psychosociaux du processus d’alcoolisation à risque chez
des femmes au travail (1990) 
Pauline Morissette. 443 p.

Membre : 12 $ Non membre : 15 $

Les conflits de travail en matière d’alcoolisme et de toxicomanie.
Étude jurisprudentielle. (1995) 
Nathalie Leblanc. 46 p.

Membre : 10 $ Non membre : 15 $

Mini DSM-IV-TR : Critères diagnostiques (2004)
Traduction française par J.D. Guelfi et al. 384 p.

Membre : 32,95 $ Non membre : 34,95 $


