
Infections transmissibles sexuellement  
et par le sang (ITSS) 
 
Cahier 
Hepatitis C in the post-correctional setting 
Maryse Peyskens et Élysabeth Lacombe – 2002 
(Uniquement disponible en anglais) Ce cahier sert à informer sur 
l’hépatite C les personnes ayant été incarcérées. Y figurent des 
textes de référence, des activités et des références vers des 
ressources. 

Gratuit 
 
Dépliant 
De l’Institut suisse de prévention de l’alcoolisme et autres 
toxicomanies  
Info-drogues : hépatite et consommation de drogues 

Membre : 0,35 $ ch. Non-membre : 0,50 $ ch. 
 
Livre  
Cent questions sur les drogues, la toxicomanie et les hépatites 
virales associées 
Jean-Marie Guffens – 2003 
La première partie de ce livre français décrit la toxicomanie : 
l’action des drogues dans le corps, la polytoxicomanie, comment 
s’en sortir, la prise en charge et les traitements efficaces. La 
deuxième partie traite des hépatites virales associées à la 
toxicomanie : l’hépatite C et les traitements. 

Membre : 39,95 $  Non-membre : 42,95 $ 
 
Prix sujets à changement sans préavis. 
_____________________________________________________ 
 
Poste et manutention pour les dépliants ou feuillets, ajouter : 
1 ou 2 dépliants et feuillets : 1,50 $ 
3 à 10 dépliants ou feuillets : 4,50 $ 
11 à 20 dépliants ou feuillets : 5,50 $ 
21 documents et plus : 8 $ 5 % du coût de la marchandise 
 
 
Frais d’expédition 
Achat de 15 $ et moins : 8 $ 
Achat de plus de 15 $ : 
8 $ + 5 % du total de la commande 
Envois internationaux : 
selon le tarif de la Société canadienne des postes. 
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Avez-vous visité nos sites Web ? 
www.aitq.com 
www.reductiondesmefaits/aitq.com 

 

 

 
 

 
 
Pour commander : 
AITQ 
505 rue Sainte-Hélène, 2ème étage 
Longueuil (Québec)  J4K 3R5 
Téléphone :  450 646-3271 
Télécopieur : 450 646-3275 
Courriel :   info@aitq.com 
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Drogue par injection 
 
Dépliants 
Du Centre de toxicomanie et de santé mentale (3 titres) 
« Vous connaissez… » : l’héroïne, la cocaïne, les opioïdes 

Membre : 0,18 $ ch. Non-membre : 0,20 $ ch. 
(Aussi disponible en anglais) 

 
De l’Institut suisse de prévention de l’alcoolisme et autres 
toxicomanies (2 titres) 
Info-drogues : cocaïne, héroïne 

Membre : 0,35 $ ch. Non-membre : 0,50 $ ch. 
 
Feuillets sur les substances : cocaïne, héroïne 

Membre : 0,15 $ ch. Non-membre : 0,25 $ ch. 
 
Livres et monographie 
CÉDÉROM - Dur dure l’héro 
Refuge La Piaule du Centre du Québec - 1999  
Ce cédérom traite principalement de la consommation d’héroïne et 
des réalités de la jeunesse en lien avec celle-ci. Par le biais d’un 
diaporama, les utilisateurs pourront mieux connaître cette réalité et 
les enjeux de société qui en découlent. Des informations 
complémentaires sont disponibles dans les icônes « curiosité ». 
 Membre : 28 $  Non-membre : 30 $ 
 
Chasseurs de dragons 
Olivier Weber – 2000 
Ce livre reportage raconte la « route de la drogue » des Vallées de 
l’opium et de la Triangle d’Or aux ruelles des villes où l’héroïne est 
consommée.  
 Membre : 16,50 $  Non-membre : 17,95 $ 
 
L’opium. Histoire d’une fascination 
Paul Butel – 1995 
Ce livre raconte l’histoire générale de l’usage du remède le plus 
ancien du monde, l’opium. L’évolution d’un usage « d’hospitalité » à 
un usage abusif de l’héroïne, forme acétylée de morphine, dérivée 
de l’opium et tout le contexte répressif est décrit. 
 Membre : 50,95 $  Non-membre : 52,95 $ 
 
Les flambeurs : trajectoires d'usagers de cocaïne 
Serge Brochu et Isabelle Parent – 2005 
Ce livre décrit les trajectoires de vie d’usagers réguliers de cocaïne 
afin de décortiquer les éléments sous-jacents à cet usage et ses 
impacts sur la criminalité. L’entrelacement de ces trois facteurs, 
l’usage de cocaïne, les facteurs sous-jacents et la criminalité 

associée, mène à la description de trajectoires de vie diversifiés. Ces 
trajectoires pointent à des interventions ciblées afin d’aider les 
individus à reconstruire leurs vies aux plans psychologique et social. 
 Membre : 27,95 $  Non-membre : 29, 95 $ 
 
Smack ou « La cité des R.A.T. (S) » : Héroïne 
Normand Senez - 2000 
L’héroïne fait de plus en plus de ravages à Montréal affirme l’auteur 
qui est travailleur de rue. Cet ouvrage a pour but de sensibiliser et de 
provoquer une réflexion. 

Membre : 18 $   Non-membre : 20 $ 
 
Psychotropes et jeunes de la rue 
Jacques Moïse – 2000 
Cette monographie d’une trentaine de pages décrit les principales 
drogues consommées par les jeunes de la rue. L’information est 
classée par catégorie de jeune : les membres de gangs de rue, les 
fugueurs, les travailleuses du sexe de rue, les punks.  

Membre : 9 $  Non-membre : 10 $ 
 
 
Réduction des méfaits 
 
Dépliants 
Du Centre de toxicomanie et de santé mentale 
« Vous connaissez… » : la méthadone 

Membre : 0,18 $ ch. Non-membre : 0,20 $ ch. 
(Aussi disponible en anglais) 

 
De l’Institut suisse de prévention de l’alcoolisme et autres 
toxicomanies  
Info-drogues : la prescription de méthadone et d’héroïne 

Membre : 0,35 $ ch. Non-membre : 0,50 $ ch. 
 
La réduction des méfaits liés à l’usage de drogues au Québec 
AITQ- 2008 
Ce document de douze pages vise à informer la population en 
général de l’application de la réduction des méfaits en contexte de 
consommation. L’objectif est d’informer, sensibiliser, responsabiliser 
et surtout, faire réfléchir. Cet outil de sensibilisation sera utile, entre 
autres, aux intervenants qui travaillent auprès des personnes 
utilisatrices de drogue par injection ou dans des centres d’échange 
de seringues pour expliquer cette approche à la population générale 
et diminuer les préjugés. 

Gratuit, sans frais de poste 
 

 

Livres 
Liberté d’action : projet de réduction des méfaits chez les 
jeunes des milieux ruraux 
Centre de toxicomanie et de santé mentale – 2000 
Ce guide décrit l’implantation et le roulement d’un projet de 
réduction des méfaits en milieu rural. Le projet HARRY (HArm 
Reduction for Rural Youth) prône une approche participative où les 
jeunes et la communauté sont impliqués dans sa réussite. 

Membre : 21,95 $  Non-membre : 24,95 $ 
 
Revue 
Réduction des méfaits, science et politique : d’hier à demain 
Pierre Brisson et Jean-Sébastien Fallu – 2008 
Article paru dans la revue L’Intervenant. Cet article décrit les 
méfaits que cette approche tente de diminuer, les pratiques 
actuelles, l’efficacité de celles-ci et la situation de la réduction des 
méfaits au Québec. Ce numéro : 5 $ 
Abonnement d’un an (4 numéros) 

Membre : gratuit  Non-membre : 17,95 $ 
Étranger : 25 $ 

Vidéocassette 
En lieu sûr avec CYPHR 
Centre de toxicomanie et de santé mentale - 1998 
Cette vidéocassette est destinée aux jeunes usagers de drogues 
qui vivent dans la rue. Elle utilise leur langage pour exprimer des 
réalités qui leur sont propres. L’approche sur la réduction des 
méfaits présentée dans cette vidéocassette ne prêche pas 
l’abstinence. Elle a plutôt pour but d’aider les gens à faire un usage 
à moindre risque des drogues.   
 Membre : 49,95 $  Non-membre : 53,95 $ 
 
Portes ouvertes à l’École de la Rue 
 Madeleine Greffard - 2001 
Ce livre décrit les activités de l’École de la Rue, gérée par la 
Maison Dauphine à Québec. L’histoire de l’organisation de cette 
ressource et les défis que doivent relever les jeunes sont 
inspirants. 

Membre : 17,95 $  Non-membre : 19,95 $ 
 

Traitement de maintien à la méthadone. Manuel du client 
Centre de toxicomanie et de santé mentale – 2001 
Ce manuel s’adresse aux personnes suivant un traitement à la 
méthadone et aborde les sujets suivants : la méthadone, le 
traitement à la méthadone, vivre avec la méthadone,  le counseling 
et autres services, la grossesse et la méthadone. Des ressources 
sont aussi proposées. 

Membre : 17,95 $  Non-membre : 19,95 $ 
 


