
203

AITQ, Répertoire des outils de prévention reliés à la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 4

ADOLESCENTS

SAIS-TU QUE... 40 points d'information sur l'amour et la sexualité (1993)

U Brochure 88 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Bibliothèque et archives nationales du Québec
Grande bibliothèque, 475, boul. de Maisonneuve Est
Montréal (Québec)  H2L 5C4
www.banq.qc.ca  

MODALITÉ D’ACQUISITION
À CONSULTER SUR PLACE.

Téléphone : 514 873-1100
Sans frais: 1 800 363-9028
Télécopieur : 514 873-9312

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& L’amour & La grossesse et la fertilité
& Le plaisir & Le condom
& La communication & Les fausses croyances
& Le corps et l’anatomie & L’hygiène
& La masturbation & La prévention des ITS et du VIH/sida
& La psychologie & La contraception
& Les inquiétudes face à la première relation sexuelle & L’arrêt de grossesse et les services offerts

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Répondre aux questions que se posent les jeunes sur l’amour, la sexualité et les relations sexuelles.

Résumé
Cette brochure propose 40 points d’information sur l’amour et la sexualité.

Fond
Cet outil offre beaucoup de contenu et est vraiment adapté à la réalité des jeunes. Certaines recommandations intégrées
dans le document proviennent des jeunes eux-mêmes.

Forme
Petit format très pratique. La brochure contient un index regroupant les différents thèmes abordés et on y indique les
numéros correspondant à chacun des sujets, on peut donc se référer rapidement à ce qui nous intéresse. Les illustrations
de style bande dessinée sont souvent drôles. 

St-Jean, N. (1998) Sais-tu que...Clinique des jeunes Saint-Denis, CLSC de Faubourgs, Montréal, 88 p. 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La sexualité et ses questionnements

www.banq.qc.ca


203.1     
PERSONNES DE 25 À 35 ANS

SANS CONDOM, ON PEUT LE REGRETTER (2007-2008)

U 3 affiches
U Bannières interactives
U Fausses fiches personnelles
U Message télévisé

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
210, boul. Crémazie Est
Montréal QC H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss
/index.php?campagne_2007_2008

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel:   slitss@msss.gouv.qc.ca

Région 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les ITS se transmettent de personne à personne
& Le condom est le seul moyen sûr de se protéger
& Les ITS prévalentes auprès de ce groupe d’âge : le VIH, la chlamydia et la syphilis

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les gens au fait que les ITS se transmettent sans que l’on y pense dans le feu de l’action.

Résumé
Une série de trois affiches destinées aux jeunes adultes de 25 à 35 ans et qui a pour but de rappeler l’importance de se
protéger des ITS. 

Fond
L’effet est percutant, notamment parce qu’on y voit un virus en gros plan, ainsi qu’une « étiquette cadeau » indiquant les
noms des porteurs du virus en cause. La présentation permet de réfléchir à sa propre prise de risques.

Forme
Une série de trois affiches qui mettent en cause trois virus différents et qui portent un slogan commun.

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2007-2008) Sans condom, on peut le regretter, campagne 2007-2008, Gouvernement
du Québec, affiches et autres outils

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La banalisation de la prise de risque sexuelle

http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss//index.php?campagne_2007_2008
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss//index.php?accueil
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PARENTS DE JEUNES ENFANTS

SÉRIE COEUR À COEUR 2 (1995)

U VHS 10 min
U Descriptif
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Nuance Bourdon Audiovisuel inc.
3108 rue des Émeraudes
St-Hubert QC  J4T 3T5 
www.nuancebourdon.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 30 $ + frais de manutention et taxes 

Téléphone : 450 465-4013
Sans frais :     1 800 205-0605
Télécopieur : 450 465 0074
Courriel : nuanceb@total.net

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& L’adoption
& La violence familiale
& Le VIH/sida : l’isolement des personnes atteintes, les modes de transmission, ce qui ne peut transmettre

le sida, la mort
& La maladie d’Alzheimer

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Éclairer les enfants qui rencontrent des situations émotionnelles difficiles.

Résumé
Cette vidéocassette, au service des parents et des intervenants en éducation et dans le domaine social, raconte l’histoire
de Luc, un enfant adopté, ainsi que celle des parents de Chantale qui se chicanent. Ensuite, on nous présente David. Il est
hémophile et a contracté le sida par une transfusion sanguine. Il profite de la tendresse de sa grand-mère, mais il souffre
tout de même de solitude. Il se pose aussi bien des questions sur la maladie et la mort. Finalement on fait connaissance
d’une grand-mère qui est toute mêlée.

Fond
Ces histoires traitent de sujets délicats d’une façon honnête et respectueuse des sentiments des enfants. Elles veulent
surtout encourager les enfants à s’ouvrir de telle sorte qu’ils examinent ce qu’ils vivent et cherchent l’accompagnement dont
ils ont besoin. La foi en Dieu est très présente dans ce document.

Forme
Bonne qualité technique. Les histoires sont assez courtes et les dessins sont jolis, il est donc facile de garder l’attention des
enfants.

Bélanger, P. (1995) Série Coeur à coeur 2, Montréal, 10 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’adoption, la violence familiale, le sida, la
maladie d’Alzheimer

www.nuancebourdon.com
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INTERVENANTS, PERSONNES DU 3E ET 4E ÂGE

SÉRIE LIGNES DE VIE. RIDES ET PASSION (1995)

U VHS ou DVD 27 min 50 s
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Nuance Bourdon Audiovisuel
3108, rue des Émeraudes
Saint-Hubert QC  J4T 3T5
www.nuancebourdon.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
VHS: 49,95 $
DVD: 89,95 $

Téléphone : 450 465-4013
Sans frais : 1 800 205-0605
Télécopieur : 450 465-0074
Courriel : nuanceb@total.net

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Le rapport à la sexualité au regard de l’éducation familiale
& L’éveil du désir
& La santé sexuelle
& Le plaisir sexuel

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Démystifier la sexualité des personnes du 3e et du 4e âge

Résumé
Cette vidéocassette présente le témoignage d’un couple dans le début de la soixantaine et celui d’une femme célibataire
âgée de 74 ans, pour qui la sexualité fait partie du quotidien. Ils racontent leur vécu amoureux et sexuel sans gêne, avec
toute délicatesse.

Fond
Le contenu est intéressant, d’autant plus qu’il est plutôt rare que ce sujet soit abordé. La notion de plaisir occupe une grande
place dans les témoignages.

Forme
Les images sont belles et le plaisir est représenté visuellement par des prises de vue suggestives, tout en douceur et en
simplicité, il n’y a rien d’explicite. Les témoignages sont généreux et sont un excellent moyen d’amorcer une réflexion, voire
une discussion sur les préjugés véhiculés par la société à l’effet que les personnes âgées sont des êtres asexués. Un bel outil
pour parler de santé sexuelle avec les personnes du 3e et du 4e âge.

Roch Brunette productions (1995) Série Lignes de vie. Rides et passion, Nuance Bourdon Audiovisuel inc., Saint-Hubert, 27 min 50 s

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les fausses croyances entourant la sexualité
des personnes âgées

www.nuancebourdon.com
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PERSONNES HOMOSEXUELLES DU 3E ÂGE

SÉRIE LIGNES DE VIE. VIEILLIR HOMOSEXUEL(LE) (1998)

U VHS ou DVD 23 min 35 s
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information - sensibilisation

DIFFUSEUR
Nuance Bourdon Audiovisuel
3108, rue des Émeraudes
Saint-Hubert QC  J4T 3T5
www.nuancebourdon.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : VHS : 39,95 $

DVD : 89,95 $

Téléphone : 450 465-4013
Sans frais : 1 800 205-0605
Télécopieur : 450 465-0074
Courriel : nuanceb@total.net

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Le vécu homosexuel chez les personnes du 3e âge
& Les conditions de vie      
& Les projets d’avenir

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Démystifier l’homosexualité chez les personnes du 3e âge

Résumé
Cette vidéocassette présente le témoignage d’un homme homosexuel et séropositif âgé de 62 ans et d’une femme
homosexuelle, également dans la soixantaine. Ils vivent tous deux sans conjoint et racontent leur vécu, leur désir, leur
réflexion au regard de la vie au quotidien, de leurs projets d’avenir et de leurs rapports avec les autres.

Fond
Le contenu est très accessible, tout en simplicité. On prend connaissance de différentes perspectives relativement optimistes
sur le passé, le présent et l’avenir, teintées de nostalgie de la dynamique sexuelle révolue. La rareté des documents qui
traitent de ce sujet rend le contenu de cette vidéocassette d’autant plus pertinent. 

Forme
Un bel outil de réflexion. Les témoignages sont sympathiques.

Série Lignes de vie, (1998) Vieillir Homosexuel(le), Nuance Bourdon audiovisuelinc.., Saint-Hubert, 23 min 35 s

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les conditions de vie des personnes
homosexuelles du 3e âge

www.nuancebourdon.com
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COMMUNAUTÉS GAIE ET LESBIENNE

SÉRIE M’AIMES-TU ? J’AI UN PARENT HOMOSEXUEL
 ET JE L’AIME (1994)

U VHS 23 min
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information - sensibilisation

DIFFUSEUR
Nuance Bourdon Audiovisuel inc.
3108 rue des Émeraudes
St-Hubert QC  J4T 3T5 
www.nuancebourdon.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût :  60 $

Téléphone : 450 465-4013
Sans frais :     1 800 205-0605
Télécopieur : 450 465 0074
Courriel : nuanceb@total.net

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Les préjugés face à l’homosexualité 
& L’annonce de son homosexualité à son enfant
& La réaction des enfants à la découverte de l’homosexualité d’un de ses parents
& La crainte de perdre ses enfants pour les parents homosexuels

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Démystifier l’homosexualité et l’homoparentalité

Résumé
Cette vidéocassette présente l’histoire vécue de quelques familles, où l’un des parents s’est reconnu comme homosexuel(le)
et a décidé de mettre fin à son union. On y met en relief la crainte d’être rejeté et de perdre ses enfants.

Fond
Le contenu reflète la sensibilité et l’authenticité de parents homosexuels qui se sont d’abord mariés par amour et ont eu
des enfants, pour après s’apercevoir qu’ils s’étaient trompés d’orientation sexuelle ou que leur double vie devenait
insoutenable. La bonne entente entre les ex-conjoints, malgré les difficultés rencontrées, démontrent bien que le bien-être
des enfants dépend bien plus de la tolérance de l’entourage face à la situation que de l’orientation sexuelle de ses parents.

Forme
Les images et les dialogues sont touchants. La facture est très actuelle. Bel outil pour amorcer une discussion avec un
groupe de jeunes ou pour toute autre activité de démystification de l’homosexualité et/ou de l’homoparentalité.

Idéacom International (1994) Série m’aimes-tu? J’ai un parent homosexuel et je l’aime, Montréal, 23 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les préjugés face à l’homosexualité et à
l’homoparentalité

www.nuancebourdon.com
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ADOLESCENTS, INTERVENANTS ET PARENTS

SÉRIE M'AIMES-TU ? PRÉVENTION ET DÉPISTAGE DES MTS CHEZ LES
JEUNES (1995)

U VHS 22 min 18 s
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Nuance Bourdon Audiovisuel inc.
3108 rue des Émeraudes
St-Hubert QC  J4T 3T5 
www.nuancebourdon.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 60 $

Téléphone : 450 465-4013
Sans frais :     1 800 205-0605
Télécopieur : 450 465 0074
Courriel : nuanceb@total.net

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Les ITS et les conséquences pour la santé
& La responsabilité de se protéger
& La notification des partenaires
& La négociation du condom

& La communication parents-enfants
& L’influence du partenaire
& Le dépistage
& Les traitements

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Encourager les jeunes et les parents à dialoguer sur les relations sexuelles et l’utilisation du condom

Résumé
Cette vidéo se divise en trois volets. MTS... Pas facile d’en parler : prenant le taureau par les cornes, une étudiante au cégep
annonce à son ex-petit copain qu’elle a une MTS et qu’il pourrait en être la cause. Ados hier, parents aujourd’hui : face aux
MTS, tous s’accordent pour dire qu’on doit parler ouvertement avec les jeunes afin que, le moment venu, ils prennent leurs
responsabilité. De la théorie... à la pratique : des jeunes de différents milieux nous parlent de leur sexualité sous l’angle de
la responsabilité qui leur incombe, quant à la protection face aux MTS.

Fond
Les propos recueillis dans cette vidéo présente une image positive de la sexualité des jeunes; on y allie plaisir et
responsabilités. Les volets 1 et 3 s’adressent aux jeunes et le volet 2 convient mieux aux parents.

Forme
Même si le style des vêtements et des coiffures est un peu dépassé, c’est un outil intéressant.

Idéacom International (1995) Série : « M’aimes-tu? »  Prévention et dépistage des MTS chez les jeunes, Montréal, 22 min 18 s 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention des ITS

www.nuancebourdon.com


209

AITQ, Répertoire des outils de prévention reliés à la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 4

PERSONNES QUI UTILISENT DES SERINGUES, DES AIGUILLES ET DES LANCETTES

SERINGUES, AIGUILLES ET LANCETTES USAGÉES : FAUT PAS QUE ÇA
TRAÎNE! (2006)

U Affiche
U Dépliant
U Carte
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul Crémazie Est
Montréal QC H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/santepub/seri
ngues.php

Télécopieur : 514 873-9997
Courriel : slitss@msss.gouv.qc.ca

THÈMES ABORDÉS
& Description des contenants de récupération disponibles gratuitement (BD 1.4 litres et 

Tyco 5 litres)
& Pourquoi utiliser les contenants de récupération
& Comment utiliser et fermer les contenants de récupération
& Où rapporter les contenants

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner les personnes concernées sur les contenants de récupération et leur mode d’emploi.

Résumé 
Dépliant : Outil d’information faisant la promotion des contenants pour récupérer les seringues qui ont pour but d’éviter les
piqûres accidentelles qui pourraient causer des maladies graves. On y retrouve la description détaillée du mode d’emploi.
Sensibilisation aux mesures de sécurité. Indication des endroits où aller déposer les contenants remplis. 
Carte, affiche : Promotion de l’utilisation des contenants. Sensibilisation à l’importance de la récupération des seringues
de manière sécuritaire.

Fond 
Informations précises et claires, expliquées à l’aide d’images. 

Forme
Qualité graphique intéressante. Le dessin suggère que l’utilisation est facile, mais à prendre au sérieux. 

SLITSS (2006) Seringues, aiguilles et lancettes usagéés :faut pas que ça traîne!, MSSS, Québec, divers outils

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La récupération de seringues, d’aiguilles et
lancettes usagées

http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/santepub/seringues.php
www.msss.gouv.qc.ca/itss
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

SERVICES DE DÉPISTAGE ANONYME DE L’INFECTION AU VIH, RÉGION DE
LA CHAUDIÈRE-APPALACHES : BILAN 1999-2000 ET 2000-2001

U 4 bilans 61 pages
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Formation

DIFFUSEUR
Direction de santé publique
de Chaudière-Appalaches
363, route Cameron
Sainte-Marie QC  G6E 3E2

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT, coût 5 $

Téléphone : 418 386-3363
Télécopieur : 418 386-3361

RÉGION 12 : Chaudière-Appalaches

THÈMES ABORDÉS
& L’utilisation des services de dépistage
& Le profil des habitudes sexuelles de la clientèle
& La présence de facteurs de risque autres que sexuels
& Les caractéristiques sociodémographiques
& Les raisons pour consulter le service

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Faire connaître les services de dépistage anonyme dans la région Chaudières-Appalaches
& Décrire les services offerts
& Établir le profil de la clientèle selon les comportements associés
& Vérifier les motifs, les comportements et les risques de la clientèle
& Faire l’analyse des rapports et des bilans de ce service dans cette région

Résumé
Ce rapport fait le bilan des connaissances relatives à la fréquentation des services de dépistage anonyme et de la clientèle
qui les consulte, pour la période allant de 1999 à 2001, dans la région de Chaudière-Appalaches.
Fond
Le contenu est intéressant; on comprend bien les modalités d’opération de ce type de service de dépistage et une étude des
variables sociodémographiques et comportementales permet de dresser le profil de la clientèle utilisatrice. La méthodologie
utilisée est également présentée. Bref, une étude bien menée et des résultats forts utiles pour assurer la continuité de
services adaptés à la clientèle.
Forme
Ce rapport est bien structuré et facile à consulter. Les nombreux tableaux et graphiques aident à la compréhension.

Gingras, S. et G. Vermette, G. (2001) Services de dépistage anonyme de l’infection au VIH, région de la Chaudière-Appalaches : bilan
1999-2000 et 2000-2001, Direction de santé publique de l’ASSS de Chaudière-Appalaches

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le dépistage anonyme du VIH
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COMMUNAUTÉS GAIE ET LESBIENNE

SEXE, MENSONGES? ET VÉRITÉ! (2001)

U Photo-roman 33 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Rézo
2075, rue Plessis, local 207
Montréal QC  H2L 4K1
www.rezosante.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT
À TÉLÉCHARGER:
http://www.sero-zero.qc.ca/info/docu/fotoroman.pdf

Téléphone : 514 521-7778, poste 0
Télécopieur : 514 521-7665

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La vie gaie
& Les relations d’amitié, d’amour et de sexualité
& La vulnérabilité face à la prévention
& Le sexe, le mensonge et la vérité

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser la population gaie à la prévention de la transmission du VIH

Résumé
Ce photo-roman vise à faire réfléchir sur le vécu des couples sérodiscordants, les moments de vulnérabilité pour la
transmission du VIH et le sécurisexe.

Fond
Le contenu est bien présenté : des amis autour d’une bonne bouffe, un événement à fêter, un couple uni depuis cinq ans..
Chacun raconte son histoire et sa façon de gérer ses rencontres sexuelles. De ces échanges, on fait ressortir l’importance
de faire des choix éclairés en regard de sa sexualité. 

Forme
Ce photo-roman est une formule intéressante. En effet, le lecteur peut se sentir interpellé par les scènes du quotidien.
Toutefois, la qualité des photos laisse parfois à désirer.
Action Séro Zéro (2001) Sexe, mensonges? Et vérité!, Action Séro Zéro en collaboration avec le Centre québécois de coordination sur
le Sida du MSSS du Québec, Montréal

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le sécurisexe chez la population homosexuelle

http://www.sero-zero.qc.ca/info/docu/fotoroman.pdf
www.rezosante.org
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ADOLESCENTS

 SEXE + VIH (2004)

U Dépliant, 6 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIE PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
Français http://library.catie.ca/PDF/P17/21369f.pdf
Anglais http://library.catie.ca/PDF/P17/21369e.pdf

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& La transmission du VIH
& Les comportements à risque pour le VIH
& Quiz

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les adolescents au risque de transmission sexuelle du VIH.

Résumé
Ce document s’adresse aux adolescents et vise la prévention de la transmission du VIH par l’information sur les activités à
risque.

Fond
Le document présente, entre autres la définition du sexe, les risques de transmissions du VIH que comportent différentes
activités, des questionnaires, un Vrai ou Faux, des questions et réponses sur la transmission du VIH ainsi que des références
en matière de VIH. Il est une bonne source d’informations.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un livret aux couleurs attrayantes et à la mise en page dynamique. Il est
accrocheur pour une clientèle de jeunes. Il est possible de le télécharger ou de le commander

Centre canadien d’information sur le VIH/sida (2004), Sexe + VIH, Centre canadien d’information sur le VIH/sida, 6 pages 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La transmission sexuelle du VIH chez les
adolescents

http://library.catie.ca/PDF/P17/21369e.pdf
http://library.catie.ca/PDF/P17/21369f.pdf
http://www.catie.ca/
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FEMMES, ORGANISME DE LUTTE AU VIH/SIDA ET DÉCIDEURS

 SEXOSPÉCIFICITÉ, LE VIH/SIDA ET LE DÉVELOPPEMENT : 
BIBLIOGRAPHIE ANNOTÉE (2005)

U Rapport, 8 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P28/22601.pdf
Coût : gratuit

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& La sexospécificité du VIH/sida
& Le VIH
& Les pays en voie de développement
& L’iniquité de genre
& La violence sexuelle

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Servir de référence au sujet des causes sociales sous-jacentes de la vulnérabilité au VIH/sida.

Résumé
Ce document s’adresse à la population en général, aux organismes luttant contre le VIH/sida ainsi qu’aux décideurs.

Fond
Ce document est une liste de références en matière de VIH/sida. On peut y trouver des suggestions d’ouvrages qui traitent
de différents sujets en rapport avec le VIH/sida.  Entre autres, les différents concepts, les pays en voie de développement,
la violence sexuelle, le VIH et les femmes ainsi que le VIH et les hommes.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’une bibliographie.

Coalition interagence sida et développement. (2005) Sexospécificité, le VIH/sida et le développement : bibliographie annotée, Coalition
interagence sida et développement, 8 pages 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La sexospécificité du VIH/sida

http://library.catie.ca/PDF/P28/22601.pdf
http://www.catie.ca/
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PARENTS D’ADOLESCENTS

SEXUALITÉ, SIDA, MTS : PARLONS-EN (1996)

U Brochure 19 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Formation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Direction des communications 
Service de diffusion
1075, chemin Sainte-Foy, 16e étage
Québec QC  G1S 2M1
www.msss.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/doc
umentation/1996/96-308-1.pdf

Téléphone : 514 644-4545 (Montréal)
418 644-4545 (Québec)

Sans frais :  1 877 644-4545
Télécopieur : 514 873-9997

RÉGION 03 : Capitale-Nationale

THÈMES ABORDÉS
& Le vécu des parents
& La vie sexuelle des jeunes
& Les ITS, mieux les connaître
& Le dialogue sur la sexualité

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les parents au « phénomène MTS ».
& Outiller les parents afin qu’ils puissent aider leur jeune à mieux vivre sa sexualité et à se protéger

contre les ITS.

Résumé
Cette brochure se veut un outil pour les parents qui désirent aborder la question de la prévention des ITS avec leur
adolescent.
 

Fond
Ce document offre beaucoup de contenu et les aspects psychologiques, telle la communication, ne sont pas négligés. 

Forme
Le texte est bien divisé, mais la brochure ne contient pas de table des matières. Les illustrations sont belles. Un tableau-
synthèse résume bien les informations concernant chacune des ITS.

Gouvernement du Québec (1996) Sexualité, MTS et sida : Parlons-en. Ministère de la Santé et des Services sociaux, Québec, 19 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les parents et l’éducation sexuelle de leurs
adolescents

http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/1996/96-308-1.pdf
www.msss.gouv.qc.ca
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ENFANTS

« SI TU TROUVES DES SERINGUES... N’Y TOUCHE PAS, 
AVERTIS UN ADULTE » (2007)

U Affiche 43.5 X 65 cm
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul. Crémazie Est, bureau RC.03
Montréal QC  H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publi
cation.nsf/4b1768b3f849519c852568fd00614
80d/7d423ebc97c82e8485256a64004e61a6?
OpenDocument

Téléphone :514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La prévention des ITSS
& Les seringues à la traîne

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer et sensibiliser les enfants afin qu’ils avisent un adulte s’ils trouvent des seringues dans les

lieux publics.

Résumé
L’affiche porte sur la prévention des accidents avec les seringues à la traîne dans l’environnement en avisant les enfants de
ne pas y toucher.

Fond
Le contenu est très pertinent et bien présenté. Le message est clair et concis, très adapté à la clientèle. À diffuser partout
au Québec.

Forme
Belle qualité graphique, la signature fait très jeune. Cet outil est tout en couleurs et très attrayant. L’aspect visuel est très
fort, on comprend tout de suite de quoi il s’agit, le texte ne vient que renforcer le message. BRAVO!

MSSS (2007) Si tu trouves des seringues... n’y touche pas, avertis un adulte, MSSS, Québec, affiche

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention face aux seringues à la traîne

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/7d423ebc97c82e8485256a64004e61a6?OpenDocument
www.msss.gouv.qc.ca/itss
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DIRIGEANTS

SIDA (1997)

U Feuillets d’information électroniques 
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Centre canadien d’hygiène et de sécurité au
travail
135, rue Hunter Est
Hamilton ON  L8N 1M5
www.cchst.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.cchst.ca/reponsessst/diseases/aids/

Téléphone : 905 572-2981
Sans frais : 1 800 263-8466
Télécopieur : 905 572-2206

THÈMES ABORDÉS
& Le sida
& Les effets du sida sur la personne atteinte
& Les causes du sida
& Les modes de transmission
& La prévalence des cas de VIH et de sida au

Canada

& L’évolution de la maladie
& Les symptômes
& Le sida se guérit-il?
& Le sida et les risques professionnels
& Les risques selon les différents milieux de

travail

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer les gens sur les risques probables d’exposition au VIH/sida en milieu de travail et les précautions

universelles à adopter pour se protéger.

Résumé
Ces feuillets expliquent que le VIH est présent dans les liquides biologiques. Ainsi, toute personne exposée à de tels liquides
dans l’exercice de ses fonctions court des risques de contracter le VIH/sida au travail et devrait avoir recours à des mesures
protectrices.

Fond
Le contenu est intéressant et pertinent. Pour chacune des professions ciblées comme à risque, on propose des mesures
à suivre afin de  protéger le travailleur contre une infection possible.

Forme
Chacun des thèmes est bien divisé et un tableau résume les précautions à adopter selon les différentes professions.

Centre canadien d’hygiène et de sécurité au travail (1997) SIDA. Centre canadien d’hygiène et de sécurité au travail, Hamilton, 8 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La santé et la sécurité au travail : prévention du
VIH/sida

http://www.cchst.ca/reponsessst/diseases/aids/aids.html
www.cchst.ca
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ADOLESCENTS, JEUNES DE LA RUE

SILENCE ON S’EX...PRIME.  VOLET I, II, III (1997)

U Vidéocassette Volet I : 18 min
U Guide d’animation Volet II : 20 min
U Français Volet III : 28 min

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
CECOM Hôpital Rivière-des-Prairies      
7070, boul. Perras
Montréal QC  H1E 1A4
www.cecom.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 180 $ pour les trois volets ou

95 $ pour chaque volet

Téléphone :514 328-3503
Télécopieur : 514 323-4163
Courriel : cecom.hrdp@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
Volet I Volet II                Volet III
& La première relation sexuelle        &  L’abus sexuel & Le contrôle dans les relations amoureuses
& La masturbation &  Les IT SS                         & La grossesse

& L’homosexualité                         

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Amener les jeunes à réfléchir et à échanger sur la réalité sexuelle des 11-18 ans et sur la prévention

des ITS

Résumé
Ce document vidéo en trois volets explore des thèmes spécifiques à la sexualité des adolescents. Dans la peau de
personnages inspirés de leur entourage, des jeunes témoignent de leur réalité sexuelle. Au fil des capsules, où alternent
témoignages vox-pop et discussions de fond, ces jeunes posent les vraies questions sans chercher à imposer une seule vraie
réponse.

Fond
Pour chacun des thèmes abordés, les jeunes nous parlent de leurs préoccupations, des choix qui s’offrent à eux et des
contraintes avec lesquelles ils doivent composer au quotidien. Plus approprié à une clientèle de 14 à 18 ans, cet outil,
accompagné du guide d’animation, offre des pistes pertinentes et des trucs intéressants pour démarrer une discussion.

Forme
Le scénario est jeune et très vivant. On passe rapidement d’une scène à l’autre, ce qui permet de soutenir l’intérêt. Bonne
qualité de l’image et du son. La musique est entraînante et actuelle. Les jeunes sont très à l’aise devant la caméra.

Calvé, M. et Turcotte, A.-M., en collaboration avec le PROJET TRIP (1997) Silence on S’EX...prime. Volet I, II, III. Productions Kaboum
inc., Montréal, 18 min, 20 min, 28 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE 
La sexualité des adolescents et la
prévention des ITS

www.cecom.qc.ca
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COMMUNAUTÉS GAIE ET LESBIENNE

SORTIR

U Dépliant
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Rézo
2075, rue Plessis, local 207
Montréal QC  H2L 4K1
www.rezosante.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT
À commander ou télécharger :
http://www.sero-zero.qc.ca/info/docu/coming_out.pdf

Téléphone : 514 521-7778, poste 0
Télécopieur : 514 521-7665

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& L’orientation sexuelle (hétéro, bi ou homo)
& Le sécurisexe
& Les relations interpersonnelles
& Le « coming out »
& Les ressources

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Conseiller les gais, bisexuel(le)s et lesbiennes face au dévoilement de leur orientation sexuelle par

des renseignements

Résumé
Ce dépliant porte sur la période d’acceptation et de dévoilement de son homosexualité.

Fond
Par une approche positive basée sur la liberté d’aimer, ce dépliant encourage les gais, bisexuel(le)s et lesbiennes à
s’affirmer. On présente également quelques notions de base sur le sécurisexe.

Forme
Petit et discret, ce dépliant aux couleurs tendres et joyeuses présente de photos d’hommes visiblement heureux, libres et
fiers.

Action Séro Zéro (sans date) Sortir, Action Séro Zéro en collaboration avec le Centre québécois de coordination sur le SIDA du MSSS du
Québec, Montréal

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le « coming out » des populations
homosexuelle et bisexuelle

http://www.sero-zero.qc.ca/info/docu/coming_out.pdf
www.rezosante.org
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POPULATION EN GÉNÉRAL, INTERVENANTS

S.O.S. V.I.H. (1992)

U VHS 28 min
U Cahier pédagogique 10 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux de
la Montérégie
Service documentaire
1255, rue Beauregard
Longueuil QC  J4K 2M3

MODALITÉ D’ACQUISITION
EMPRUNT d’un mois

Téléphone : 450 679-6772, poste 4213
Télécopieur : 450 679-6443

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
L’impact du VIH/sida sur le vécu des personnes atteintes
& La découverte de la maladie
& La relation avec la famille et les proches
& L’aide extérieure
& Les besoins formulés par les personnes atteintes

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les intervenants et la population en général sur le fait que le sida concerne tout le monde.
& Faire réaliser que derrière chaque individu atteint du sida ou susceptible de le devenir, il y a d’abord une

personne.

Résumé
Ce document nous présente trois témoignages (fictifs) où des individus partagent l’impact qu’a le VIH/sida sur leur vécu en
tant que personne atteinte.

Fond
Document très touchant. Ces témoignages éveillent l’empathie, amènent les gens à s’arrêter aux besoins des personnes
atteintes et les sensibilisent à la problématique du sida en général.

Forme
Bonne qualité technique. L’intérêt est soutenu du début à la fin. Les comédiens offrent une bonne performance.  

Centre de services sociaux de l’Outaouais (1992) S.O.S. V.I.H. Groupe dérives urbaines, 28 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’impact du VIH/sida sur le vécu des personnes
atteintes



http://library.catie.ca/PDF/P3/18142e.pdf
http://library.catie.ca/PDF/P3/18142f.pdf
http://www.catie.ca/
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ADOLESCENTS

SUL’BORD D’L’AMOUR, Y’A DEUX TROTTOIRS (1990)

U Vidéocassette 37 min 
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Agence de santé et des services sociaux des
Laurentides
1000, rue Labelle, bur. 210
Saint-Jérôme QC  J7Z 5N6
www.rrsss15.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
PRÊT ENTRE BIBLIOTHÈQUES

Téléphone : 450 436-8622, poste 1205
Télécopieur : 450 569-6304

RÉGION 15 : Laurentides

THÈMES ABORDÉS
& La première relation sexuelle
& Les contraceptifs oraux
& L’utilisation du condom
& L’achat de condoms
& Les pour et les contre du condom       
& Le mode d’emploi du condom
& Les ITS

& Le VIH/sida
& Les tests de dépistage
& Les peurs et les craintes face à la maladie
& Les modes de transmission
& L’importance d’être bien entourée pour la

personne séropositive 
& Les stéroïdes et l’échange de seringues

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Promouvoir l’utilisation du condom.

Résumé
Cette vidéocassette présente différentes mises en scènes, en alternance avec des capsules humoristiques, qui rapportent
des situations vécues par des adolescents en lien avec  la sexualité, le condom, les ITS, le VIH/sida, etc. 

Fond
Ce document est très actuel et rempli d’humour. Les mises en situation sont réalistes et, en insistant sur l’utilisation du
condom, on aborde plusieurs aspects liés à la problématique du VIH/sida et des ITS.

Forme
Bonne qualité technique. Le jeu des comédiens est excellent. Intérêt soutenu du début à la fin.

Buisson, P. et Miller, G. (1990) Sul’bord d’l’amour, y’a deux trottoirs. Département de Santé communautaire de l’Hôtel-Dieu de Saint-
Jérôme, Saint-Jérôme, 37 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’utilisation du condom
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

SURVEILLANCE DES MALADIES INFECTIEUSES CHEZ LES UTILISATEURS
DE DROGUE PAR INJECTION (2010)

U Rapport, 65 p. 
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Institut national de santé publique du
Québec (INSPQ)
190, boul. Crémazie Est
Montréal QC H2P 1E2
www.inspq.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT
À TÉLÉCHARGER :
http://www.inspq.qc.ca/publications/notice.asp?E=p
&NumPublication=1021

Téléphone : 514 864-1600, poste 3300
Télécopieur : 514 864-1616
Courriel : info@inspq.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Épidémiologie du VIH de 1995 à 2008
& Épidémiologie du VHC de 2003 à 2008
& Le réseau SurvUDI

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Documenter les tendances dans les comportements à risque de la population UDI au Québec.

Résumé 
Ce document rapporte les résultats depuis le début du réseau SurvUDI, regroupant les programmes de prévention auprès
des utilisateurs de drogue par injection en Abitibi-Témiscamingue, au Saguenay-Lac-Saint-Jean, à Québec, à Montréal à
Ottawa et en Montérégie. On y retrouve des détails sur les comportements à risque des personnes UDI ainsi que sur la
prévalence et l’incidence du VIH et des comportements associés.

Fond
Cette étude s’adresse aux professionnels de la santé ainsi qu’aux intervenants. Ce document a permis d’actualiser les
données sur la situation des personnes UDI, permettant ainsi de mieux suivre l’évolution de l’infection par le VIH et d’en
arriver au constat que la propagation du virus demeure très préoccupante.

Forme
Ce document est bien structuré et contient une table des matières détaillée. Il est donc facile à consulter. Les nombreux
tableaux permettent de mieux comprendre les résultats de l’étude.

Roy, É., Morissette, C., Alary, M., Parent, R. (2010) Surveillance des maladies infectieuses chez les utilisateurs de drogue par injection,
Institut national de santé publique du Québec, 65 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les maladies infectieuses auprès des personnes UDI

http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/580-SurvMaladiesInfectUtiliDroguesEpidemVIHetVIC.pdf
http://www.inspq.qc.ca/publications/notice.asp?E=p&NumPublication=1021
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DÉTENUS

TATOUAGE EN MILIEU CARCÉRAL (2008)

U Agenda-calendrier 12 mois
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Association des intervenants en toxicomanie
du Québec inc.
505, rue Sainte-Hélène
Longueuil QC J4K 3R5
www.aitq.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 450 646-3271
Télécopieur : 450 646-3275
Courriel : info@aitq.com

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Le VHC et le VIH lors du tatouage et perçage en prison
& Les mesures de protection
& Les mythes à l’égard de la transmission du VIH et du VHC
& Les statistiques relatives au VIH et au VHC en milieu carcéral
& Ressources

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser la population carcérale aux risques reliés au tatouage et au perçage non sécuritaire.

Résumé
Il s’agit d’un agenda-calendrier qui contient des messages de prévention sur les risques de contracter une ITSS en milieu
carcéral québécois.

Fond
L’outil a été créé suite à la demande des personnes incarcérées d’obtenir un outil joignant l’utile à l’agréable. Cet
agenda-calendrier fait suite à l’outil éducatif Joue tes atouts. Il contient des messages de prévention qui se présentent sous
forme de slogans et de dessins réalisés lors d’un concours auprès des personnes incarcérées. En plus de permettre une
conscientisation des risques de contracter une ITSS par le tatouage et le perçage en milieu carcéral, cet outil a permis aux
participants du concours d’être valorisés par la publication de leurs réalisations à l’échelle des établissement de détention
provinciaux.

Forme
L’agenda-calendrier est d’un format agréable qui se glisse aisément dans une poche de chemise ou de pantalon. Les dessins
ainsi que les slogans associés aux différents mois ont été conçus par les personnes incarcérées. L’outil est très coloré et
attire rapidement le regard. Une section de vrai ou faux est proposée aux lecteurs ainsi qu’une liste de ressources.

AITQ (2008) Tatouage en milieu carcéral, AITQ, Longueuil, 18 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le tatouage en milieu carcéral
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PERSONNES DÉSIRANT SE FAIRE TATOUER ET/OU PERCER

TATOUAGE ET PIERCING ÇA PEUT ÊTRE COOL (2004)

U Affiches (pour homme ou femme)
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
210, boul. Crémazie Est
Montréal QC H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/its
s/index.php?id=36,87,0,0,1,0

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel : slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Le potentiel de transmission d’ITSS lors du tatouage et du piercing
& Le matériel stérile

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les gens désirant de faire tatouer ou percer du risque de transmission d’infections en

l’absence d’emploi de matériel stérile.

Résumé 
Il s’agit de deux affiches, une représentant une femme, l’autre, un homme, tous deux tatoués et percés. Les messages
veulent sensibiliser les gens au risque de transmission d’ITSS durant la pratique du tatouage ou du perçage.

Fond
Le message véhiculé par les affiches s’adresse directement aux lecteurs. Les objectifs des messages sont de sensibiliser les
gens désirant se faire tatouer ou percer au risque de transmission en l’absence de matériel stérile et de les responsabiliser
afin qu’ils vérifient si le matériel est stérile avant de procéder à un tatouage ou un perçage. Le tatouage et le perçage sont
souvent considérés comme un signe d’appartenance, une forme de distinction, un accessoire esthétique ou un symbole
significatif.  Tout le monde peut se faire tatouer ou percer, l’objectif de sensibilisation par le message s’adresse à tous.

Forme
Les affiches représentent une femme et un homme tatoués et percés. Elles sont simples et transmettent bien le message
de prévention.

SLISS (2004) Tatouage et piercing ça peut être cool, Ministère de la Santé et des Services sociaux, affiches

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le tatouage et le piercing comme source
d’infection

http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss/index.php?id=36,87,0,0,1,0
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PERSONNES DÉSIRANT SE FAIRE TATOUER ET/OU PERCER

 TATOUAGE ET « PIERCING » ...TOUT EN SE PROTÉGEANT DU SIDA, DES
HÉPATITES B ET C (2003)

U Dépliant 8 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Direction de communications
1075, chemin Sainte-Foy, 16e étage
Québec QC  G1S 2M1
www.msss.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT, À TÉLÉCHARGER :
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/doc
umentation/2003/03-310-03.pdf

Téléphone : 514 644-4545 (Montréal)
418 644-4545 (Québec)

Sans frais :  1 877 644-4545
Télécopieur : 514 873-9997

RÉGION 03 : Capitale-Nationale

THÈMES ABORDÉS
& Le tatouage et le perçage
& Les modes de transmission
& Les hépatites B et C et le VIH/sida
& Les procédures de stérilisation

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Sensibiliser la population qui veulent se faire tatouer ou percer aux risques de transmission des virus

des hépatites B et C et du VIH.
& Assurer la sécurité à l’utilisation de matériel stérilisé

Résumé
Ce dépliant présente de l’information générale pour prévenir la transmission du VIH et des hépatites B et C lors d’un tatouage
ou d’un perçage.

Fond
Le contenu est pertinent, d’actualité et à jour. En plus de fournir de l’information sur les mesures à respecter par les
tatoueurs et les perceurs professionnels, on propose des alternatives pour la désinfection des instruments en cas de
tatouage et de perçage « maison ».

Forme
Belle qualité graphique. Ce dépliant est aéré, le texte est bien divisé.

MSSS (2003) Tatouage et  « piercing »...tout en se protégeant du SIDA, des hépatites B et C, Gouvernement du Québec, Québec

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les maladies transmissibles par le sang lors de
la pratique du tatouage et du perçage

http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2003/03-310-03.pdf
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TATOUEURS ET PERCEURS

TATOUEURS ET PERCEURS. PROTÉGEZ-VOUS ET PROTÉGEZ VOS CLIENTS
CONTRE LE VIH ET LES HÉPATITES B ET C (2002)

U Brochure 24 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
210, boul. Crémazie Est
Montréal QC H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publi
cation.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b
01c/e1be5b047f556d6a85256cfa004d3e17?O
penDocument

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel : slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les maladies transmissibles par le sang
& Les modes de transmission par le tatouage et le perçage
& La prévention (protection, nettoyage, manipulation, utilisation et vaccination)
& Les mesures générales lors d’une exposition accidentelle
& L’élaboration d’une procédure de prévention (stérilisation et désinfection)

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les tatoueurs et perceurs aux mesures de prévention face à la transmission des virus des

hépatites B et C et du VIH.
& Mettre en place des mesures de précautions universelles.

Résumé
Ce dépliant, destinés aux  tatoueurs et aux perceurs, se veut un guide des mesures préventives universelles à appliquer pour
prévenir la transmission du VIH et des hépatites B et C.
Fond
Le contenu est pertinent, d’actualité et à jour. Les informations sont claires et présentées de façon à ce que le tatoueur ou
le perceur saisisse l’importance de se protéger autant que de protéger sa clientèle. De plus, on présente des arguments très
vendeurs (ex. : le souci de la sécurité des clients demeure la meilleure publicité, etc.). Rien n’est laissé pour compte, toutes
les règles d’or pour pratiquer cet art en toute sécurité y sont présentées.
Forme
Les illustrations sont superbes et rejoignent la clientèle (ex. : gens arborant de beaux tatouages, etc. ). La table des matières
permet de s’y retrouver facilement. Le texte est rédigé de façon à faciliter la compréhension. Les principales informations
sont mises en relief. BRAVO!

MSSS (2002) Tatoueurs et perceurs. Protégez-vous et protégez vos clients contre le VIH/sida et les hépatites B et C, Gouvernement du
Québec, Québec, 24 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les maladies transmissibles par le sang lors de
la pratique du tatouage et du perçage

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/e1be5b047f556d6a85256cfa004d3e17?OpenDocument


228

AITQ, Répertoire des outils de prévention reliés à la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 4

TRAVAILLEUSES DU SEXE ET INTERVENANTS

TDS. GUIDE À L’INTENTION DES INTERVENANTS (2007)

U Cahier spirale 10 p. 
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux
de Laval
800, boul. Chomedey, Tour A
Laval QC H7V 3Y4
www.sssslaval.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 450 978-2000
Télécopieur : 450 978-2100
Courriel : regie-laval@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 13 : Laval

THÈMES ABORDÉS
& ITSS
& Perinatalité et petite enfance, contraception et avortement
& Toxicomanie et jeu
& Santé mentale et détresse psychologique
& Violence conjugale et agression sexuelle

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Réunir en un seul document les coordonnées des différentes ressources de Laval offrant des services

utiles aux travailleuses du sexe.

Résumé
Il s’agit d’un guide de ressources pour les travailleuses du sexe de la région de Laval.

Fond
Différentes ressources de Laval et Montréal sont répertoriées dans ce guide. Les ressources sont classifiées selon cinq
grandes catégories. Les coordonnées des organismes et une description des services offerts sont disponibles pour chaque
catégorie de problématiques

Forme
Le guide est facile à utiliser et est très bien structuré. La classification par grandes catégories des problématiques permet
une consultation rapide et efficace. Les couleurs utilisées permettent de repérer facilement le service ou l’organisme

Venne, T. (2007) TDS. Guide à l’intention des intervenants, ASSS de Laval., Laval, 10 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les ressources dans la région de Laval pour les
travailleuses du sexe
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FEMMES ENCEINTES OU QUI PENSENT LE DEVENIR

TEST DE DÉPISTAGE DU VIH PENDANT LA GROSSESSE (1998)

U Dépliant
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
La Société des obstétriciens et gynécologues
du Canada
774, promenade Echo Drive
Ottawa ON  K1S 5N8
www.sogc.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT 
Coût : 20 $ pour 50 unités þ membres 

23 $ pour 50 unités þ non-membres

Téléphone : 613 730-4192
Sans frais : 1 877 519-7999
Télécopieur : 613 730-4314
Courriel : helpdesk@sogc.com

THÈMES ABORDÉS
& Le VIH & Le VIH et l’allaitement
& L’évolution de la maladie & Un résultat positif
& La transmission materno-foetale & Le VIH et la grossesse
& Les autres modes de transmission & Le traitement du VIH pendant la grossesse
& Le dépistage du VIH & Les tests additionnels pendant la grossesse
& Un résultat négatif & Le counselling
& La confidentialité

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Encourager les femmes enceintes ou qui désirent le devenir à passer un test de dépistage afin de

connaître leur état sérologique.

Résumé
Ce dépliant est un outil d’information ainsi qu’un guide pour la femme qui se questionne sur la nécessité de passer un test
de dépistage anti-VIH.

Fond
Le contenu est tout à fait pertinent. Le nombre de femmes infectées ne cesse d’augmenter : il faut donc prévenir la
transmission du virus au bébé. Ce document fournit l’information nécessaire et permet à la femme de faire un choix éclairé
quant au test de dépistage.

Forme
La présentation de ce dépliant est simple et sobre.

La Société des obstétriciens et gynécologues du Canada (1998) Test de dépistage du VIH pendant la grossesse. La Société des obstétriciens
et gynécologues du Canada, Ottawa

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le test de dépistage et la grossesse
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AUTOCHTONES

TEST DE DÉPISTAGE DU VIH. TU ES AUTOCHTONE : 
LE VIH TE CONCERNE AUSSI!

U Dépliant
U Affiche
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Commission de la santé et des services
sociaux des Premières Nations du Québec
et du Labrador (CSSPNQL)
250, Place Chef Michel Laveau, 1er étage
Wendake QC G0A 4V0
www.cssspnql.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT, À COMMANDER OU TÉLÉCHARGER :
Dépliant
Affiche

Téléphone : 418 842-1540
Télécopieur : 418 842-7045

THÈMES ABORDÉS
& Les modes de transmission du VIH
& Les comportements à risque pour le VIH
& Pourquoi passer un test de dépistage?

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les autochtones au dépistage du VIH.

Résumé
L’affiche et le dépliant débutent par des informations sur l’état de la situation (présence VIH/sida) dans la communauté des
Premières Nations et Inuits. Les outils renseignent sur les modes de transmission du VIH, où, quand, comment faire un test,
les résultats et la confidentialité. Les moyens de protection sont détaillés dans le dépliant. Les coordonnées d’une ressource
d’aide sont indiquées.

Fond
Le message de départ des deux outils s’adresse spécifiquement aux personnes concernées, ce qui encourage sa lecture.
Bien que l’affiche soit un bon outil de sensibilisation en soi, on retrouve légèrement plus de renseignements dans le dépliant.
Les outils peuvent se compléter. Renseignements complets.

Forme
Les titres accrocheurs permettent de bien repérer l’information à la fois dans l’affiche et dans le dépliant. La lecture de ce
dernier peut nécessiter l’aide d’un intervenant car il y a beaucoup de texte.

CSSSPNQL (sans date) Test de dépistage du VIH. Tu es autochtone : le VIH/sida te concerne aussi ! CSSSPNQL, Wendake, affiche et
dépliant

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le dépistage du VIH auprès des autochtones

http://www.cssspnql.com/cssspnql/ui/health/documents/depistage.pdf
http://www.cssspnql.com/cssspnql/ui/health/documents/test.pdf
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TOUS 

TEST DE SÉRODIAGNOSTIC DU VIH (2007)

U Feuillets (12)
U Français et anglais

STRATÉGIE  PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/sida
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON  M5R 2A7
www.aidslaw.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.aidslaw.ca/publications/publicationsdoc
FR.php?ref=714

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094
Courriel : info@aidslaw.ca

THÈMES ABORDÉS
Test de sérodiagnostic du VIH et :

& L’évolution de la technologie et des politiques au Canada
& Le counselling
& Le test anonyme
& Les test à domicile
& Le test requis versus le test obligatoire
& Le test et l’immigration

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner sur l’actualité à l’égard du test de sérodiagnostic du VIH au Canada .

Résumé 
Il s’agit d’une série de feuillets d’information sur la réalité du VIH au Canada. Différents sujets sont abordés et sont tous en
lien avec le VIH et les lois canadiennes en matière de transmission du VIH.

Fond
Les informations contenues dans les feuillets sont actuelles et répondent bien aux questionnements que peuvent se poser
les individus qui se trouvent dans le type de situations exposées dans les exemples. Les informations sont claires et bien
expliquées.

Forme
La série contient douze feuillets de trois à quatre pages chacun. Ils sont bien structurés ce, qui en facilite la lecture. Une
section contenant des recommandations basées sur les lois et droits humains actuels est présentée à la fin de chaque
feuillet d’information.

Réseau juridique canadien VIH/sida (2007) Le test de dérodiagnostic du VIH, Réseau juridique canadien VIH/sida, feuillets d’information

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le dépistage de l’infection au VIH

http://www.aidslaw.ca/publications/publicationsdocFR.php?ref=714
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RESPONSABLES DE LA SANTÉ PUBLIQUE

TEST DE SÉRODIAGNOSTIC DU VIH ET CONFIDENTIALITÉ :
 RAPPORT FINAL (1998) 

U Rapport 321 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/sida
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON M5R 2A7
www.aidslaw.ca

Courriel : info@aidslaw.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
Rapport final :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/dow
nloadFile.php?ref=283
Feuillets d’information Test de sérodiagnostic du
VIH (2007) :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/dow
nloadFile.php?ref=1077

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094

THÈMES ABORDÉS
& Le consentement & La confidentialité
& L’accès au test de sérodiagnostic & La déclaration des cas
& Le counselling & La notification des partenaires
& Le progrès des technologies du diagnostic & Les recommandations 
& Le test du VIH requis ou obligatoire

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Contribuer à un processus de discussion rigoureux concernant l’avenir du test et la confidentialité au

Canada.
& Assurer que les décisions en matière de test et de confidentialité reposent sur une considération attentive

des risques et des avantages, à la lumière de recherche scientifique fondée, et sur un équilibre approprié
entre les droits de la personne et la nécessité de protéger la santé publique.

Résumé
L’élément central de cet ouvrage est de déterminer si les nouveaux développements justifient que l’on s’éloigne du 
« principe général régissant la recherche de l’anticorps anti-VIH au Canada ». Le rapport aborde les points suivants : Le
consentement spécifique au test est-il encore nécessaire? Comment peut-on améliorer l’accès au test? Le counselling pré
et post-test est-il encore nécessaire? Le test de groupes spécifiques de la population est-il justifié? La confidentialité est-elle
garantie? Qu’en est-il de la notification aux partenaires?, etc.
Fond
Le contenu de ce document est tout aussi intéressant que pertinent. En fait, il s’avérait nécessaire de faire le point sur la
question du test anti-VIH et sur la façon de le gérer.
Forme
Le texte est bien rédigé. Malgré le fait que cet ouvrage soit volumineux, le travail de mise en page permet de s’y retrouver
rapidement.
Jürgens, R. (1998) Test de sérodiagnostic du VIH et confidentialité : rapport final. Réseau juridique canadien VIH/sida, Toronto, 321 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le test anti-VIH et la confidentialité

http://www.aidslaw.ca/publications/publicationsdocFR.php?ref=283
http://www.aidslaw.ca/publications/publicationsdocFR.php?ref=714
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PERSONNES UTILISATRICES DE DROGUE PAR INJECTION

TOI ET MOI (2001)

U Affiche 46 x 70 cm
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Association des intervenants
en toxicomanie du Québec inc. (AITQ)
505, rue Ste-Hélène, 2e étage
Longueuil QC  J4K 3R5
www.aitq.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 450 646-3271
Télécopieur : 450 646-3275
Courriel : info@aitq.com

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Les personnes utilisatrices de drogue par injection (UDI)
& La prévention de la transmission des maladies transmissibles par le sang
& L’amour en couple

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Prévenir les ITSS

Résumé
Cette affiche porte sur l’injection à risque réduit par le non partage du matériel.

Fond
Le point fort de ce message est l’approche très positive basée sur le plaisir et l’amour à préserver, plutôt que sur la peur
d’être infecté... du nouveau! BRAVO!

Forme
Cette affiche, toute en simplicité, accroche l’oeil par une scène touchante du quotidien (une femme qui embrasse son chum
sur le nez) et un message concis et clair : « Toi et moi on s’aime ben. Quand on se fait un hit, c’est chacun son kit ».

Association des intervenants en toxicomanie du Québec (2000) Toi et moi on s’aime ben : Quand on se fait un hit, c’est chacun son kit,
Longueuil

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les personnes qui font usage de drogue par
injection
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INTERVENANTS, CHERCHEURS

TOXICOMANIES ET COMPORTEMENTS À RISQUE POUR LE VIH/SIDA 
CHEZ LES FEMMES INCARCÉRÉES : CLASSIFICATION 

DE LA LITTÉRATURE SPÉCIALISÉE (1995)

U Recueil 158 p.
U Français

STRATÉGIE  PRÉVENTIVE 
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Recherche et intervention sur les substances
psychoactives - Québec (RISQ)
950, rue de Louvain Est
Montréal QC  H2M 2E8
www.risq-cirasst.umontreal.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT Coût : 10 $
ou À TÉLÉCHARGER :
http://www.risq-cirasst.umontreal.ca/PDF/ct-05.pdf

Téléphone : 514 385-0046, postes 1133 ou
1132

Télécopieur : 514 385-4685
Courriel : risq.cirasst@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Le VIH/sida chez les femmes incarcérées
& La problématique du VIH/sida en milieu

carcéral
& La prévalence du VIH/sida chez les femmes

incarcérées
& Les variables sociodémographiques

& Les facteurs de risque
& L’usage des drogues par intraveineuse
& L’usage des substances psychoactives et

les relations sexuelles à risque
& La prostitution
& La liste des références 

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Permettre aux chercheurs et aux intervenants d’identifier rapidement les articles qui correspondent à leurs

intérêts et d’effectuer aussi un repérage efficace des segments des écrits scientifiques qu’ils désirent
approfondir.

Résumé
Cette recension des écrits fait suite à une recherche effectuée en 1994 au Centre de détention Tanguay. Les résultats de
cette recherche y sont présentés ainsi qu’un nombre important d’écrits sur la question des comportements et des facteurs
de risques pour le VIH/sida chez les femmes incarcérées.
Fond
Il est à noter que la plupart des références contenues dans ce recueil sont de sources anglophones. Les résumés sont bien
rédigés et les références sont complètes. 
Forme
Ce document est très bien présenté, on s’y retrouve facilement.
Parent, I.; Guyon, L. et Brochu S. (1995) Toxicomanies et comportements à risque pour le VIH/sida chez les femmes incarcérées :
classification de la littérature spécialisée. RISQ, Montréal, 158 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La population féminine incarcérée et les facteurs
de risques par rapport au VIH/sida liés à la
consommation de substances psychoactives

http://www.risq-cirasst.umontreal.ca/PDF/ct-05.pdf


234.1     
PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA

TRAITEMENT SIDA (depuis 1992)

U Bulletin, environ 20 pages
U 8 numéros par année
U Français et anglais 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU À S’ABONNER :
http://www.catie.ca/ts.nsf

Abonnement avec avis courriel de mise en ligne du
nouveau numéro :
http://www.catie.ca/mailing.nsf/Subscribef

Abonnement, copie papier livré par la poste :
1 800 263-1638

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈME ABORDÉ
& Recherche pour les traitement antiretroviraux contre le VIH.

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Donner un aperçu à jour des percées dans la recherche pour les traitements contre le VIH.

Résumé
Ce document s’adresse aux personnes vivant avec le VIH et vise à sensibiliser et à communiquer  l’information. Ce document
est publié huit fois dans l’année depuis 1992.

Fond
Ce document traite des informations sur les médicaments qui sont disponibles, des études sur certains traitements et l’état
des essais cliniques.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un bulletin d’informations. Il est possible de le télécharger ou de le commander.

Réseau Canadien d’info traitements sida (depuis 1992) TraitementSida, Réseau Canadien d’info traitements sida, environ 20pages 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’actualité à propos des traitements pour le
VIH/sida

http://www.catie.ca/
http://www.catie.ca/ts.nsf
http://www.catie.ca/mailing.nsf/Subscribef


234.2
ORGANISMES OEUVRANT EN VIH/SIDA

TROUSSE D’ACTION COMMUNAUTAIRE SUR LE VIH/SIDA : VOTRE GUIDE
SUR LA PLANIFICATION, LA PROMOTION ET L’ÉVALUATION D’ACTIVITÉS

DE SENSIBILISATION AU VIH/SIDA DESTINÉES AUX ORGANISMES
COMMUNAUTAIRES  (2004)

U Guide, 16 pages
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P15/21292f.pdf

De la même campagne que le document suivant :
Le VIH ne fait pas de discrimination et vous? Un
guide à l’intention des orateurs.

Téléphone :416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& La stigmatisation des personnes vivant avec le VIH/sida (PVVIH)
& La discrimination envers les  PVVIH
& L’élaboration d’une campagne afin de contrer la stigmatisation et la discrimination des PVVIH

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Servir de référence aux organismes communautaires désirant lutter contre la stigmatisation et le

discrimination envers les PVVIH.
Résumé
Ce document s’adresse aux organismes communautaires qui désirent entreprendre des activités de sensibilisation VIH, ou
une campagne contre la stigmatisation envers les personnes vivant avec le VIH. Cet outil se veut une référence dans
l’organisation de campagnes contre la stigmatisation.

Fond
On peut retrouver des thèmes tels que la stigmatisation, la discrimination, la sensibilisation de la communauté, l’élaboration
d’une campagne, avec toutes les étapes que cela peut comporter (le budget, les événements, le travail avec les médias,
etc.), le marketing social, la mise en place de ressources ainsi que des références. La trousse contient de l’information et
des conseils pour planifier, évaluer et budgéter une campagne.

Forme
Ce document est présenté sous forme d’une trousse d’informations. Le document est bien présenté. On y retrouve entre
autres des tableaux et des feuilles à remplir afin de bien planifier les étapes d’une campagne. La trousse est disponible sur
le Web pour téléchargement. On peut aussi la commander.
Association canadienne de santé publique. Centre canadien d’information sur le VIH/sida (2004) Trousse d’action communautaire sur le
VIH/sida : votre guide sur la planification, la promotion et l’évaluation d’activités de sensibilisation au VIH/sida destinées aux organismes
communautaires , Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE, 16 pages

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La stigmatisation et la discrimination à propos du
VIH/sida

http://www.catie.ca/
http://library.catie.ca/PDF/P15/21292f.pdf
http://library.catie.ca/PDF/P21/21975.pdf
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TRAVAILLEURS

TROUSSE D’INFORMATION ET D’INTERVENTION
 SIDA EN MILIEU DE TRAVAIL (1997)

U Pochette contenant 2 guides
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Confédération des syndicats nationaux (CSN)
1601, avenue De Lorimier
Montréal QC  H2K 4M5
www.csn.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 2 $ + frais de manutention

Téléphone : 514 598-2151
Télécopieur : 514 598-2029

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les premiers secours en cas de contact

avec un liquide partiellement contaminé
& Les renseignements à noter
& Consulter le médecin
& Le traitement, les coûts
& Le test de dépistage, les résultats, les 

inconvénients

& Le sida
& Les droits égaux pour toutes et tous
& Le programme d’action et d’information sur

le sida en milieu de travail
& La démarche syndicale sur le sida en milieu

de travail
& Les ressources

 OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Démystifier la maladie et informer les travailleurs sur le VIH/sida.
& Proposer la mise sur pied d’un programme d’action et d’information ainsi qu’une démarche syndicale sur

le sida en milieu de travail.

Résumé
Cette pochette contient deux guides. D’abord un guide sur les premiers soins explique ce qu’il faut faire si on est témoin
ou victime d’une exposition accidentelle à des liquides biologiques. Ensuite, un deuxième document informe les travailleurs
sur la vraie nature de l’infection au VIH.
 
Fond
Cette trousse offre de l’information dans le but d’aider les dirigeants d’entreprises en les guidant dans l’élaboration d’une
politique sur le sida, les travailleurs séropositifs en faisant valoir leurs droits, et les travailleurs non atteints par le VIH en
favorisant l’adoption d’une attitude positive face aux personnes infectées tout en se protégeant eux-mêmes.

Forme
La pochette est pratique et peu encombrante (15 x 20 cm). Un minimum de pages pour un maximum d’information. 

Comité sur le sida en milieu de travail de la CSN (1997) Trousse d’information Sida en milieu de travail. CSN, Montréal

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le VIH/sida en milieu de travail
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 FEMMES 

TROUSSE DE MOBILISATION COMMUNAUTAIRE. LES MICROBICIDES : UNE
MÉTHODE DE PRÉVENTION DU VIH ET DES AUTRES MALADIES

TRANSMISES SEXUELLEMENT : CONTRÔLÉE PAR LES FEMMES (2000)

U Trousse  16 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Travail de milieu
& Démarche de concertation

DIFFUSEUR
Société canadienne du sida
309, rue Cooper, 4e étage
Ottawa ON  K2P 0G5
www.cdnaids.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
Pages Web :
http://www.cdnaids.ca/web/repguide.nsf/pages/ca
s-rep-0006---Fre

Téléphone : 613 238-3580
Téléphone : 800 499-1986 (sans frais)
Télécopieur : 613 563-4998
Courriel : casinfo@cdnaids.ca

THÈMES ABORDÉS
& Les femmes
& Les microbicides
& Les ITS-VIH/sida et la prévention
& Les partenariats et les ressources disponibles

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les organismes et les décideurs aux risques de transmission du VIH et des autres ITS

chez les femmes.
& Faire mieux comprendre aux organismes et aux décideurs les besoins en matière de nouvelles

options de prévention.

Résumé
Cette trousse se veut un outil de sensibilisation à l’égard des microbicides : une méthode contrôlée par les femmes et qui
vise à diminuer les risques de transmission du VIH et des autres ITS. Ce projet s’inscrit dans la campagne de sensibilisation
au sida de 2000 « Les femmes et le VIH ».
Fond
Le contenu est pertinent et très actuel. En plus de fournir de l’information générale sur les microbicides, on propose une
foule de stratégies et de moyens accessibles pour sensibiliser les personnes de pouvoir à cette question. Le feuillet sur les
conseils médiatiques est particulièrement intéressant. BRAVO!
Forme
Une trousse « clé en main » qui permet de poser des actions concrètes pour faire avancer la recherche et le développement
des microbicides (ex. : utiliser l’affiche, la lettre type pour les ministres de la santé, la lettre type pour un éditorial dans les
journaux, etc.)

Société canadienne du sida (2000) Trousse de mobilisation communautaire. Les microbicides : une méthode de prévention du VIH et des
autres maladies transmises sexuellement : Contrôlée par les femmes, Société canadienne du sida avec la collaboration de La stratégie
canadienne sur le VIH/sida de Santé Canada et l’Association canadienne de santé publique, Ottawa, 16 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La réduction de la propagation des ITS-VIH/sida
chez les femmes

http://www.cdnaids.ca/web/repguide.nsf/pages/cas-rep-0006---Fre
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 ADOLESCENTS

TRUCS POUR AMOUREUX FUTÉS (2003)

U Brochure 21 p. 
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul. Crémazie Est, bureau RC.03
Montréal QC  H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publi
cation.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b
01c/fbd9a523b427221485256e910068094b?
OpenDocument

Téléphone :514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& L’amour
& Les relations sexuelles
& Le condom
& La confiance en soi

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Amener l’adolescent à se questionner sur son profil amoureux tout en proposant une attitude

responsable face aux relations sexuelles.

Résumé
Cette brochure permet à l’adolescent de définir son profil amoureux et suggère quelques trucs pour développer une meilleure
confiance en soi et une attitude responsable face aux relations sexuelles.

Fond
Le contenu est à la fois intéressant et amusant. On y retrouve une recette pour devenir amoureux, un questionnaire pour
définir son profil, plusieurs conseils et ressources.

Forme
Le format est très pratique.  Les couleurs, rouge, mauve et vert rendent la brochure attrayante. La mise en page est très
artistique.  

Beauchamps, E. et al. (2003) Trucs pour amoureux futés. Table de concertation des intervenantes et intervenants jeunesse des CLSC
de la région de Montréal en collaboration avec la Direction de santé publique de Montréal, Montréal, 21 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE 
Le développement des habiletés nécessaires
pour être un amoureux responsable

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/fbd9a523b427221485256e910068094b?OpenDocument
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ADOLESCENTS

UN MESSAGE POSITIF (1994)

U Vidéocassette 23 min 29 s
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Office National du film du Canada
1564, rue Saint-Denis
Montréal QC  H2X 3K2
www.onf.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
VISIONNEMENT SUR PLACE OU ACHAT
COÛT 49,95 $ (VHS seulement)

Téléphone : 514 283-9000
Sans frais : 1 800 267-7710
Télécopieur : 514 283-0225

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les préjugés
& Les milieux ruraux et le VIH/sida
& Les attitudes des jeunes à l’égard de leur propre sexualité
& Le manque de communication entre partenaires sexuels
& La pression des camarades
& Le rôle de l’alcool et des drogues dans la propagation du virus
& Les comportements à risque
& Le test de dépistage
& Les moyens de prévention
& Le mode d’emploi du condom
& Les facteurs qui font obstacle à l’utilisation du condom
& L’attitude de l’entourage des personnes atteintes

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Susciter chez les jeunes la discussion sur le VIH/sida et les inciter à prendre au sérieux leurs

comportements sexuels.

Résumé
Bon nombre d’adolescents et d’adolescentes vivant en milieu rural ont une vie sexuelle active et se croient à l’abri des MTS
et du sida parce qu’ils vivent loin des grands centres urbains. Erreur! Dans ce film tourné à Terre-Neuve, une jeune femme
séropositive vient témoigner de son expérience de vie, enclenchant auprès d’un groupe d’étudiants et d’étudiantes une
réflexion de fond sur le sujet. Ils prennent peu à peu conscience que les maladies transmises sexuellement font aussi partie
de leurs réalités. Drogues, alcool, contraception et prévention des maladies sont, en corollaire, d’autres sujets dont ils
discutent ouvertement et sans détours. Le film démontre également l’influence exercée sur le comportement par le tissu
social d’une petite communauté.
Fond
Ce film est très intéressant, tout à fait pertinent pour les jeunes en région. 
Forme
Bonne qualité technique : intérêt maintenu du début à la fin.

McGee, D. (1994) Un message positif. Coproduction, 23 min 29 s

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les comportements à risque des jeunes en
région 
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

UN PORTRAIT DES SERVICES INTÉGRÉS DE DÉPISTAGE ET DE PRÉVENTION
DES INFECTIONS TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT ET PAR LE SANG

(SIDEP) 2004-2005 (2007)

U Rapport 51 p. + annexe 
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Institut national de santé publique du Québec
190, boul. Crémazie Est
Montréal QC H2P 1E2
www.inspq.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT
À TÉLÉCHARGER :
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/598-Portr
aitDepistagePreventionSIDEP2004-2005.pdf

Téléphone : 514 864-1600, poste 3300
Télécopieur : 514 864-1616
Courriel : info@inspq.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Rapport qualitatif des SIDEP à l’échelle du Québec
& La transformation des services de dépistage anonyme du VIH à des services intégrés de dépistage et de

prévention des ITSS
& Le populations vulnérables à l’infection du VIH
& L’organisation des services

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Évaluer l’organisation des services de dépistage et de prévention des ITSS afin d’améliorer leur

fonctionnement.

Résumé 
Ce document s’adresse aux professionnels de la santé ainsi qu’aux intervenants. C’est une étude du portrait d’ensemble de
l’organisation des SIDEP. Il rapporte la transformation des services de dépistage anonyme du VIH à des services intégrés de
dépistage et de prévention des ITSS.  

Fond
Ce document fait ressortir la diversité dans la conception ainsi que dans l’organisation des SIDEP selon les réalités
régionales, la population et l’incidence des ITSS

Forme
Le document est très bien structuré. La table des matières est bien définie, il est donc aisé de s’y retrouver.

Imbleau, M., Rossi, C. (2007) Un portrait des services intégrés de dépistage et de prévention des infections transmissibles sexuellement
et par le sang )SIDEP 2004-2005, Institut national de santé publique du Québec, 51 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’organisation des services de dépistage et de
prévention des ITSS

http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/598-PortraitDepistagePreventionSIDEP2004-2005.pdf
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DÉTENUS

UN TATOUAGE POUR LA VIE (1999)

U VHS ou DVD 9 min
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Vidéo Femmes
291, rue Saint-Vallier Est, bur. 104
Québec QC  G1K 3P5
www.videofemmes.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 
55 $ Organisme communautaire ou individu
110 $ Entreprises
 
Téléphone : 418 529-9188
Télécopieur : 418 529-4891
Courriel : info@videofemmes.org

RÉGION 03 : Capitale-Nationale

THÈMES ABORDÉS
& Le tatouage sécuritaire en prison
& Le tatouage fait dans un milieu spécialisé
& Le perçage sécuritaire en prison
& Le perçage fait dans un milieu spécialisé

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer la communauté carcérale sur le tatouage et le perçage à risques réduits afin de prévenir le

VIH/sida et les autres infections.

Résumé
Ce documentaire sans dialogue s’adresse à la clientèle carcérale et présente les manières de procéder de façon sécuritaire
pour faire un tatouage.

Fond
Les différentes démarches sont présentées. Toutefois, il aurait été intéressant d’offrir une explication pour chacune des
étapes. Il serait préférable que la personne qui présente ce document arrête la cassette et commente les différentes étapes
pour s’assurer que le contenu est bien intégré.       

Forme
La musique est très appropriée, les images sont claires. Le documentaire est éducatif et dépourvu de tout sensationnalisme.

Bonenfant, L. et Marquis, G. (1999) Un tatouage pour la vie. Point de repères, Québec, 9 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le tatouage et le perçage à risques réduits
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TOUS

UNE QUESTION DE FOI...E (2003)

U VHS ou DVD 16 min.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Témoignages

DIFFUSEUR
Vidéo Femmes
291, rue Saint-Vallier Est, bureau 104
Québec QC G1K 3P5
www.videofemmes.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
À ACHETER
coût : 
55 $ individu ou organisme communautaire
110 $ entreprise

Téléphone : 418 529-9188
Télécopieur : 418 529-4891
Courriel : info@videofemmes.org

RÉGION 03 : Capitale-Nationale

THÈMES ABORDÉS
& Le VHC
& L’hépatite C
& Les modes de transmission
& Le partage de matériel d’injection
& Le dépistage
& Les traitements
& L’absence de symptômes

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser, renseigner et donner espoir.

Résumé
Ce film a été crée par des utilisateurs et des ex-utilisateurs de drogues par injection. 50 % à 80 % des utilisateurs de drogue
par injection sont atteints du VHC. Le film vise à sensibiliser les gens atteints et non atteints du VHC à la réalité de cette
hépatite tout en montrant qu’il est possible de profiter de la vie.
Fond
Le film commence sous forme de rencontre entre des utilisateurs et des ex-utilisateurs de drogue par injection. Des
témoignages de gens qui ont le VHC sont au cœur du film. Les gens qui témoignent sont très variés, UDI, ex-UDI,
travailleuses du sexe, étudiantes, personnes âgées, etc. Cette variété permet de voir la réalité de la maladie et ne stigmatise
pas un seul groupe. Le film a été tourné dans un endroit qui ressemble à un cimetière. Le lien entre le VHC et la mort est
présent et logique. Par contre, la musique de fond est trop liée à la mortalité, ce qui crée un malaise.
Forme
Vidéocassette d’une durée de 16 minutes, tournée avec des personnes utilisatrices de drogue par injection et des
professionnels.  

Bonenfant, L. (2003) Une question de foi...e, Point de repères et Vidéo Femmes, Québec, 16 min.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le VHC auprès des personnes utilisatrices de
drogue par injection
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

UNE QUESTION DE SANTÉ : UNE RÉPONSE DE SOLIDARITÉ (1993)

U Dépliant  
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Association canadienne de santé publique
Centre canadien de documentation sur le VIH/sida
1565, avenue Carling, bur. 400
Ottawa ON  K1Z 8R1
www.aidssida.cpha.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À EMPRUNTER

Téléphone : 613 725-3434
Sans frais : 1 877 999-7740
Télécopieur : 613 725-1205
Courriel : aidssida@cpha.ca

THÈMES ABORDÉS
& La promotion de la santé

 & La collectivité et la promotion de la santé
 & Le soutien et la promotion de la santé
 & L’éducation et la promotion de la santé
 & La politique et la promotion de la santé
 & La pratique et la promotion de la santé
 
OBJECTIF DE PRÉVENTION

& Souligner l’importance de la promotion de la santé pour aider les gens à s’aider eux-mêmes.

Résumé
Ce dépliant présente les différentes façons de faire la promotion de la santé, selon le domaine auquel on appartient (soutien,
éducation, politique, etc.).

Fond
Le contenu s’applique à la prévention du VIH/sida en ce sens qu’il revient aux individus de faire des choix sains et éclairés
en lien avec la vision qu’ils ont d’eux-mêmes, des autres et de leur collectivité.

Forme
La présentation est simple et sobre. Toutefois, le document contient beaucoup de texte.

Société canadienne du sida (1993) Une question de santé : une réponse de solidarité. Société canadienne du sida, Ottawa.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La lutte contre le sida et la promotion de la
santé
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

USAGE ET ABUS DE DROGUES: GUIDE D’ACCOMPAGNEMENT ET
D’INTERVENTION (2004)

U Guide d’animation 114 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Formation

DIFFUSEUR
Bibliothèque des Centres jeunesse de        
Montréal 
1001, boul. de Maisonneuve Est, 5e étage
Montréal QC  H2L 4R5

www.centrejeunessedemontreal.qc.ca/bibliotheque

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût :  23 $
Prêt ou consultation sur place

Téléphone : 514 896-3396
Télécopieur : 514 896-3483
Courriel : bibliotheque@cjm-iu.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La réduction de méfaits
& Les risques, les bienfaits et les méfaits
& La toxicomanie
& La sexualité
& Les attitudes dans l’accompagnement

& Le rôle et la responsabilité
& L’éducation, l’évaluation, l’intervention et

la référence
& Les ressources

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Permettre aux intervenants d’accompagner les jeunes afin qu’ils puissent réduire les méfaits de la

consommation
& Développer une vision partagée quant à la compréhension de l’usage de la drogue
& Acquérir un langage commun et des attitudes cohérentes
& Identifier les facteurs de risques et les pistes d’interventions (moyens)

Résumé
Ce guide se veut un outil qui permet d’intégrer à la pratique quotidienne un accompagnement adéquat et des interventions
justes auprès des jeunes en regard de leur consommation de drogues.
Fond
Le contenu de ce guide est conforme aux orientations et à la stratégie en promotion de la santé et en prévention de la
consommation de drogues du MSSS. Inspiré de l’approche de réduction des méfaits, on présente les faits ainsi que des pistes
de réflexion et d’intervention pour soutenir les intervenants et leur permettre d’accompagner les jeunes. BRAVO!
Forme
Ce guide est bien structuré et propose des outils de travail faciles à utiliser. Les nombreux schémas facilitent la
compréhension et l’intégration des différents concepts proposés.

Durocher, L. et al. (2004) Usage et abus de drogues/Guide d’accompagnement et d’intervention, Les Centres jeunesse de Montréal,
Centre Dollard-Cormier et la Direction de santé publique de l’ ASSS de Montréal, Montréal, 114 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les jeunes et la consommation de drogues
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PERSONNES ATTEINTES DU VHC ET TOUS

VERS UNE MEILLEURE COMPRÉHENSION DE VOTRE FOIE (2005)

U Livret 15 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Schering Canada Inc.
3535, route Transcanadienne
Montréal QC H9R 1B4
www.schering-plough.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 514 426 -7300
Sans frais : 1 800 361-2353

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Le fonctionnement du foie
& Les complications liées à l’hépatite C
& Les symptômes
& La cirrhose du foie

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner sur l’évolution de l’infection au VHC et ses impacts sur le foie

Résumé
Ce livret vise à informer les personnes infectées par le VHC ou qui veulent en savoir plus sur cette infection. Le document
informe les lecteurs au sujet de l’hépatite C dans sa globalité.

Fond
Les informations fournies dans le livret sont claires et actuelles. Des conseils sont offerts aux personnes atteintes de
l’hépatite C et des informations plus précises sont offertes sur les différents traitements ainsi que sur les précautions à
prendre dans le but de prévenir la transmission de cette infection à autrui.  

Forme
Le format du livret est intéressant, il se glisse facilement dans le sac à main ou dans une poche. Les informations sont
illustrées par des images claires, simples mais explicites.

Schering Canada Inc. (2005) Vers une meilleure compréhension de votre foie, Schering Canada Inc., Montréal, 15 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les impacts du VHC sur le foie
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DIRIGEANTS D’ÉTABLISSEMENT CARCÉRAL

VIH/SIDA ET PRISONS : RAPPORT FINAL (1996)

U Rapport 141 p.
U Feuillets d’information (2005) 30 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/sida
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON  M5R 2A7
www.aidslaw.ca

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
Rapport :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/do
wnloadFile.php?ref=586

Feuillets :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/do
wnloadFile.php?ref=711

Courriel : info@aidslaw.ca

THÈMES ABORDÉS
& L’hépatite C & Le droit international
& Le droit canadien & La recherche
& Le dépistage et la confidentialité & La réaction à l’usage de drogue
& L’éducation du personnel & Les mesures de protection du personnel
& Les soins de santé & La libération pour des raisons humanitaires
& Les femmes détenues & Les détenus autochtones
& Les jeunes contrevenants & Les politiques en matière de drogue
& La réaction au VIH/sida dans les prisons : historique & L’augmentation du nombre de cas connus
& L’augmentation de nombre de détenus malades du VIH/sida
& Les preuves croissantes de transmission & Les preuves croissantes de comportements 

du VIH dans les prisons à risque élevé en prison
& Les rapports d’études sur le VIH/sida dans les prisons & Les actions en justice déposées par des détenus
& La publication du sondage national auprès des détenus & Autres

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Assister le Service correctionnel du Canada (SCC) et les systèmes correctionnels provinciaux dans

leurs efforts pour prévenir la transmission du VIH dans les prisons.

Résumé
Ce rapport dresse un historique des réactions au VIH/sida dans les prisons du Canada et d’ailleurs. Il présente un inventaire
des nouveaux développements pertinents dans ce domaine. Il examine la possibilité d’une obligation légale et/ou éthique
de fournir aux détenus les moyens leur permettant de se protéger contre la transmission du VIH. Il aborde la question de
la responsabilité potentielle pour le refus de fournir condoms, eau de javel, aiguilles stériles et pour la transmission
conséquente du VIH en prison. Finalement, il formule des recommandations d’action.
Fond
Le contenu de ce document ne se limite pas à la description de la situation vécue dans les établissements carcéraux. Il y
a aussi un travail de synthèse, d’analyse et de plan d’action de fait.
Forme
Beau travail de mise en page. Le texte est très bien rédigé. Bel ouvrage de référence.

Jürgens, R. (1996) VIH/sida et prisons :Rapport final. Réseau juridique canadien VIH/sida et Société canadienne du sida, Montréal,
141 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La problématique du VIH/sida en milieu carcéral

http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/downloadFile.php?ref=586
http://www.aidslaw.ca/publications/publicationsdocFR.php?ref=172
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AUTOCHTONES ET TOUS 

VIH/SIDA -RESSOURCES EN LIGNE (2003)

U Bottin 4 p.
U Français et anglais

STRATÉGIE  PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Réseau canadien autochtone du sida
251, rue Bank, bureau 602
Ottawa ON K2P 1X3
www.caan.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.caan.ca/french/grfx/resources/publicati
ons/OnLine_Resource_links_f.pdf

Téléphone : 613 567-1817
Sans frais : 1 888 285-2226
Télécopieur : 613 567-4652

THÈMES ABORDÉS
Ressources diverses entourant le VIH/sida :

& VIH/sida
& Hépatites virales

& Traitements
& Droits de la personne
& Recherche

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Donner accès aux ressources en ligne à l’égard du VIH/sida.

Résumé 
Il s’agit d’un bottin de ressources qui oeuvrent dans le domaine de la santé en lien avec le VIH/sida et les droits de la
personne.

Fond
Les ressources répertoriées sont toutes très pertinentes pour les personnes autochtones qui vivent avec le VIH/sida et/ou
qui connaissent des gens qui en sont atteints.  Les ressources sont liées à la santé, à la loi et aux droits humains ainsi qu’aux
traitements du VIH/sida.  Ce document s’avère d’une bonne utilité pour quelqu’un qui veut connaître davantage les
ressources qui s’offrent à lui.

Forme
Le bottin contient quatre pages et est bien structuré. Le document comporte beaucoup d’espace qui permet une prise de
notes aisée. 

Réseau canadien autochtone du sida (2003) VIH/sida - ressources en ligne, Réseau canadien autochtone du sida, 4 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les ressources en ligne au sujet du VIH/sida au
Canada

http://www.caan.ca/french/grfx/resources/publications/OnLine_Resource_links_f.pdf
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TOUS

VIH SIDA, REPENSER LA PRÉVENTION...UN ENTRETIEN AVEC
 VALÉRIE LÉPINE (2006)

U VHS 27 min  
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Transfert des connaissances

DIFFUSEUR
CECOM, Hôpital Rivière-des-Prairies
7070, boul. Perras
Montréal QC H1E 1A4
www.cecom.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À ACHETER, coût 60 $ plus frais de manutention
À EMPRUNTER, location 35 $ par semaine plus
taxes et frais de transport

Téléphone : 514 328-3503
Télécopieur : 514 323-4163

REGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La méthode ABC (Abstinence, Be faithful, Condom use)
& L’approche BCC (Behavioural Change Communication)
& Le VIH/sida auprès de jeunes africains
& Les comportements sains
& L’approche pragmatique de prévention du VIH/sida
& Le transfert des connaissances de l’Afrique et de l’Asie à ici

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Promouvoir des approches novatrices en efficaces en prévention du VIH/sida.

Résumé
Cette entrevue avec Madame Lépine, sexologue, porte sur les lacunes du modèle de prévention ABC en Afrique et en Asie
et vise à faire la promotion du modèle BCC en fait de prévention des ITSS-VIH/sida.

Fond
Le modèle de prévention ABC (Abstinence, Be faithful and use Condoms) ainsi que ses lacunes sont expliqués. La sexologue
explique le modèle de prévention utilisé en Afrique et en Asie, le BCC (Behaviour Chance Communication) sur lequel les pays
occidentaux devraient se baser en fait d’intervention en prévention. Plutôt que d’utiliser la peur et la notion d’abstinence,
parler d’influence culturelle et familiale, des facteurs de risque, de plaisir, d’amour, etc. associés à l’utilisation du condom,
de l’abstinence et de la fidélité selon le moment et le contexte donné permet une responsabilisation de l’individu dans ses
choix personnels, sa santé sexuelle et l’apprentissage au prochain.

Forme
Film sous format VHS d’une durée de 27 minutes.

Bouvarel, A, Tremblay, P.H. et Martin, R. (2006) VIH SIDA, repenser la prévention...un entretien avec Valérie Lépine, CECOM et
CSASM, Montréal, 27 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention du VIH/sida

www.cecom.qc.ca
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VIH/SIDA : C’EST À CHACUN DE NOUS DE SE PROTÉGER (2008)

U Texte, 1 page
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Sensibilisation

DIFFUSEUR
COCQ-sida
1, rue Sherbrooke Est
Montréal QC H2X 3V8

www.cocqsida.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.cocqsida.com/lettre_ouverte_Criminalis
ation.pdf

Téléphone : 514 844-2477
Télécopieur : 514 844-2498
Courriel : info@cocqsida.com

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La criminalisation de la transmission du VIH
& La responsabilité de la prévention
& La non-divulgation de la séropositivité

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Faire réfléchir les gens sur le poids que portent les personnes vivant avec le VIH et sur la responsabilité

de tous de se protéger contre le VIH.

Résumé
Lettre ouverte d’une femme vivant avec le VIH qui s’exprime quant à la criminalisation de la transmission du VIH, la
responsabilité de chaque personne qui choisit d’avoir une relation sexuelle de se protéger, la réalité des personnes vivant
avec le VIH.

Fond
L’auteure vise à faire réfléchir les lecteurs quant aux responsabilités qu’on donne aux personnes atteintes du VIH et quant
aux préjugés qui existent sur celles-ci. Elle expose la réalité qu’elle vit et vise à faire réfléchir les gens sur la criminalisation
de la transmission et à la notion de responsabilité.

Forme
Ce document est présenté sous forme d’une lettre ouverte.
Madame Tout Lemonde (2008) VIH/sida : c’est à chacun de se protéger, COCQ-sida, 1 page

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La criminalisation de la transmission du VIH

http://www.cocqsida.com/
http://www.cocqsida.com/lettre_ouverte_Criminalisation.pdf
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VIH ET HÉPATITE C EN PRISON (2008)

U Feuillets d’information (série de 13)
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/sida
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON M5R 2A7

www.aidslaw.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/downl
oadFile.php?ref=1308

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094
Courriel : info@aidslaw.ca

THÈMES ABORDÉS
& VIH et hépatite C en prison : les faits
& Comportements à risque élevé en prison
& Transmission du VIH et du VHC en prison
& Prévention : les condoms
& Prévention : l’eau de Javel
& Prévention : les programmes d’échange de

seringues

& Prévention et traitement : la méthadone
& Soins, traitements et soutien
& Une stratégie complète
& Les détenus autochtones
& Les femmes détenues
& Autres populations incarcérées
& Une obligation morale et légale d’agir

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Décrire le problème du VIH et de l’hépatite C dans les établissements de détention au Canada et

proposer des solutions efficaces.

Résumé
Feuillets d’information visant à informer les gens en général ainsi que les personnes travaillant en milieu carcéral de la
situation du VIH et de l’hépatite C en prison. Chacun des feuillets aborde un thème spécifique se rapportant au VIH et à
l’hépatite C en prison.

Fond
Le contenu est complet et il donne des informations sur l’état de la situation, la prévention et les traitements, les différentes
populations incarcérées touchées par ces virus, en particulier les autochtones et les femmes détenues. Il amorce une
réflexion sur les obligations morales et légales d’agir.

Forme
L’outil est présenté sous forme d’une série de treize feuillets abordant chacun un thème spécifique se rapportant à la
problématique en question.

Réseau juridique canadien VIH/sida (2008) VIH et hépatite C en prison, Réseau juridique canadien VIH/sida, 48 pages

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le VIH et l’hépatite C en prison

http://www.aidslaw.ca/FR/index.htm
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/downloadFile.php?ref=1308
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POPULATION EN GÉNÉRAL

VISION  POSI+IVE (depuis 2001)

U Magazine éléctronique ou PDF 23 p.
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements SIDA
(RCITS/CATIE)
505-555, rue Richmond Ouest
C. P. 1104
Toronto ON  M5V 3B1
www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.positiveside.ca/f/V8I1/Tdm_f.htm

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638 
Télécopieur : 416 203-8284
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& Le VIH/sida
& Des témoignages de personnes vivant avec le VIH/sida
& Des ressources et des informations traitant de l’évolution des traitements

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Sensibiliser et informer la population en général sur les divers aspects du VIH/sida.
& Offrir un vision positive de la santé des personnes vivant avec le VIH/sida.

Résumé
En plus d’offrir de l’information sur les thérapies complémentaires, ce bulletin, produit par CATIE, porte un regard global sur
la vie avec le VIH. On y trouve des renseignements utiles et des conseils pratiques de personnes vivant avec le VIH dans le
but d’aider les personnes atteintes à faire des choix éclairés pour leur santé.

Fond
Ce bulletin propose une approche de traitement holistique et aborde plusieurs aspects de la santé (ex. : santé physique,
mentale, émotionnelle, spirituelle et sexuelle). L’ensemble des écrits propose un message positif qui repose sur la prise en
charge des personnes et la recherche du bien-être.

Forme
Ce bulletin regroupe des articles, des chroniques, des listes de ressources, bref un ensemble d’écrits qui informe et divertit
les lecteurs. Belle qualité graphique, très coloré., agréable à consulter. 

CATIE  Bulletin Vision + positive - Informations et vues sur la santé, CATIE, Toronto, 23 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les personnes vivant avec le VIH/sida

http://www.positiveside.ca/f/V8I1/Tdm_f.htm
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ADULTES EN MILIEU DE TRAVAIL

VIVRE AVEC : SÉROPOSITIVITÉ ET VIE PROFESSIONNELLE (1996)

U Vidéocassette 18 min 30 s
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation                       

   
DIFFUSEUR

CECOM Hôpital Rivière-des-Prairies      
7070, boul. Perras
Montréal QC  H1E 1A4
www.cecom.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT.
Coût : 95 $

Téléphone :514 328-3503
Télécopieur : 514 323-4163
Courriel : cecom.hrdp@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
     & Les modes de transmission

& Le suivi médical : prévention et confidentialité
& L’assurance : questionnaire et confidentialité
& L’aménagement et la réorganisation du travail pour les personnes malades
& Le dévoilement et l’accueil du témoignage d’une personne atteinte par le VIH

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner la population sur la réalité en milieu de travail des personnes vivant avec le VIH et leur

entourage.

Résumé
Le film propose cinq séquences illustrant des situations vécues par des personnes atteintes par le VIH ou par leurs collègues.
                                                                                                                                                                           
                

Fond
Vivre avec peut s’avérer un bon support pour l’animation de séances d’information sur le sida dans la vie professionnelle.
Il propose de l’information de surface pouvant engendrer des discussions intéressantes et formatives.

Forme
L’idée des sketches permet de nombreux changements de scènes et soutient l’intérêt.

François, P. (1996) Vivre avec : séropositivité et vie professionnelle. Arcis, France, 18 min 30 s

PROBLÉMATIQUE VISÉE 
Les personnes vivant avec le VIH et le milieu de
travail

www.cecom.qc.ca
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TRAVAILLEURS

VIVRE AVEC LES MICROBES. LA PRÉVENTION ET LE CONTRÔLE
 DES INFECTIONS PROFESSIONNELLES (1997)

U Guide 272 p.
U Cédérom 
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Confédération des syndicats nationaux (CSN)
1601, avenue De Lorimier
Montréal QC  H2K 4M5
www.csn.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 
guide 15 $ + frais de manutention
cédérom 5 $ + frais de manutention

Téléphone : 514 598-2151
Télécopieur : 514 598-2029

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Le processus infectieux
& Les questions d’approche et d’orientation
& Les principales mesures de prévention et de contrôle
& Les infections transmissibles par le sang
& La tuberculose : une maladie transmissible par voie respiratoire
& Le staphylocoque doré : un microbe transmissible par voies multiples
& Les mesures d’urgence en cas d’exposition
& Quelques repères pour l’action syndicale

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Fournir des éléments de compréhension des mécanismes de l’infection et de la résistance des

personnes aux infections.
& Fournir de l’information générale sur les différentes maladies infectieuses.
& Renseigner sur les différentes obligations des employeurs, les droits des travailleurs et les recours

possibles.
& Proposer une approche syndicale pour l’examen de ces questions.

Résumé
Ce document permet de mieux comprendre le problème lié aux infections en milieu de travail, d’identifier les dangers
d’exposition, de revendiquer les mesures de prévention et de contrôle et d’agir pour les obtenir.
Fond
Le contenu est très élaboré. Le vocabulaire est accessible. Les divers moyens proposés pour faciliter la tâche des syndicats
s’avèrent précieux. Bel ouvrage de référence.
Forme
Les thèmes sont bien divisés. Les nombreuses illustrations allègent le texte.  Beau travail de mise en page.

Dagenais, L. et Seifert, A. M. (1997) Vivre avec les microbes. La prévention et le contrôle des infections professionnelles. Commission de
la santé et de la sécurité du travail du Québec, Montréal, 272 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention des maladies infectieuses en milieu
de travail
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POPULATION EN GÉNÉRAL

« VOUS TROUVEZ UNE SERINGUE USAGÉE. QUE FAIRE
 POUR ÉVITER LES ACCIDENTS ET LA TRANSMISSION 

POSSIBLE DE GRAVES INFECTIONS » (2007)

U Dépliant 
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul. Crémazie Est, bureau RC.03
Montréal QC  H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publi
cation.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b
01c/d6156a8bc589821585256a64004f9567?
OpenDocument

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La prévention des ITSS
& Les seringues à la traîne
& Les précautions à prendre
& Les services offerts

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer la population en général des procédures à suivre lorsque des seringues sont trouvées dans

les lieux publics.

Résumé
Le dépliant informe la population sur la démarche à suivre si on trouve une seringue dans un lieu public.

Fond
Le contenu est très pertinent et bien présenté. On encourage les gens à ramasser AVEC PRUDENCE les seringues à la traîne
dans l’environnement, afin de protéger les enfants et les personnes qui pourraient se blesser ou même s’infecter. Le message
est clair et concis, bien adapté à la clientèle. À diffuser partout au Québec.

Forme
Belle qualité graphique.

MSSS (2007) Vous trouvez une seringue usagée. Que faire pour éviter les accidents et la transmission possible de graves infections,
MSSS, Québec, dépliant

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention face aux seringues trouvées dans
les lieux publics

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/d6156a8bc589821585256a64004f9567?OpenDocument
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PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH

www.frequencevih.ca

U Site Web
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information
& Empowerment

DIFFUSEUR
Fréquence VIH
C.P. 59 036 
CP Saint-Hubert
Montréal QC H2S 2M0
www.frequencevih.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À CONSULTER en ligne

Courriel : info@frequencevih.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Actualités
& Ressources dans la francophonie
& Témoignages
& Forum
& Événements

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Créer un espace pour la parole des personnes vivant avec le VIH pour les sujets qui les préoccupent.

Résumé
Il s’agit d’un site Internet qui regroupe les actualités francophones internationales en lien avec la réalité du VIH.  

Fond 
Le site permet aux personnes vivant avec le VIH de prendre la parole sur des sujets qui les intéressent ainsi que sur des
thèmes d’actualité qui les préoccupent. Ce site permet aux lecteurs d’être en contact avec l’actualité internationale de langue
française sur des sujets touchant la réalité des personnes vivant avec le VIH.

Forme
Le site est clair et facile à consulter. L’information est bien répartie et des catégories définissent les différentes sections du
site Internet. Il est plaisant d’y naviguer et plusieurs informations s’y retrouvent.

Fréquence VIH, Site Web

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’affirmation des personnes vivant avec le VIH
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TOUS

www.masexualite.ca (2006)

U Site Web
U Matériel promotionel
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
La société des obstétriciens et gynécologues
du Canada
780, Echo Drive
Ottawa ON K1S 5R7

 www.masexualite.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT         

Téléphone : 613 730-4192
Sans frais : 1 800 561-2416
Télécopieur : 613 730-4314
Courriel : helpdessk@sogc.com

THÈMES ABORDÉS
& Le sexe
& Le corps
& La grossesse
& Les ITS
& La contraception
& L’orientation sexuelle
& Les agressions sexuelles facilitées par la drogue
& Les troubles de la sexualité chez l’homme et la femme
& Ressources

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Diffuser de l’information fiable et à jour sur la santé sexuelle.

Résumé 
Il s’agit d’un site Internet contenant des informations sur la sexualité, la contraception, les comportements à risque. De plus,
des objets promotionnels et de prévention sont disponibles sur commande. 

Fond
Le site est divisé en cinq parties contenant les mêmes informations, mais adaptées à différentes clientèles. Les adolescents,
adultes, parents, enseignants et professionnels de la santé sont les cinq catégories dans lesquelles les informations sont
répertoriées. Le site vise à diffuser de l’information fiable et actuelle sur la sexualité et les différents enjeux associés. Les
objets promotionnels sont intéressants et rédigés de manière à ce que tous puissent obtenir l’information recherchée de
façon aisée et adéquate.

Forme
Le site Internet est très bien structuré. Il est agréable d’y naviguer et les informations sont facilement repérables. Les objets
promotionnels sont adaptés à tous, contiennent des illustrations appuyant les informations données.

www.masexualite.ca (2006) Site Web

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La sexualité




