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POPULATION EN GÉNÉRAL

3000 SCÉNARIOS CONTRE UN VIRUS (1994)

U VHS 120 min
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux de la
Montérégie
Service documentaire
1255, rue Beauregard
Longueuil QC  J4K 2M3
www.rrsss16.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
Emprunt d’un mois du centre de documentation

Téléphone : 450 679-6772, poste 4213
Télécopieur : 450 679-6443

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& La grossesse pour une femme séropositive
& L’isolement des personnes atteintes
& La détresse ressentie par les personnes

atteintes
& Les proches
& L’achat de condoms
& Le condom comme moyen de prévention

& Le mode d’emploi du condom
& Les préjugés, la solidarité
& L’accueil face aux personnes séropositives
& Le sida, ça concerne tout le monde
& La mort
& Autres

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser la population à la problématique du sida et à l’impact de cette maladie sur la société et

l’individu.

Résumé
Ces courts-métrages issus de la rencontre de jeunes auteurs avec des réalisateurs sont le reflet de la perception qu’avaient
les jeunes du sida en 1994. Ces films n’apportent pas de réponses, mais une réflexion sur les problèmes de société posés
par le sida.

Fond
Le contenu est très diversifié.

Forme
La qualité du son et de l’image laisse à désirer. L’accent français rend difficile la compréhension de certaines répliques. On
décroche facilement.

Collectif (1994) 3000 scénarios contre un virus. CRIPS, Médecins du Monde, AESSA, France, 120 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’impact du sida sur le vécu des individus et de la
société 
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INTERVENANTS, DIRIGEANTS D’ORGANISMES COMMUNAUTAIRES, RESPONSABLES DE PROJET

ACTION PRÉVENTION HOMMES. RAPPORT D’ÉVALUATION (1996)

U Sommaire 29 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Bureau local d’intervention traitant du sida (BLITS)
59, rue Monfette, local 116
Victoriaville QC  G6P 1J8
www.blits.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Frais de photocopies + frais de manutention

Téléphone : 819 758-2662 
Télécopieur : 819 758-8270

RÉGION 04 : Mauricie et Centre-du-Québec

THÈMES ABORDÉS
& Le concept de sécurisexe
& La cueillette des données
& La description des populations et de leur comportement sexuel
& L’appréciation du processus
& L’évaluation des résultats : appréciation de l’impact de l’intervention

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Évaluer la portée du projet Action prévention hommes chez la clientèle des hommes ayant des relations

sexuelles avec d’autres hommes.

Résumé
L’évaluation porte sur deux volets principaux. Le premier volet établit une équation entre les résultats escomptés et les
besoins de la clientèle. Le deuxième volet, celui de l’évaluation des résultats de l’intervention, tente de cerner les
comportements sexuels des hommes ici visés et surtout d’évaluer si l’intervention a permis d’améliorer les connaissances
et de modifier les comportements.

Fond
Ce rapport d’évaluation présente des données pouvant être quelque peu faussées. En effet, il aurait été préférable d’utiliser
une méthode test/retest sur le même groupe, plutôt que de comparer une population contrôle avec une population témoin.

Forme
À la lumière des données, on s’entend pour affirmer que l’intervention semble avoir eu des résultats positifs autant sur
l’acquisition de connaissances que sur la modification de comportements sexuels. Le processus est donc recommandé. À
noter que le rapport complet est aussi disponible.

Leroux, R. (1996) Action prévention hommes. Rapport d’évaluation. BLITS, Victoriaville, 29 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’évaluation du projet Action prévention hommes
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INTERVENANTS

ACTUALITÉ-SIDA. SEXE ET DRAGUE : JONGLER AVEC LES RISQUES (1994)

U Vidéocassette 110 min
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux de
la Montérégie
Service documentaire
1255, rue Beauregard
Longueuil QC  J4K 2M3
www.rrsss16.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
EMPRUNT d’un mois du centre de documentation

Téléphone : 450 679-6772, poste 4213
Télécopieur : 450 679-6443

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Les traitements
& Les préarrangements funéraires
& Les relations orales-génitales et la

transmission du VIH
& Le testament et le mandat d’invalidité
& Le développement de la maladie 
& Le test de dépistage

& Les transfusions sanguines et les risques de
transmission

& Quelques techniques d’interventions
préventives

& La prostitution
& Les « backrooms » dans les bars gais
& Les clubs échangistes

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer les intervenants sur les actions préventives en les amenant  à se questionner sur le rôle qu’ils ont

à jouer dans la lutte contre le sida.

Résumé
Ce document présente un séminaire et une conférence. La première partie porte sur les traitements en 1994 et certaines
démarches médico-légales concernant les personnes atteintes. La seconde partie concerne les actions préventives.

Fond
Le contenu est intéressant. Dans la seconde partie, un ethnologue d’expérience propose des pistes de réflexion qui peuvent
faire sourire. Elles présentent toutefois un intérêt certain, tant par leur côté progressiste qu’en vertu de l’analyse dont elles
sont issues.

Forme
Bonne qualité technique.

Centre québécois de coordination sur le sida (1994) Actualité-sida. Sexe et drague : jongler avec les risques. Ministère de la Santé et des
Services sociaux, Québec, 110 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention adaptée selon la société
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DÉCIDEURS

AGIR CONTRE LE VIH ET LE SIDA. GUIDE PRATIQUE À L’INTENTION DES
PARLEMENTAIRES  (2007)

U Guide, 226 pages
U Français, anglais et espagnol

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Union interparlementaire
5, chemin du Pommier C.P. 330
CH-1218 Le Grand-Saconnex
Genève, Suisse

www.ipu.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER (français, anglais ou espagnol)
http://www.ipu.org/PDF/publications/aids07-f.pdf

OU COMMANDER (en anglais seulement)

Téléphone :41 22 919 41 50
Télécopieur  : 41 22 919 41 60

Courriel : postbox@mail.ipu.org

THÈMES ABORDÉS
& Le rôle des décideurs quant aux politiques contre le VIH/sida
& Les populations vulnérables
& L’accès à la prévention
& L’accès au traitement contre le VIH
& L’accès aux soins et soutien pour le VIH
& Informations de référence

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Servir de référence pour les décideurs impliqués dans l’élaboration des politiques en lien avec le VIH.

Résumé
Ce document s’adresse principalement aux décideurs. Ce livre est une deuxième édition du « Guide pratique à l’intention du
législateur sur le VIH/sida, la législation et les droits de l’homme ». Le but visé par cette réédition est d’aider les décideurs
à agir et prendre des décisions en matière de politiques sur le VIH.

Fond
Ce document contient entre autres des informations sur le rôle des décideurs dans les politiques VIH, les populations
vulnérables, l’accès à la prévention et aux traitements, le soutien ainsi que des références.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un volume. Il est disponible sur le Web en français ou espagnol pour
téléchargement. Il est aussi possible de le commander en anglais.

L’union interparlementaire, le Programme des Nations Unies pour le développement et le Programme commun des Nations Unies sur le

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les actions contre le VIH

http://www.ipu.org/PDF/publications/aids07-f.pdf
http://www.ipu.org/english/home.htm


VIH/sida (2007) Agir contre le VIH/sida. Guide pratique à l’intention des parlementaires, Union interparlementaire, 226 pages
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INTERVENANTS

AIMONS-NOUS QUAND MÊME (1996)

U VHS ou DVD 50 min
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Vidéo Femmes
291, rue Saint-Vallier Est, bur. 104
Québec QC  G1K 3P5
www.videofemmes.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût :
Entreprise : 100 $
Organisme communautaire ou individu : 50 $

Téléphone : 418 529-9188
Télécopieur : 418 529-4891
Courriel : info@videofemmes.org

RÉGION 03 : Québec

THÈME ABORDÉ
& L’histoire de vie de trois travailleurs du sexe : leurs joies, leurs peines, leurs désirs, leurs rêves

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Permettre aux intervenants de réfléchir sur leurs valeurs et attitudes face à la prostitution et aux

travailleurs du sexe.
& Informer les intervenants des besoins auxquels répond la prostitution pour les femmes et les hommes qui

la pratiquent. 
& Sensibiliser à l’importance de la mise en place d’actions et d’interventions pouvant diminuer les risques

liés au travail du sexe.

Résumé
Ce documentaire vidéo donne la parole à des travailleurs du sexe. Il nous donne l’occasion de les écouter pour mieux les
respecter.

Fond
Les témoignages sont sincères et touchants. La présentation de ce documentaire peut être utilisée pour amorcer une
discussion sur la prévention des ITS et du VIH/sida auprès de cette clientèle. Il peut être également intéressant de se
questionner sur le rôle des intervenants et leur capacité d’agir dans l’optique de cette problématique.

Forme
Bonne qualité technique.  Il s’agit d’une série de 3 témoignages-interviews réalisés par Louise-Andrée Saulnier. L’intérêt est
soutenu du début à la fin.

Bonenfant, L. (1996) Aimons-nous quand même. Les Films plein cadre inc., Montréal, 50 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les préjugés face à la prostitution
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

APPROCHES COMPLÉMENTAIRES ET PARALLÈLES EN SANTÉ ET VIH/SIDA :
QUESTIONS DE DROIT, D'ÉTHIQUE ET DE POLITIQUES DANS LA

RÉGLEMENTATION (2001)

U Rapport final 180 p.
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/SIDA
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON  M5R 2A7
www.aidslaw.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/dow
nloadFile.php?ref=332

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094
Courriel : info@aidslaw.ca

THÈMES ABORDÉS
& Les médecines parallèles et complémentaires : aspect légal et aspect moral au Canada
& Le VIH/sida
& Les questions de politiques et de droits en santé
& La responsabilité professionnelle

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Améliorer la qualité de vie aux personnes vivant avec le VIH/sida
& Donner aux professionnels de la santé d’autres avenues aux traitements

Résumé
Ce rapport présente une analyse des questions d’éthique soulevées par l’utilisation, par les personnes vivant avec le VIH,
de soins de santé complémentaires parallèles ainsi que l’approche à adopter pour réglementer ce domaine lié aux
traitements du VIH/sida. 

Fond
Le contenu est très pertinent en ce sens qu’il alimente la réflexion autour de trois enjeux principaux : la pratique
médicale au regard des soins de santé complémentaires, le devoir d’appuyer ou non, socialement, l’accès à ce type de
soins; les avantages et les préjudices pour les personnes qui ont recours à la médecine complémentaire. BRAVO!

Forme
Ce rapport constitue un excellent document de référence.  Les idées émises sont très bien documentées. Ce document
possède une table des matières détaillée et une bibliographie substantielle. De plus, des feuillets qui résument ce
contenu sont également disponibles. Plus facile à consulter, ces feuillets rendent l’information accessible à un public
élargi et constituent un excellent outil d’éducation. 

Couch, R. et al. (2001) Approches complémentaires et parallèles en santé et VIH/sida : questions de droit, d’éthique et de politiques
dans la réglementation, Réseau juridique canadien VIH/sida, La stratégie canadienne sur le VIH/sida, 180 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les traitements et le VIH/sida

http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/downloadFile.php?ref=332
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 INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

APRÈS L'ARRÊT CUERRIER : LE DROIT CRIMINEL ET LA NON-DIVULGATION
DE LA SÉROPOSITIVITÉ (1999)

U Rapport 91 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Démarche de concertation
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/SIDA
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON  M5R 2A7
www.aidslaw.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT
À télécharger :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/dow
nloadFile.php?ref=29

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094
Courriel : info@aidslaw.ca

THÈMES ABORDÉS
& La divulgation de l’état sérologique par les PVVIH/sida
& Les lois, les politiques et les pratiques de santé publique
& Les renseignements confidentiels

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Aider les PVVIH/sida et les professionnels à comprendre la portée de cette problématique
& Fournir les recommandations aux décideurs de manière à minimiser les conséquences pour les

personnes atteintes

Résumé
Ce rapport donne une vue d’ensemble de l’arrêt Cuerrier. En se fondant sur cet arrêt, l’auteur tente de fournir des pistes de
réponses à la question de savoir quand une personne séropositive au VIH risque des poursuites si elle ne divulgue pas son
état sérologique et adopte des comportements qui sont à risque de transmettre le VIH. 

Fond
Le contenu est très pertinent. Toutefois, il ne s’agit pas d’une analyse exhaustive de l’application du droit criminel au regard
de la non-divulagation de la séropositivité. L’auteur recommande la lecture en parallèle du document : Droit criminel et
VIH/sida. Rapport final (1997). 

Forme
Ce rapport est très bien structuré et facilite la compréhension des différents enjeux. Un excellent document de référence,
à consulter en entier ou en partie. BRAVO!

Elliot, R. (1999) Après l’arrêt Cuerrier : le droit criminel et la non-divulgation de la séropositivité, Réseau juridique canadien VIH/SIDA,
Montréal, 91 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La non-divulgation de la séropositivité et le droit criminel

http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/downloadFile.php?ref=29


6.1     
INTERVENANTS EN SANTÉ SEXUELLE

AU-DELÀ DE L’ESSENTIEL : GUIDE-RESSOURCES SUR L’ÉDUCATION EN
MATIÈRE DE SANTÉ SEXUELLE ET REPRODUCTIVE (2001)

U Guide, 391 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU EMPRUNTER :
http://library.catie.ca/PDF/P21/20410.pdf

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& La santé sexuelle
& La contraception
& L’estime de soi
& Les relations amoureuses
& Les infections transmissibles sexuellement et par le sang
& L’identité sexuelle

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Servir de complément aux lignes directrices provinciales aux intervenants scolaires ou communautaires

en sexualité.

Résumé
Le document s’adresse aux intervenants qui enseignent l’éducation sexuelle aux jeunes de 9 à 18 ans. Il se veut un
document de référence et d’appui pour élaborer ou dispenser des activités d’éducation sexuelle auprès des jeunes.

Fond
C’est un manuel contenant quantité d’informations se rapportant à l’éducation sexuelle des jeunes, par exemple, la
contraception, l’estime de soi, l’identité sexuelle, les relations amoureuses, prise de décisions, techniques de
communication, et beaucoup plus.

Forme
Sous la forme d’un manuel ayant plusieurs sections distinctes, à télécharger ou emprunter.

Fédération pour le planning des naissances du Canada (2001) Au-delà de l’essentiel : guide-ressources sur l’éducation en matière de
santé sexuelle et reproductive, Fédération pour le planning des naissances du Canada, 391 pages

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’éducation de la santé sexuelle et de la santé
reproductive

http://library.catie.ca/PDF/P21/20410.pdf
http://www.catie.ca/
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PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

AVIS NO 1. VIH/SIDA : DILEMME SUR LA 
NOTIFICATION AU PARTENAIRE (1996)

U Guide 31 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Association des centres de réadaptation
en dépendance du Québec
(ACRDQ)
1001, boul. Maisonneuve Ouest
Montréal (Québec)  H3A 3C8
www.acrdq.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À commander par courriel.
Coût: 15$

Téléphone : 514 287-9625
Télécopieur : 514 287-9649
Courriel : acrdq@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La notification aux partenaires
& Les questions d’ordre juridique, moral, clinique et politique concernant la notification
& Les recommandations 

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Émettre des recommandations relatives à la notification aux partenaires dans les cas de VIH/sida.

Résumé
Ce guide offre des pistes de réflexion sur la notification aux partenaires en s’inspirant de situations rencontrées dans le
domaine médical.

Fond
Le dilemme sur la notification aux partenaires se pose encore aujourd’hui. Les recommandations faites dans ce document
concernent les domaines moral, clinique, juridique et politique et peuvent certainement faciliter des prises de décisions
parfois difficiles à prendre.

Forme
Ce document est bien divisé; on s’y retrouve facilement.

Lepage, C. (1996) Avis no 1. VIH/sida : dilemme sur la notification au partenaire. Association des centres de réadaptation en
dépendance du Québec, 31 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La notification aux partenaires

www.arcdq.qc.ca
www.acrdq.qc.ca
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INTERVENANTS JEUNESSE

BANQUE D’ACTIVITÉS PRÉVENTIVES (1999)

U Recueil d’activités 549 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Formation

DIFFUSEUR
Maison des jeunes le Trait d’Union de
Victoriaville
288, rue Notre-Dame Ouest
Victoriaville QC  G6P 1S4
www.mdjvicto-prevention.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 35 $ þ membres du Regroupement des      

              maisons de jeunes du Québec 
40 $ þ non membres

Les descriptions par chapitre sont disponibles en
ligne :
http://www.mdjvicto-prevention.org/05_banque.asp

Téléphone : 819 752-4767
Télécopieur : 819 752-5414
Courriel : info@mdjvicto-prevention.org

RÉGION 04 : Mauricie et Centre-du-Québec

THÈMES ABORDÉS
& L’estime de soi & Le tabagisme & L’activité physique
& La sexualité & Les droits des jeunes & L’environnement
& Les ITS et le VIH/sida  & La saine alimentation & L’intergénération
& Les agressions sexuelles & La sécurité routière & Le suicide
& Les toxicomanies  & Le décrochage scolaire  & La violence 

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Fournir aux intervenants jeunesse des informations sur l’animation d’activités et les différents outils de

prévention existants afin de leur permettre de rejoindre les adolescents qui fréquentent les maisons de
jeunes et autres organismes.

Résumé
Ce document fournit l’information nécessaire pour préparer des activités préventives et fait l’inventaire de plusieurs
ressources pertinentes. Chacun des thèmes abordés présente des outils de prévention réalisables par le jeu ou des ateliers
dynamiques pour les adolescents.
Fond
Cet outil est très formateur. Il renseigne sur le concept de prévention et sur le rôle de l’animateur dans la mise en forme
et la création des activité. On y retrouve une foule de ressources. 
Forme
L’emploi de la reliure à anneaux permet une mise à jour facile et donne la possibilité à l’utilisateur d’y insérer quelques
compléments. Chacune des sections possède sa propre table des matières. Le texte est aéré et il est facile de s’y retrouver.

Verville. M. (1999) Banque d’activités préventives. Maison des jeunes le Trait d’Union de Victoriaville, Victoriaville, 549 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE  
L’ensemble des problématiques qui
touchent les jeunes et la prévention

http://www.mdjvicto-prevention.org/05_banque.asp


9.1     
ORGANISMES COMMUNAUTAIRES OEUVRANT EN VIH/SIDA

 BÉNÉVOLES EN ACTION : FAIRE PARTICIPER DES BÉNÉVOLES DANS LE
DOMAINE DE LA LUTTE CONTRE LE VIH/SIDA (2005)

U Rapport, 46 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P25/23292.pdf
Coût : gratuit

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& Le développement professionnel des bénévoles
& Le militantisme
& L’organisation des bénévoles
& Les levées de fonds

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Aider les organismes communautaires à favoriser l’implication des personnes bénévoles dans leurs

activités.

Résumé
Le présent document s’adresse aux organismes communautaires oeuvrant dans le domaine de la lutte aux VIH/sida et a pour
but de les aider à favoriser l’implication des personnes bénévoles dans leurs activités

Fond
Ce document contient des indications permettant de faire la promotion et de gérer le bénévolat dans la communauté, des
recommandations concernant le développement professionnel, le militantisme l’organisation, les levées de fond et des
ressources utiles.

Forme
Ce document est présenté sous forme d’un rapport de 46 pages.  Il est possible de le télécharger ou de le commander.

Barker, A. (2005) Bénévoles en action : faire participer des bénévoles dans le domaine de la lutte contre le VIH/sida, AIDS Vancouver, 46
pages 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le participation des bénévoles dans le domaine du
VIH/sida

http://www.catie.ca/
http://library.catie.ca/PDF/P25/23292.pdf
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INFIRMIERS ET TRAVAILLEURS DE PROXIMITÉ

BISEAU VERS LE HAUT (2007)

U DVD 45 min
U Guide d’enseignement 100 p.

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Transfert des connaissances

DIFFUSEUR
Office national du film du Canada
Ventes et service à la clientèle
C. P. 6100  Succursale Centre-ville
Montréal QC  H3C 3H5
www.onf.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À ACHETER, à commander en ligne
Coût 129,95 $

Téléphone : 514 283-9000
Sans frais : 1 800 267-7710
Télécopieur : 514 283-7564

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les personnes en situation de précarité
& L’approche humaniste
& Le vécu des personnes dans la rue

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Apprendre aux intervenants de première ligne comment agir auprès des personnes en situation de

précarité.
& Démontrer comment intervenir de façon humaniste et efficace dans des situations difficiles.

Résumé
Il s’agit d’un DVD interactif accompagné d’un guide d’enseignement pour les infirmiers et infirmières qui désirent acquérir
des connaissances pour travailler avec des personnes qui consomment des drogues.

Fond
Le DVD contient des micro-films qui illustrent des infirmiers et infirmières qui ont fait leurs interventions avec des patients
consommateurs de drogues dans la rue. Un guide d’enseignement est fourni avec le DVD afin d’amener les infirmiers et
infirmières en formation à développer leurs façons d’intervenir avec les personnes qui consomment des drogues.

Forme
Le DVD et le guide d’enseignement sont divisés par clientèle. Le guide d’enseignement contient des témoignages de
personnes qui consomment. De plus, pour accompagner les infirmiers et infirmières dans leur apprentissage, des feuilles
supports sont fournies pour amener les étudiants à développer leur jugement clinique en intervention. Un cédérom qui
contient le guide d’enseignement en français est fourni avec le guide original. 

Wild, N.(2007) Biseau vers le haut, BC Centre for Disease Control, Street Nurse Program, Montréal, 45 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’intervention infirmière de proximité

http://www.onf.ca/collection/films/fiche/?id=55346


12

AITQ, Répertoire  des outils de prévention reliés à la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 1

INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

BLITSS - LE BULLETIN DE LUTTE CONTRE LES INFECTIONS
TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT ET PAR LE SANG (DEPUIS 2006)

U Bulletin en ligne
U Français

STRATÉGIE  PRÉVENTIVE
& Informations

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
210, boul. Crémazie Est
Montréal QC H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
S’INSCRIRE EN LIGNE OU À TÉLÉCHARGER :
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss
/index.php?bulletin_blitss

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06  : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Diverses actualités dans le milieu des ITSS
& Les événements

& Nouveaux documents disponibles
& Etc...

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Tenir les différents acteurs à jour dans ce domaine.

Résumé
Ce bulletin d’information a été créé dans le but de soutenir les différents travailleurs dans la lutte aux infections
transmissibles sexuellement. On y retrouve des articles sur la prévention de la santé sexuelle ainsi que la présentation des
stratégies, programmes de prévention 

Fond
Le bulletin est intéressant et contient des articles de plusieurs personnes reconnues dans le domaine de la promotion de
la santé. Les articles sont variés et enrichissants. Ils permettent de garder les différents acteurs à jour en matière de
promotion de la santé et de prévention des ITSS.

Forme
Bulletin publié deux fois par année sous format électronique d’environ une dizaine de pages. Les textes sont très clairs et
il est facile de consulter le document.

Contributions diverses (depuis 2006) BLITSS, Service de lutte contre les infections transmissibles sexuellement et par le sang, ministère
de la Santé et des Services sociaux, environ 10 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les ITSS

http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss/index.php?bulletin_blitss
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

B.R.I.L. - BULLETIN RÉGIONAL ITSS - LAURENTIDES (depuis 2007)

U Journal trimestriel environ 4 p.
U Français et anglais 

STRATÉGIE  PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux
des Laurentides
1000, rue Labelle
Saint-Jérôme QC J7Z 5N6
www.rrsss15.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.rrsss15.gouv.qc.ca/publica.htm#BRIL

Abonnement disponible (poste ou courriel),
inscription sur le site

Téléphone : 450 436-8622
Télécopieur : 450 436-1761
Courriel : information.rr15@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 15 : Laurentides

THÈMES ABORDÉS
& Surveillance et épidémiologie des ITSS dans la région des Laurentides
& Nouvelles publications du domaine des ITSS

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Tenir à jour les acteurs locaux concernés par la lutte aux ITSS.

Résumé
Ce journal trimestriel traite de la situation actuelle des infections transmissibles sexuellement et par le sang dans la région
des Laurentides. De plus, les nouvelles publications québécoises en lien avec les ITSS sont présentées.

Fond
Les informations contenues dans le journal proviennent de sources fiables et d’études scientifiques. Il est intéressant de voir
les comparaisons des taux de transmission des ITSS au Québec et dans la région des Laurentides. Les différentes
informations sur les ITSS et leurs traitements sont actuelles et bien présentées.

Forme
Le journal contient environ quatre pages très condensées en informations. Les différentes sections sont biens identifiées,
il est donc facile de s’y retrouver.

Direction de santé publique des Laurentides (depuis 2007) B.R.I.L. (Bulletin régional ITSS - Laurentides, ASSS des Laurentides,Saint-
Jérôme, environ 4 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les ITSS dans la région des Laurentides

http://www.rrsss15.gouv.qc.ca/publica.htm#BRIL
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COMMUNAUTÉS AUTOCHTONES

BULLETIN LE CERCLE DE L'ESPOIR (depuis l’hiver 2002)

& Bulletin trimestriel
& Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Démarche de concertation

DIFFUSEUR
Commission de la santé et des services
sociaux des Premières Nations du Québec et
du Labrador
250, place Chef Michel-Laveau
Wendake QC  G0A 4V0
www.cssspnql.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 418 842-1540
Télécopieur : 418 842-7045
Courriel : reception@cssspnql.com

THÈMES ABORDÉS
& Le VIH/sida
& Les communautés autochtones et non autochtones
& Les ressources et activités/événements offerts au Québec et au Canada

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer la population des différents sujets abordés dans les communautés autochtones, entre autres,

le VIH/sida

Résumé
Ce bulletin des Premières Nations et des Inuits du Québec vise à assurer une circulation continue de l’information entre les
différents organismes, institutions et individus concernés par le VIH/sida.

Fond
Le contenu est pertinent : on fait le point sur les différentes avancées en regard de la stratégie de lutte contre le sida pour
les populations autochtones du Québec.

Forme
Ce bulletin est agréable à consulter. Peu volumineux, il se lit rapidement.
CSSSPNQL (2001-2002) Bulletin Le Cercle de l’espoir, CSSSPNQL, Wendake

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les communautés autochtones et le VIH/sida
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TRAVAILLEURS ET TRAVAILLEUSES DU SEXE

BULLETIN STELLAIRE ET LA LISTE DES MAUVAIS CLIENTS, POLICIERS ET
AGRESSEURS (depuis 1996)

U Dépliant et bulletin mensuel
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Stella
2065, rue Parthenais
Montréal QC  H5B 1C1
www.chezstella.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT pour les travailleuses du sexe et les
intervenants

Téléphone : 514 285-8889
Télécopieur : 514 285-2465
Courriel : stellappp@videotron.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Calendrier mensuel d’activités
& Pour chaque client dangereux :

date de l’événement 
description physique du client 
description de la voiture 
lieu de rencontre 
description de l’incident

& Quelques ressources en cas d’urgence
& Le sécurisexe

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Améliorer les conditions de travail des travailleuses du sexe en dénonçant les clients dangereux.

Résumé
Ce dépliant présente une liste d’incidents rapportés de façon anonyme. Cette liste permet aux travailleuses du sexe d’aider
leurs consoeurs à éviter des situations dangereuses. Chaque mois, 200 copies sont produites en français et en anglais et
elles sont distribuées à 17 organismes partenaires qui, eux, en font des copies et les distribuent. Les policiers et certains
commerçants du centre-ville en ont aussi des copies.

Fond
L’information contenue dans ce dépliant est tout à fait pertinente et permet aux travailleuses du sexe de se protéger contre
des agresseurs potentiels.

Forme
Simple : une feuille photocopiée repliée sur elle-même. Peu coûteux, facile à distribuer et très utile.

Stella (depuis 1996) Bulletin Stellaire et la liste des mauvais clients et agresseurs. Stella, Montréal

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La sécurité et la prostitution
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TRAVAILLEURS EN CENTRES DE LA PETITE ENFANCE ET MILIEUX DE GARDE À L’ENFANCE 

BYE-BYE LES MICROBES

U Bulletin trimestriel
U Français

STRATÉGIES  PRÉVENTIVES
& Information
& Sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Famille et des Aînés
425, rue Saint-Amable, RC
Québec QC G1R 4Z1
www.mfa.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACCÈS EN LIGNE
Hépatites A et B
Exposition accidentelle au sang
Piqûres d’aiguilles dans la communauté

Téléphone : 418 613-4721
Sans frais : 1 888 643-4721

RÉGION 03 : Québec

THÈMES ABORDÉS
& Les hépatites A et B
& Les précautions universelles suite à une

exposition accidentelle au sang

& Le piqûres d’aiguilles dans la communauté :
quand ça pique, pas de panique!

& Comment agîr lorsqu’on trouve une seringue
dans un parc

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Offrir des conseils et réflexions aux éducatrices à l’égard des infections à transmission hématogène dans

un contexte de garde à l’enfance.

Résumé 
Il s’agit de textes informatifs au sujet des risques possible de contamination des enfants et éducateurs en service de garde
ainsi que des différents moyens de prévenir la transmission.

Fond
Les textes sont intéressants et les informations sont d’actualité et en lien direct avec les nombreuses infections possibles
chez les enfants et les éducateurs qui travaillent avec eux. Les différents risques sont expliqués et les moyens de préventions
et actions d’urgence sont rappelés.

Forme
Les textes sont accessibles par Internet. Le site et clair et facile à naviguer. Les textes sont courts mais l’information est claire
et pertinente.

Divers auteurs, Bye-bye les microbes, Ministère de la famille et des aînés, bulletins électroniques

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les maladies infectieuses en milieu de garde

http://www.mfa.gouv.qc.ca/publications/bye-bye-microbes/no73/article2.asp
http://www.mfa.gouv.qc.ca/publications/bye-bye-microbes/no31/article1.asp
http://www.mfa.gouv.qc.ca/publications/bye-bye-microbes/no31/lettres.asp
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INTERVENANTS AUPRÈS DES JEUNES DU SECONDAIRE

ÇA SEXPRIME

U Magazine
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul Crémazie Est
Montréal QC H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT
Un abonnement est nécessaire afin de recevoir
cette revue :
http://www.msss.gouv.qc.ca/itss/abonnement
Ou télécharchez les numéros depuis l’hiver 2005 :
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss
/index.php?id=56,114,0,0,1,0

Télécopieur : 514 873-9997
Courriel : slitss@msss.gouv.qc.ca

THÈMES ABORDÉS
& La vie sexuelle des jeunes au secondaire
& L’éducation à la sexualité
& Thèmes variés d’actualité

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Soutenir le personnel enseignant et les intervenants menant des activités d'éducation à la sexualité

auprès des jeunes du secondaire.
Résumé 
La revue vise à habiliter les enseignants et les intervenants dans l’animation d’activités d’éducation sexuelle auprès des
jeunes du secondaire. Chaque revue traite d’un thème en particulier relié à la vie sexuelle des jeunes. Par numéro, on
retrouve un article de fond qui relate les enjeux psycho-socio-affectifs du sujet traité en donnant de l’information et des pistes
de réflexion. L’article est suivi de suggestions d’activités pédagogiques détaillées à réaliser avec les jeunes. Les  intervenants
ont le choix parmi diverses formes d’ateliers (d’une durée de 15 à 75 minutes) tels que des sondages, des débats, des
plénières, etc.

Fond 
Les articles, conçus par les étudiants à la maîtrise en sexologie, sont très pertinents et intéressants. Les sujets sont bien
traités et adaptés à la réalité actuelle des jeunes. Les ateliers proposés sont diversifiés et dynamiques et suivent les objectifs
proposés par le ministère de l’Éducation. La précision des informations sur le déroulement de ces activités donnent à
l’intervenant les moyens nécessaires à la réalisation d’une intervention efficace. À la fin de la revue, on retrouve une
bibliographie ainsi que des ressources en ligne avec le thème. Il s’agit d’un excellent outil en matière de sexualité.

Forme
La qualité graphique de l’outil est remarquable. La revue est belle et agréable à lire de part la disposition du texte et des
tableaux. Le contenu est clairement présenté. 

SLITSS, UQÀM et Tel-jeunes (depuis 2005)) Ça sexprime, MSSS, Québec, magazine

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La santé sexuelle des adolescents

http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss/index.php?aid=114
https://gdr.intellogix.com/profil/msss/itss/fr


18

AITQ, Répertoire  des outils de prévention reliés à la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 1

JEUNES DE 12 À 18 ANS

CAPOTE PAS AVEC ÇA MAIS... (1999)

U Jeu de cartes
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Maison des jeunes de Rivière-au-Renard
1, boul. Renard Est
C. P. 38
Rivière-au-Renard QC  G4X 5H3

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 5 $ + frais de manutention

Téléphone : 418 269-5780
Télécopieur : 418 269-5959

RÉGION 11 : Gaspésie-Îles de-la-Madeleine

THÈMES ABORDÉS
& Les modes de transmission des ITS et le VIH
& Les préjugés liés aux ITS et au VIH/sida
& Les symptômes liés aux ITS et au VIH/sida
& Les différentes ITS
& Le condom et son utilisation
& Les relations sexuelles non protégées : les conséquences, les ressources, les conseils, les traitements

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Permettre aux adolescents de s’informer sur les ITS et le VIH/sida et sur les différentes façons de les

prévenir et ce, tout en s’amusant.

Résumé
Ce jeu de cartes, inspiré du modèle traditionnel, présente des illustrations commentées qui transmettent de l’information
sur la prévention des ITS et du VIH/sida.

Fond
Ce jeu offre beaucoup de contenu et permet d’amorcer une discussion enrichissante lors d’une partie entre amis.

Forme
Les cartes sont très colorées et les illustrations originales.

Maison des jeunes de Rivière-au-Renard (1999) Capote pas avec ça mais... Maison des jeunes de Rivière-au-Renard, Rivière-au-Renard,
jeu

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention du VIH/sida et des autres ITS
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JEUNES DE 14 À 18 ANS

C’EST PAS À SOIR QU’ON VA SE NOYER (1994)

U Vidéocassette 32 min
U Guide d’animation
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
CECOM Hôpital Rivière-des-Prairies      
7070, boul. Perras
Montréal QC  H1E 1A4
www.cecom.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 95 $ þ Secteur public ou parapublic plus les
frais de transport
LOCATION
Coût : 35 $ þ Location d’une semaine plus les
taxes et les frais de transport

Téléphone :514 323-7260
Télécopieur : 514 323-8622
Courriel : CECOM@hrdp.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La vie amoureuse des jeunes de 14 à 18 ans
& La prévention primaire

& Le sécurisexe           
& Les besoins des personnes vivant avec le VIH

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Encourager les adolescents à développer des attitudes et des comportements sexuels sans risque,

responsables et épanouis.
& Amener les adolescents à développer une image positive de la sexualité.
& Apprendre aux jeunes à mesurer l’impact du sida dans leurs habitudes sexuelles.

Résumé
Ce document est un outil de prévention et d’éducation sur la propagation du VIH chez les jeunes de 14 à 18 ans. Tout en
questionnant les relations d’amitié, d’amour et la sexualité, on présente les difficultés qu’ils éprouvent à utiliser le condom.

Fond
Le guide d’animation offre un support à l’intervenant qui désire se préparer pour l’atelier et propose plusieurs activités
intéressantes, originales et pertinentes qui complètent bien la présentation de la vidéocassette.

Forme
Beau document : l’intérêt est soutenu du début à la fin, le scénario est très actuel. Cependant, la qualité du son laisse
parfois à désirer.

Tessier, F. (1994) C’est pas à soir qu’on va se noyer. Coopérative de production Vidéoscopique de Montréal, Montréal, 32 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La vie amoureuse des adolescents et la
prévention du VIH/sida
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PERSONNES INFECTÉES OU AFFECTÉES PAR LE VIH

C'EST QUOI TON SIGNE? (2001)

U Affiche 48 x 68 cm
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Rézo
2075, rue Plessis, local 207
C. P. 246, succursale C
Montréal QC H2L 2Y4

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT
Commander en ligne ou par téléphone

Téléphone : 514 521-7778, poste 0
Télécopieur : 514 521-7665
Courriel : info@sero-zero.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les relations sexuelles
& Le sécurisexe
& La communication

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les personnes sérodiscordantes au besoin de se parler avant d’avoir une relation sexuelle pour

mieux se protéger

Résumé
Cette affiche porte sur les relations sexuelles entre personnes sérodiscordantes et met l’accent sur l’importance de s’en parler
pour mieux se protéger.

Fond
Le message est positif et, sans banaliser la réalité de l’infection au VIH, on dédramatise les relations de couple et les
relations sexuelles entre hommes sérodiscordants : « Il suffit de se protéger et de s’en parler ». Le concept est génial,
on simplifie une réalité souvent complexe et lourde d’inquiétudes. 
  
Forme
Belle qualité graphique. Cette affiche présente deux hommes souriants, tout en simplicité, à l’image du message que l’on
veut transmettre.

Action Séro-Zéro (2001) C’est quoi ton signe, Montréal

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le sécurisexe et l’orientation sexuelle
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ADOLESCENTS

CE QU’IL FAUT SAVOIR AU SUJET DES INFECTIONS
TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT (ITS) (2006)

U Brochure 46 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR

Association canadienne de santé publique
1565, avenue Carling, bureau 400
Ottawa (Ontatrio)  K1Z 8R1

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://pubs.cpha.ca/PDF/P6/20554.pdf

Téléphone : (613) 725-3434
Télécopieur : (613) 725-1205
Courriel: info@cpha.ca

THÈMES ABORDÉS
& Les symptômes
& Qui peut avoir une ITS?
& Les moyens de prévention
& Les modes de transmission

& L’information sur l’ensemble des ITS
& L’utilisation du condom, le mode d’emploi
& Quelques ressources utiles

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer les adolescents sur l’ensemble des ITS afin de les habiliter à mieux les prévenir.

Résumé
Cette brochure informe les adolescents sur les ITS et sur les moyens de les prévenir.

Fond
Cet outil offre une information relativement complète sur chacune des ITS et rectifie plusieurs mythes entretenus par la
population.

Forme
Le texte est aéré. Les illustrations sur l’anatomie facilitent la compréhension. Les couleurs sont vivantes.

Agence de santé publique du Canada (2006) Ce qu’il faut savoir au sujet des ITS (infections transmissibles sexuellement), Ottawa, 46 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention des ITS et du VIH/sida

http://pubs.cpha.ca/PDF/P6/20554.pdf
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TOUS

CE QU’IL FAUT SAVOIR SUR LE VIH ET LE SIDA (2004)

U Dépliant, 2 pages
U Français et anglais bilingue 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P8/21150.pdf
Coût : gratuit

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& Transmission
& Prévention
& L’absence de symptômes
& Les comportements à risque pour le VIH

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Fournir des renseignements généraux au sujet du VIH.

Résumé
Ce document s’adresse à la population en général et vise à fournir des informations sur le VIH et le sida.

Fond
Ce document informe notamment sur la transmission et la prévention du VIH, les comportements à risques, le dépistage,
les symptômes et mesures de prévention.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un dépliant. Le texte est agrémenté de quelques images et encadrés. On peut
le télécharger ou le commander.

Centre canadien d’information sur le VIH/sida (2004) Ce qu’il faut savoir sur le VIH et le sida, Centre canadien d’information sur le VIH/sida,
2 pages 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le VIH/sida

http://library.catie.ca/PDF/P8/21150.pdf
http://www.catie.ca/
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UTILISATEURS DE DROGUES PAR INJECTION

CHACUN SA SERINGUE, UNE IDÉE FIXE (1993)

U Cartes (2 modèles)
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Association des intervenants en toxicomanie du
Québec inc. (AITQ)
505, rue Sainte-Hélène, 2e étage
Longueuil QC  J4K 3R5
www.aitq.com

MODALITÉS D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 450 646-3271
Télécopieur : 450 646-3275
Courriel : info@aitq.com

RÉGION 16 : Montérégie

THÈME ABORDÉ
& L’utilisation de seringues neuves

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les utilisateurs de drogue par injection à l’importance d’utiliser une seringue neuve pour

s’injecter.

Résumé
Ces cartes présentent un homme et une femme ou deux hommes qui s’apprêtent à s’injecter. L’un des personnages propose
de partager sa seringue et l’autre refuse préférant utiliser une seringue neuve.

Fond
La situation proposée est très réaliste. Souvent il est de la responsabilité du conjoint de se procurer la drogue et il utilise
souvent son matériel d’injection pour la consommation de sa conjointe. Ici la femme s’affirme, refuse et tout en se
protégeant, elle protège aussi son conjoint.

Forme
L’image est belle et certains éléments sont très significatifs, comme par exemple l’homme qui a un tatouage représentant
un serpent enroulé autour d’un coeur. Le message passe bien.

AITQ (1993) Chacun sa seringue, une idée fixe. AITQ, Longueuil

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’injection à risques réduits 
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PERSONNES UTILISATRICES DE DROGUE PAR INJECTION

CHACUN SON KIT. UNE IDÉE FIXE (2003 ET 2005)

U Dépliant 7 x 12 cm
U Guide d’accompagnement 26 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre ITSS (SLITSS)
201, boul. Crémazie Est, bureau RC.03
Montréal QC  H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
Dépliant :
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/public
ation.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b0
1c/86b80deb9d6358f985256dc0005586e8?Op
enDocument
À TÉLÉCHARGER :
Guide :
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/public
ation.nsf/ed7acbc94b12630f852566de004c858
7/99a072a10de1c39685256dc000501b62?Op
enDocument

THÈMES ABORDÉS
Le dépliant

& Le contenu détaillé du kit, trousse de matériel
stérile d’injection

& Quelques informations sur les ITSS
& Quelques ressources et références

N.B. Ce dépliant se trouve dans les kits distribués.

Le guide
& L’injection à risque réduit
& Les différentes étapes de préparation de la drogue
& Les différents éléments de la trousse et leur raison

d’être : le sécuricup avec manchon et filtre,
l’ampoule d’eau stérile, le tampon sec, le tampon
d’alcool et  la seringue

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner les personnes qui utilisent la drogue par injection sur l’injection à risque réduit afin d’enrayer la

propagation d’ITSS et d’autres infections liées à une mauvaise technique d’injection.

Résumé
Le dépliant souligne l’importance d’utiliser une seringue neuve et de ne jamais partager son matériel d’injection et offre des
alternatives pour minimiser les risques de transmission du VIH/sida.Un guide d’accompagnement pour les intervenants est
associé au dépliant.
Fond
Le texte est écrit au « je : ainsi le lecteur se sent concerné. Les recommandations sont simples et bien expliquées. Pour
ce qui est du guide, il décrit le contenu de la trousse de matériel d’injection stérile et procède à l’explication de chacune
des étapes de l’utilisation du matériel en vue d’une injection, dans le but d’outiller les intervenants à aider les
utilisateurs de drogue par injection à intégrer l’usage du Sécuricup.
Forme
Le petit format est très pratique et les nombreuses illustrations facilitent la compréhension. Pour sa part, le guide reprend
chacune des pages du dépliant et explique de façon simple l’utilisation du Sécuricup aux intervenants pour qu’ils puissent
l’expliquer à leur tour.
SLITSS (2003 et 2005) Chacun son kit. Une idée fixe, Ministère de la Santé et des Services sociaux, Québec

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’injection de drogue

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/86b80deb9d6358f985256dc0005586e8?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/ed7acbc94b12630f852566de004c8587/99a072a10de1c39685256dc000501b62?OpenDocument
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CLIENTS DES TRAVAILLEUSES DU SEXE

CHER CLIENT... MANUEL À L’INTENTION DES CLIENTS DES TRAVAILLEUSES
DU SEXE  (2004)

U Manuel 28 p.
U Français et anglais tête-bêche

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information
& Sensibilisation

DIFFUSEUR
Stella
2065, rue Parthenais
Montréal QC  H5B 1C1
www.chezstella.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
À COMMANDER, EN LIGNE OU À TÉLÉCHARGER :
http://www.chezstella.org/stella/cherclient.pdf

Téléphone : 514 285-1599
Télécopieur : 514 285-2465
Courriel : stellappp@videotron.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Manuel d’informations à remettre aux clients
& Les services 
& Les lieux

& La non-violence
& La santé sexuelle
& Le condom

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Fournir des informations aux clients des travailleuses du sexe afin de promouvoir la santé de tous.

Résumé
Il s’agit d’un livret d’informations pour les clients des travailleuses du sexe. Il contient des informations dans le but de faire
la promotion d’une santé sexuelle saine pour tous ainsi que la descriptions des services offerts par les travailleuses du sexe.

Fond
Le document est intéressant et très clair dans l’explication des diverses informations fournies. Il s’adresse directement aux
clients des travailleuses du sexe et vise à promouvoir la santé sexuelle, psychologique et physique des travailleuses du sexe
et de leurs clients par la présentation d’aspects importants liés au travail du sexe sécuritaire et respectueux, tels la protection
contre les ITSS, la non-violence, le condom.

Forme
Le manuel a été fait dans un format intéressant qui se conserve très bien dans un sac, une poche ou dans le coffre à gants
de la voiture! Les couleurs utilisées sont sobres et n’attirent pas les regards de manière automatique. Le livret est bilingue
et facile à consulter.

Stella (2004) Cher client... Manuel à l’intention des clients des travailleuses du sexe, Stella, Montréal, 28 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les clients des travailleuses du sexe

http://www.chezstella.org/stella/cherclient.pdf
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POPULATION EN GÉNÉRALE, PARENTS, ADOLESCENTS

COMING OUT (2001)

U VHS ou DVD 89 min 30 s
U Français 

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information - sensibilisation

DIFFUSEUR
Nuance Bourdon Audiovisuel inc..
3108, rue des Émeraudes
Saint-Hubert QC  J4T 3T5
www.nuancebourdon.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût :  125 $

Téléphone : 450 465-4013
Sans frais : 1 800 205-0605
Télécopieur : 450 465-0074

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Le coming out
& Les réactions de l’entourage 
& Les préjugés liés à l’homosexualité

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Démystifier l’homosexualité
& Informer sur le processus du coming out et ce qu’il implique
& Lutter contre l’homophobie

Résumé
Cette vidéocassette présente la réalité de la sortie du placard et l’illustre comme une expérience essentielle continue,
toujours à refaire aux parents, amis, collègues, etc. Ce documentaire montre la réalité de plusieurs personnes d’âges divers
et issus de milieux social, professionnel et ethnique différents. 

Fond
Le contenu est très actuel, car de plus en plus la culture gaie impose sa place dans les médias, mais les déchirements et
les difficultés qui précèdent le coming out demeurent toujours méconnus.  Ce qu’il y a de particulièrement intéressant dans
ce documentaire, c’est qu’on y présente non seulement le point de vue de personnes homosexuelles, mais également celui
d’hétérosexuelles. Positif et très touchant, BRAVO!

Forme
Très belle qualité technique. Un excellent moyen de sensibilisation auprès des jeunes en général, de leurs parents, des
intervenants jeunesse, etc.

Nuance Bourdon Audiovisuel inc..,(2001) Coming out, Montréal, 89 min 30 s

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les difficultés liées à l’affirmation de son
homosexualité
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PARENTS

COMMENT PARLER AUX ENFANTS DU VIH/SIDA  (2005)

U Guide, 36 pages
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P25/22195f.pdf

Téléphone :416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& Comment aborder le sujet du VIH/sida avec un enfant
& Pourquoi parler aux enfants du VIH/sida
& Comment démarrer et gérer un dialogue au sujet du VIH/sida auprès d’un enfant
& Quoi dire selon l’âge
& Questions typiques d’enfants et les réponses

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Donner des balises aux parents et autres adultes responsables afin de parler du VIH/sida aux enfants.

Résumé
Ce document s’adresse aux parents et aux autres adultes qui souhaitent s’informer sur la façon d’aborder le sujet du VIH
avec les enfants. Il vise l’information ainsi que des suggestions pour parler de VIH avec des enfants.

Fond
Ce document contient des informations sur les raisons pour parler du VIH, pour entamer la conversation, mettre fin à la
conversation, quoi dire et quand selon l’âge des enfants, comment répondre aux questions des enfants, quelques faits de
base sur le VIH-sida, la prévention et quelques références.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un livret. Il est plein de couleurs, très accrocheur et très clair. Il est facile de le
consulter et de trouver l’information recherchée.

Association canadienne de santé publique. Centre canadien d’information sur le VIH/sida (2005) Comment parler aux enfants du VIH/sida,

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Communiquer des informations à propos du
VIH/sida aux enfants

http://library.catie.ca/PDF/P25/22195f.pdf
http://www.catie.ca/


Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE, 19 pages
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PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ, INTERVENANTS

COMPRENDRE POUR MIEUX AIDER : UN OUTIL SEXOLOGIQUE À
L’INTENTION DES INTERVENANTS (2002)

U Guide 19 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Direction de santé publique de Montréal
1301, rue Sherbrooke Est
Montréal QC H2L 1M3
www.santepub-mtl.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À ACHETER, coût 5 $, bon de commande en ligne

Téléphone : 514 528-2400
Télécopieur : 514 528-2453

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les comportements à risque auprès des PVVIH
& Les dimensions affective, sociale, psychologique et sexuelle du vécu des PVVIH
& Les perceptions des intervenants

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Outiller les intervenants à mieux comprendre et à intervenir auprès des PVVIH.

Résumé
L’outil s’adresse aux professionnels de la santé qui travaillent auprès d’une clientèle séropositive ayant des comportements
à risques d’infecter d’autres gens. Il agit comme complément à la ressource VIH-AVIS qui partage le même objectif que
l’outil. Ce dernier offre des pistes d’intervention particulièrement adaptées à cette clientèle. Il touche à la dimension affective,
sociale, psychologique et sexuelle du quotidien d’une personne vivant avec le VIH. De plus, l’outil valide les émotions pouvant
être vécues par les intervenants face à ces personnes.  

Fond
Le contenu interpelle le lecteur et capte son attention par les questions posées, les « aide-mémoire », les exemples et la
simplicité du texte. Les explications sont claires, intéressantes et la dimension clinique de l’outil est très pertinente. Outil très
aidant.

Forme
Beaucoup de contenu en peu de pages, complet.  

Foucreau, I. (2002) Comprendre pour mieux aider. Un outil d’intervention sexologique à l’intention des intervenants, Direction de santé
publique de Montréal, Montréal, 19 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le soutien auprès des personnes vivant avec le
VIH (PVVIH)

http://www.santepub-mtl.qc.ca/Publication/bon.html


27.1     
INTERVENANTS DE PREMIÈRE LIGNE

CONCEVOIR ET ANIMER DES FORMATIONS SUR LE VIH/SIDA : UN GUIDE À
L’INTENTION DES ANIMATEURS (2003)

U Guide, 178 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P7/20628.pdf
Coût : gratuit

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& Exercices et discussions sur le VIH
& Élaborer des sessions de formation sur le VIH

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Appuyer les intervenants de première ligne dans l’élaboration et la présentation des formations à

propos du VIH.

Résumé
Ce document vise les éducateurs, les intervenants en organismes communautaires et les organismes travaillant auprès de
personnes vivant avec le VIH. Il vise à faciliter l’éducation sur la prévention pour les intervenants de première ligne.

Fond
Le manuel contient une série d’exercices et de discussions qui permettent aux animateurs d’enseigner aux intervenants les
différentes compétences requises pour intervenir auprès de la clientèle dont il est question.  Il se veut également une source
d’information sur le VIH/sida.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un manuel téléchargeable ou qu’on peut commander

Centre canadien d’information sur le VIH/sida (2003), Concevoir et animer des formations sur le VIH/sida : un guide à l’intention des
animateurs, Centre canadien d’information sur le VIH/sida, 178 pages

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Communiquer des informations sur le VIH/sida

http://www.catie.ca/
http://library.catie.ca/PDF/P7/20628.pdf
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POPULATION EN GÉNÉRAL

CONDOM SANS FAÇON. QUESTIONS ET RÉPONSES (1993)

U Brochure 16 p.
U Bilingue

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Soins de longue
durée de l’Ontario
Édifice Macdonald, bureau M1-57
900, rue Bay
Toronto ON M7A 1R3
www.health.gov.on.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT en Ontario

Sans frais : 1 800 268-1154
Courriel : infoline@moh.gov.on.ca

THÈMES ABORDÉS
& L’utilisation du condom comme moyen de

prévention des ITS
& L’achat de condom
& Les différents modèles de condoms
& Le mode d’emploi
& Les lubrifiants

& La mousse spermicide
& Le plaisir et l’utilisation du condom
& Comment conserver ses condoms pour ne

pas qu’ils se détériorent
& Le sécurisexe
& Comment parler du condom avec son

partenaire

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Promouvoir l’utilisation du condom.

Résumé
Cette brochure tente de répondre aux questions « délicates » que se posent les gens  à propos de l’utilisation du condom.
Chacune de ces réponses est accompagnée de conseils afin de rendre facile et agréable l’utilisation du condom.

Fond
Le contenu est axé sur les sentiments, les inquiétudes et les malaises liés à l’utilisation du condom plutôt que sur le mode
d’emploi. On y propose des petits trucs fort utiles pour pratiquer le sécurisexe en toute simplicité.

Forme
Le petit format est pratique et discret. Cette brochure est très colorée et les illustrations sont amusantes.

Ministère de la Santé et des Soins de longue durée de l’Ontario (1993) Condom sans façon. Questions et réponses. Ministère de la Santé
de l’Ontario, Toronto, 16 p. 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’utilisation du condom
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JEUNES

CONNEXIONS JEUNESSE. UN GUIDE SUR LES PROGRAMMES ET PROJETS
JEUNESSE ET SIDA, AU CANADA (2004)

U Guide 70 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information
& Réseautage

DIFFUSEUR
Société canadienne du sida
190, rue O’Connor, suite 800
Ottawa ON K2P 2R3
www.cdnaids.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER (gratuit) :
http://www.cdnaids.ca/web/repguide.nsf/65d569a
62d6d8804852571c4006cf905/0e44a909d264
e7c985256f6d007523e2/$FILE/3580-aids_frenc
h_final.pdf

Téléphone : 613 230-3580
Sans frais : 1 800 499-1986
Télécopieur : 613 563-4998
Courriel : youth@cdnaids.ca

THÈME ABORDÉ
& Liste des organismes oeuvrant en prévention du VIH auprès des jeunes à travers le Canada

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Servir de référence pour les jeunes et les intervenants oeuvrant auprès de ceux-ci..

Résumé 
Il s’agit d’un répertoire de programmes et de projets existants et disponibles pour les jeunes au travers le Canada.

Fond
Les programmes et projets répertoriés dans le guide sont offerts aux jeunes âgés de 30 ans et moins. Le répertoire est divisé
par provinces et par villes. Dans chacune des sections, on retrouve les coordonnées des organismes, leurs objectifs
concernant leurs projets, la description des projets, l’âge des jeunes auxquels sont offerts les projets, la langue dans laquelle
les projets sont réalisés, le type d’implication des jeunes, les services offerts par l’organisme, les différents outils des
organismes qui offrent leurs projets.

Forme
Le répertoire est bien divisé, il est facile de trouver rapidement les informations recherchées.C’est un guide de références
autant pour les jeunes que pour les intervenants qui veulent référer la clientèle.

Société canadienne du sida (2004) Connexions jeunesse. Un guide sur les programmes et projets jeunesse et sida, au Canada, Société
canadienne du sida, 70 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les connaissances des jeunes sur le VIH/sida

http://www.cdnaids.ca/web/repguide.nsf/edb7eae66aeeced985256d33000d1523/0e44a909d264e7c985256f6d007523e2/$FILE/3580-aids_french_final.pdf
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ADOLESCENTS 

COMPRENDRE LE VIH ET LE SIDA : UN GUIDE POUR LES JEUNES (1998)

U Dépliant
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Sida Nouveau-Brunswick
65, rue Brunswick
Frédéricton NB  E3B 1G5

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 506 459-7518
Téléphone : 800 561-4009 (N.-B. Seulement)
Télécopieur : 506 459-5782
Courriel : sidaids@ubnet.nb.ca

THÈMES ABORDÉS
& Le VIH/sida & Les comportements à risque
& Les ITS & Le sécurisexe
& Les jeunes, une population à risque & Les condoms et lubrifiants
& Les modes de transmission & Le partage du matériel d’injection
& L’évaluation de la maladie (VIH/sida) & Le nettoyage des seringues
& L’alcool et la drogue : facteurs favorisant & L’injection de drogues et la transmission

l’adoption de comportements à risque du VIH/sida

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer les jeunes sur le VIH/sida afin d’en prévenir la propagation.

Résumé
Ce dépliant informe les jeunes sur les modes de transmission et les moyens de prévenir le VIH/sida.

Fond
Cet outil, tout en étant bref, offre beaucoup de contenu. 

Forme
De couleurs vives (bleu, blanc et rouge), ce dépliant attire l’attention et se lit rapidement.

Sida Nouveau-Brunswick (1998) Comprendre le VIH et le sida : un guide pour les jeunes. Frédéricton, dépliant

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les comportements à risque
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JEUNES DE 12 À 16 ANS, INTERVENANTS, PARENTS

DANS LE DOUTE ET LE DÉSIR (1993)

U Vidéocassette 23 min
U Guide d’animation 44 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux de
la Montérégie
Service documentaire
1255, rue Beauregard
Longueuil QC  J4K 2M3
www.rrsss16.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
EMPRUNT 
Entre bibliothèques

Téléphone : 450 679-6772, poste 4213
Télécopieur : 450 679-6443

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& La première relation sexuelle : les craintes, les attentes, le doute, le désir
& La communication dans le couple, avec les proches
& L’amour

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Donner aux jeunes l’occasion de réfléchir et de discuter sur le thème de la première relation sexuelle.
& Offrir aux intervenants un instrument d’animation sur le thème de la première relation sexuelle.

Résumé
Mélanie et Éric, deux adolescents qui se fréquentent depuis quelques mois, décident de faire l’amour ensemble. Tout ne
se passe pas comme ils l’avaient imaginé; ils sont déçus. Chacun de leur côté, ils en parlent avec leurs amis. Ils s’évitent
mutuellement dans les corridors de l’école, de peur d’avoir à avouer à l’autre sa déception. Ils finissent par profiter d’une
ambiance propice pour en parler et décident de baser leur relation sur la confiance et le dialogue.

Fond
Ce document est un outil privilégié pour aborder l’éveil sexuel, intéressant autant les jeunes qui se préparent à faire l’amour
que ceux qui sont déjà actifs sexuellement. Avec l’aide du guide d’animation, il devient plus facile pour l’intervenant
d’échanger avec ses élèves sur l’expression des sentiments, le plaisir, les ITS, etc. 

Forme
Bonne qualité technique. La chanson thème est excellente. Le jeu des comédiens est bon. Ce document vidéo à caractère
éducatif emprunte la formule de la dramatique de courte durée et maintient l’intérêt du début à la fin.

Jacques, A. (1993) Dans le doute et le désir. Production Télé-Concept Mtl inc., Montréal, 23 min 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La première relation sexuelle
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TRAVAILLEUSES DU SEXE ET TOUS

DÉPLIANTS D’INFORMATION STELLA 

U 3 dépliants

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Stella
2065, rue Parthenais
Montréal QC  H5B 1C1
www.chezstella.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
À COMMANDER 

Téléphone : 514 285-1599
Télécopieur : 514 285-2465
Courriel : stellappp@videotron.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Hé les filles : le VIH, conseils de prévention par pratique sexuelle
& C c’pas un joke... : le VHC, les risques d’infection, le dépistage, le traitement
& Au-delà des apparences : le VHC, les risques d’infection, le dépistage, le traitement

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Fournir des informations concrètes en prévention des ITSS.

Résumé
Les trois dépliants de Stella portent sur les ITSS en général, le VIH/sida et l’hépatite C. Ils contiennent des informations
générales sur la prévention de la santé sexuelle pour les travailleuses du sexe et leur clientèle.

Fond
Les informations fournies sont très claires et exprimées dans un vocabulaire facile à comprendre. Différents trucs sont
proposés aux lectrices afin de les outiller pour conserver une santé sexuelle saine.  

Forme
Les dépliants sont simples et aérés ce qui facilite la consultation. Les couleurs utilisées sont sobres et subtiles. Les dépliants
sont fait de manière à attirer l’attention sans toutefois stigmatiser la personne qui les consulte. Les pages frontales des
dépliants ne laissent pas savoir qu’il s’agit de documents sur les ITSS et le VIH/sida ce qui permet une certaine discrétion
pour les personnes qui seraient plus timide de lire de la documentation à ce sujet.

Stella (sans date) Dépliants, Stella, Montréal, dépliants

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les ITSS
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COMMUNAUTÉS GAIE ET LESBIENNE

DES SOURIRES ET DES HOMMES (1992)

U Vidéocassette 20 min
U Manuel et affiche
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Association canadienne de santé publique
Centre canadien d’information sur le sida
1565, avenue Carling, bur. 400
Ottawa ON  K1Z 8R1
www.aidssida.cpha.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À EMPRUNTER

Téléphone : 613 725-3434
Sans frais : 1 877 999-7740
Télécopieur : 613 725-1205
Courriel : aidssida@cpha.ca

THÈMES ABORDÉS
& L’attente d’un résultat
& La personne vivant avec le VIH et son entourage
& Les difficultés rencontrées lors de la pratique du sécurisexe
& Le condom comme moyen de prévenir le VIH/sida

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser la communauté gaie aux comportements sexuels non sécuritaires qui augmentent grandement

les risques de contracter le VIH/sida.

Résumé
Cette vidéocassette raconte l’histoire d’un jeune homme qui a des relations sexuelles non protégées avec plusieurs
partenaires. Ses deux amis tentent de lui faire réaliser les risques qu’il prend de contracter le VIH/sida.  Finalement, le jeune
homme décide d’utiliser le condom pour se protéger.

Fond
Le scénario est assez réaliste et présenté avec un brin d’humour. Il est dommage que le condom soit le seul moyen de
prévention présenté, on ne parle pas du sécurisexe en général ni du test de dépistage.

Forme
Bonne qualité technique. Équipe professionnelle. Comédiens compétents.

Tessier, F. (1992) Des sourires et des hommes. Flash Mauve, Montréal, 20 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les comportements à risque et la transmission
du VIH/sida
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INTERVENANTS, DIRIGEANTS D’ORGANISMES COMMUNAUTAIRES,  PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ 

DES VOIX S’EXPRIMENT. LE VIH/SIDA ET SON CONTEXTE CULTUREL.
RAPPORT POUR LA COMMUNAUTÉ D’ORIGINE LATINO-AMÉRICAINE (1993)

U Rapport d’étude 22 p.
U Français, anglais et espagnol

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Association canadienne de santé publique
Centre canadien d’information sur le VIH/sida
1565, avenue Carling, bur. 400
Ottawa ON  K1Z 8R1
www.aidssida.cpha.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À EMPRUNTER

Téléphone :    613 725-3434
Sans frais : 1 877 999-7740
Télécopieur :   613 725-1205
Courriel :        aidssida@cpha.ca

THÈMES ABORDÉS
& La communauté d’origine latino-américaine

de Montréal
& Les hommes hétérosexuels
& Les femmes
& Les jeunes
& Les individus ayant des sentiments de rejet

face aux personnes vivant avec le VIH

& Les groupes vulnérables dans la
communauté homosexuelle

& Les hommes bisexuels
& Les utilisateurs de drogues injectables
& Les recommandations

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Analyser les situations de vulnérabilité à l’infection par le VIH chez la communauté d’origine latino-américaine.

Résumé
Ce document résume les principaux résultats obtenus lors de 14 entrevues exhaustives et de 10 « focus groups » avec des
membres de la communauté d’origine latino-américaine à Montréal. Ce rapport présente les interventions de leaders
communautaires, de professionnels de la santé, des membres des diverses communautés et organisations s’occupant du
sida, soit des hommes et des femmes hétérosexuelles, soit des hommes homosexuels et bisexuels, ou encore des personnes
vivant avec le VIH/sida. 
Fond
Étant donné que les meneurs de cette étude n’ont pas cherché à constituer un échantillon représentatif, mais ont plutôt
tenter de diversifier les entrevues, les situations de vulnérabilité à l’infection par le VIH et les comportements ne doivent pas
être généralisés à l’ensemble de la communauté d’expression latino-américaine.
Forme
Ce document ne comporte pas de table des matières. Les objectifs de l’étude ne sont pas clairement identifiés.
Toutefois, beau travail graphique.
Leaune, V., Adrien, A. et Daus, T. (1993) Des voix s’expriment. Le VIH/sida et son contexte culturel. Rapport pour la communauté d’origine
latino-américaine. Santé Canada, Ottawa, 22 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les situations de vulnérabilité à l’infection par le
VIH
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

DÉPISTAGE RAPIDE DU VIH AUX POINTS DE SERVICES : QUESTIONS
JURIDIQUES ET ÉTHIQUES (2000)

U Rapport 139 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Démarche de concertation
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/sida
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON  M5R 2A7
www.aidslaw.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/dow
nloadFile.php?ref=285

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094
Courriel : info@aidslaw.ca

THÈMES ABORDÉS
& Le dépistage du VIH/sida et les progrès
& Le cadre de réglementation
& Les avantages des points de services et leurs préoccupations

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer les professionnels des progrès des tests de dépistage et des avantages d’avoir des points de

services au Canada

Résumé
À la lumière de la situation actuelle au Canada, ce rapport évalue un certain nombre de bénéfices potentiels du test rapide
aux points de services ainsi que certaines des inquiétudes soulevées par la disponibilité de ces tests. 

Fond
Le contenu est très intéressant. En plus de mettre en lumière les enjeux liés à l’utilisation du test de dépistage rapide du
VIH, ce rapport propose des recommandations judicieuses à l’intention des responsables des politiques fédérales et
provinciales, des professionnels de la santé, des instances de réglementation de la profession médicale, etc. BRAVO!

Forme
Ce rapport constitue un excellent document de référence. Les idées émises sont très bien documentées. Ce document
possède une table des matières détaillée.

Elliot, R. et Ralf Jürgens (2000) Dépistage rapide du VIH aux points de services : questions juridiques et éthiques, Réseau juridique canadien
VIH/SIDA Montréal, 139 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les points de services de dépistage du
VIH/sida

http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/downloadFile.php?ref=285


www.banq.qc.ca
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INTERVENANTS

DOCUMENT DE PRÉVENTION MTS - SIDA À L’INTENTION
 DES MULTIPLICATEURS IMMIGRANTS (1997)

U Guide 86 p. 
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Collectif des femmes immigrantes du Québec
7124, rue Boyer
Montréal QC  H2S 2J8

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 10 $

Téléphone :514 279-4246
Télécopieur : 514 279-8536

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La sexualité
& Les mythes et les croyances sur les ITS et le VIH/sida
& Les connaissances sur les ITS et le VIH/sida
& La responsabilité individuelle et collective
& La solidarité envers les personnes atteintes

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Multiplier les intervenants habilités à intervenir auprès de la population immigrante afin de prévenir la

transmission des ITS et du VIH/sida.

Résumé
Ce document contient de l’information sur la sexualité, les MTS et le VIH/sida. Dans une optique préventive, il fournit des
propositions d’animation, des listes de ressources locales et provinciales ainsi que des recommandations sur l’implication
émotive de l’intervenant en situation d’animation de groupe.

Fond
Les activités proposées sont intéressantes et très humaines.  Le contenu et le déroulement peuvent facilement être adaptés
à différentes clientèles.  L’ensemble des animations couvre bien les différents aspects concernés par la problématique des
ITS et du VIH/sida.

Forme
Le graphisme est intéressant, les illustrations sont belles et les couleurs sont chaudes.  Ce document contient une table
des matières détaillée et il est donc facile de s’y retrouver.

Dettwiler, V. (1997) Document de prévention MTS - SIDA à l’intention des multiplicateurs immigrants. Santé Canada, Ottawa, 86 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE 
La population immigrante et la prévention des
ITS et du VIH/sida
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

DROGUES ET SEXUALITÉ (2006)

U Numéro thématique 203 p.
U Français (résumés en anglais et en

espagnol) 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information
& Transfert de connaissances
& Résultats de recherche

DIFFUSEUR
Drogues, santé et société
950, rue de Louvain
Montréal QC H2M 2E8
www.drogues-sante-societe.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.drogues-sante-societe.org/vol5no2.php

Peut être commandé par numéro :
25 $ individu
40 $ institution

Téléphone : 514 385-0046
Courriel : france.fortin@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
Titres :
& Drogues, médicaments et sexualité
& Structure et symbolique de la consommation

d’alcool de femmes prostituées de Bolivie
& Trajectoires de femmes toxicomanes en

traitement ayant un vécu en prostitution : étude
exploratoire

& Ecstasy et sexualité : une étude exploratoire au
Québec

& L’impact de la consommation de psychotropes
sur la sexualité d’hommes toxicomanes

& Drogues, sexe et risques dans la communauté
gaie montréalaise : 1997-2003

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Faire un tour d’horizon sur l’impact de l’usage de drogue sur la sexualité et la prise de risque.

Résumé 
Il s’agit d’une revue thématique qui s’adresse aux intervenants et aux professionnels de la santé. Elle publie des résultats
de recherches scientifiques en lien avec la consommation de substances psychoactives et les problématiques associées.

Fond
Ce numéro traite exclusivement de l’utilisation de drogues et de la sexualité. Drogues, médicaments et sexualité, ecstacy
et sexualité, prostitution, alcool, homosexualité, impacts sur la sexualité masculine sont des thèmes abordés par la revue.
La revue amène une vision sur l’impact de l’usage des drogues sur la santé sexuelle. Elle transmet des connaissances sur
le sujet de la sexualité et les drogues.

Forme
Il est possible de l’obtenir en format papier ou électronique.

Vol. 5, No 2 (2006) Drogues et sexualité, numéro thématique, Drogues, santé et société, 203 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’impact de la consommation de drogue sur le
comportement sexuel

http://www.drogues-sante-societe.org/vol5no2.php
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

DROIT CRIMINEL ET VIH/SIDA : RAPPORT FINAL (1997)

U Rapport  123 p.
U Feuillets d’information 22 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Démarche de concertation
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/sida
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON  M5R 2A7
www.aidslaw.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT, à télécharger :
Rapport final :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/dow
nloadFile.php?ref=31

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094
Courriel : info@aidslaw.ca

THÈMES ABORDÉS
& L’historique du VIH/sida et le droit au Canada et dans le monde
& Le rôle du droit criminel et les applications des infractions criminelles 

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Présenter une analyse actuelle de l’état du droit criminel en rapport avec le VIH/sida
& Aider les professionnels à comprendre les problèmes du droit et éviter les dommages aux

personnes atteintes

Résumé
Ce rapport porte sur la criminalisation due à la transmission du VIH et sur le comportement qui engendre un risque de
transmission. Les enjeux juridiques y sont mis en lumière et documentés à l’aide, entre autres, des poursuites pénales qui
ont été intentées au Canada.

Fond
Le contenu est pertinent. On recommande aux politiciens et législateurs canadiens de continuer d’appuyer l’éducation ciblée,
la facilité d’accès au test volontaire, les actions susceptibles de remédier aux causes qui engendrent la vulnérabilité au VIH,
etc. plutôt que d’opter pour l’adoption inconsidérée de mesures favorisant l’approche pénale à l’égard d’activités qui
comportent un risque de transmission du VIH. 

Forme
Les textes regorgent d’exemple et sont structurés de façon à faciliter la compréhension. Un extraordinaire travail de synthèse.
BRAVO!

Elliot, R. (1999) Droit criminel et VIH/sida :Rapport final et feuillets d’information, Réseau juridique canadien VIH/SIDA Montréal, 123 p.
et 22 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le droit criminel et le VIH/sida

http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/downloadFile.php?ref=31
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PERSONNES SOURDES OU MALENTENDANTES, INTERPRÈTES

DU SIDA AUX MAINS (1998)

U Lexique 133 p.
U Français et LSQ

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Coalition sida des sourds du Québec
2075, rue Plessis
Montréal QC  H2L 2Y4
www.cssq.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 15 $ + Frais de manutention
30 $ pour le répertoire et le glossaire

Téléphone : 514 521-1780
Télécopieur : 514 521-1137
Courriel : cssq-harsah@hotmail.com

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Le counselling
& La sensualité et la sexualité
& Les ITS
& L’aspect psychosocial
& La médecine
& Le traitement
& L’achat du condom

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Améliorer la communication des personnes sourdes ou malentendantes sur le sujet du VIH/sida en

développant du matériel éducatif pour mieux comprendre cette problématique.

Résumé
Ce répertoire est divisé en six volets et illustre plus de 300 signes et définitions en lien avec la problématique des ITSS et
de la sexualité en général.

Fond
Le contenu est pertinent. Chaque mot ou groupe de mot est accompagné d’une illustration LSQ et d’une brève définition.

Forme
Il est facile de s’y retrouver grâce à une liste par ordre alphabétique des termes illustrés et leur correspondance
anglophone. Les illustrations sont claires, et les mouvements facile à comprendre.

Gomez, B. et al. (1998) Du sida aux mains. Santé Canada, Ottawa, 133 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le langage signé concernant la problématique
du VIH/sida
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

ÉCOLES, SANTÉ PUBLIQUE, SEXUALITÉ ET VIH : UN RAPPORT DE SITUATION
(1999)

U Rapport de situation  277 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Conseil des ministres de l’Éducation (Canada)
252, rue Bloor Ouest, bur. 5-200
Toronto ON  M5S 1V5
www.cmec.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
En ligne :
http://www.schoolfile.com/AIDSreport/title.htm

Téléphone : 416 964-2551
Télécopieur : 416 964-2296

THÈMES ABORDÉS
& Les politiques de l’Éducation et leur

leadership
& La coopération et la transparence
& La pédagogie et le soutien au personnel

enseignant
& Les services préventifs et leur continuité

& Le soutien social
& Le marketing social
& Le milieu physique
& La sécurité
& L’élaboration et la surveillance
& Les ITS-VIH/sida et la sexualité

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Communiquer l’état des politiques, des programmes et des pratiques des ministères de l’Éducation et

de la Santé
& Prévenir la propagation des ITS-VIH/sida et promouvoir la santé sexuelle

Résumé
Ce rapport constitue une analyse et une description des politiques, des programmes et des pratiques des systèmes scolaires
et de santé publique en regard de la prévention de la transmission du VIH par le biais de l’éducation à la santé sexuelle
auprès des adolescents.
Fond
Le contenu est très intéressant. Il s’agit de la première étude pancanadienne à dresser un portrait global de l’application de
programmes d’éducation à la santé et d’éducation sexuelle par la santé publique via le réseau scolaire. De ce document
émergent des recommandations pour une meilleure concertation entre ces deux systèmes  qui ont pour mandat le sain
développement de l’enfant. 
Forme
Ce document est volumineux et présente une bibliographie impressionnante. Il s’agit d’un excellent outil de références, à
consulter en partie ou en entier. Le texte est bien structuré et agréable à lire.

McCall, D. et al. (1999) Écoles, santé publique, sexualité et VIH : un rapport de situation, Conseil des ministres de l’Éducation (Canada),
La stratégie canadienne sur le VIH/sida de Santé Canada. 277 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention des ITS-VIH/sida et l’éducation
sexuelle chez les jeunes en milieu scolaire

http://www.schoolfile.com/AIDSreport/title.htm
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 FEMMES ENCEINTES OU QUI PENSENT LE DEVENIR

ENCEINTE OU VOUS PENSEZ LE DEVENIR... ET LE SIDA? (2004)

U Dépliant
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services Sociaux
Direction de communications
1075, chemin Sainte-Foy, 16e étage
Québec QC  G1S 2M1
www.msss.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/public
ation.nsf/961885cb24e4e9fd85256b1e00641a
29/4c6b278f05866b5385256d65006242fc?Op
enDocument

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Le test de dépistage du VIH
& Les traitement antirétroviraux pour prévenir la

transmission mère-enfant
& Le VIH
& Le sida

& Les modes de transmission
& Les avantages de passer le test
& Les résultats : un résultat positif, un résultat

négatif
& Quelques ressources

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Réduire la transmission du VIH de la mère à l’enfant en recommandant aux femmes enceintes ou qui

prévoient le devenir de subir un test de dépistage.

Résumé
Outil de sensibilisation à l’importance et aux avantages du dépistage du VIH, plus particulièrement chez la femme
enceinte, et chez celle qui souhaite le devenir ainsi qu’auprès de son partenaire. Informations sur la transmission
verticale.

Fond
Les informations sont claires et bien présentées. Elles incitent à faire le test de dépistage et à consulter un médecin. Des
ressources d’aide et d’informations sont également proposées. 

Forme
Image évocatrice en couverture qui indique clairement à qui s’adresse l’information. Belle présentation de l’information, il
est facile de la repérer.

SLITSS (2004) Enceinte ou vous pensez le devenir... et le sida? Ministère de la Santé et des Services sociaux, Québec, dépliant

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention de la transmission du VIH de la
mère à l’enfant pendant la grossesse

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/961885cb24e4e9fd85256b1e00641a29/4c6b278f05866b5385256d65006242fc?OpenDocument
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ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES 

ENCORE LE SIDA (2002)

U Bande dessinée 31 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Coalition Sherbrookoise pour le travail de rue
6, rue Wellington Sud, bur. 204
C. P. 501
Sherbrooke QC  J1H 5K2

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 819 822-1736 
Télécopieur : 819 822-1570
Courriel : shertrue@aide-internet.org

RÉGION 05 : Estrie

THÈMES ABORDÉS
& Les comportements qui ne peuvent pas transmettre le virus 
& Les modes de transmission 
& Les moyens de prévention

  
OBJECTIFS DE PRÉVENTION

& Enrayer les mythes et fausses croyances liés au VIH/sida.
& Promouvoir l’utilisation du condom. 

Résumé
Produite à la suite d’un concours pour créer une bande dessinée sur le VIH/sida, Encore le sida s’inspire des idées émises
par les jeunes. Cet outil vise à informer et susciter la réflexion des jeunes les moins touchés par les actions de sensibilisation
existantes.

Fond
On utilise un vocabulaire populaire pour rejoindre la clientèle. Le contenu passe bien.

Forme
Les dessins sont drôles. Le petit format est très pratique.

Lambert, D. (2002) Encore le sida. Coalition sherbrookoise pour le travail de rue, Sherbrooke, 31 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les mythes et fausses croyances liés au VIH/sida
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POPULATION EN GÉNÉRAL

ENTRE CARESSES ET BAISERS, UNE ITS S’EST FAUFILÉE... 
IL FAUT S’EN PARLER (2005)

U Brochure 28 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul. Crémazie Est, bureau RC.03
Montréal QC  H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
EN VERSION ÉLECTRONIQUE SEULEMENT :
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/docu
mentation/2006/06-328-01.pdf

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les ITS : chlamydia, condylome, gonorrhée, hépatite B, syphilis, herpès : ce que c’est, les symptômes, les

conséquences sur la santé, les modes de transmission et le traitement
& Le condom comme moyen de prévention
& Le mode d’emploi du condom 
& La notification des partenaires
& Exemples de lettres à remettre à un(e) partenaire

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer l’individu infecté de l’importance de la notification, afin de prévenir la transmission des ITS.

Résumé
Cette brochure offre de l’information et des outils pour la notification des partenaires.

Fond
En lisant la brochure et en se référant aux moyens proposés, la notification des partenaires peut être envisagée comme
un geste généreux et responsable, et non comme une démarche ingrate et gênante. Le tableau qui indique les
partenaires à rejoindre, selon l’ITS et les symptômes, est un outil précieux. BRAVO!

Forme
La page couverture, dans différents tons de mauve, est très artistique. La pochette est bien pensée et très pratique : elle
offre un maximum d’information sur un minimum de pages. Brochure très colorée, très esthétique. (Nouvelle édition
disponible en format électronique seulement)

SLITSS (2005) Entre caresses et baisers, une ITS s’est faufilée... Ministère de la Santé et des Services sociaux, Québec, 28 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE 
La prévention des ITS par la notification des
partenaires

http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/documentation/2006/06-328-01.pdf
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HOMMES AYANT DES RELATIONS SEXUELLES AVEC D’AUTRES HOMMES

ENTRE GARS (1998)

U Brochure 25 p.
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Centre de santé-sexualité
179, rue Clarence
Ottawa ON  K1N 5P7

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 613 234-4641
Sans frais : 1 800 267-7432
Télécopieur : 613 560-6096
Ligne d’information sur la sexualité : 

613 563-2437 (AIDS)

THÈMES ABORDÉS
& Le refus de son orientation sexuelle et la sexualité
& Être gai ou bisexuel, c’est plus qu’une question de sexe
& L’importance de se sentir prêt pour la première relation sexuelle
& Le sexe entre hommes
& La santé sexuelle
& Le sécurisexe
& Quelques rappels pour intégrer le sécurisexe dans sa vie
& Quelques ressources et références

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Répondre aux questions et préoccupations au sujet de la sexualité entre hommes et aider les jeunes à

faire des choix-santé.

Résumé
Cet outil est un guide complet du sécurisexe pour les jeunes hommes qui ont des relations sexuelles avec d’autres hommes.

Fond
Le contenu est intéressant et pertinent. On fait vraiment le tour de la question au niveau du sécurisexe. Tout au long du
document, on trouve des encadrés qui contiennent des définitions sur différents thèmes.

Forme
Le petit format est très pratique et le travail de mise en page est bien fait.

Comité d’éducation et de prévention du VIH du Conseil sur le SIDA d’Ottawa (1998) Entre gars. Ministère de la Santé et des Soins de longue
durée de l’Ontario, 25 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le sécurisexe
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

ENTRE HOMMES. LES COMPORTEMENTS SEXUELS ET L’ENVIRONNEMENT SOCIAL DES
HOMMES AYANT DES RELATIONS SEXUELLES AVEC D’AUTRES HOMMES (1993)

U Rapport d’enquête 49 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Bibliothèque et archives nationales Québec
Grande bibliothèque
475, boul. de Maisonneuve Est
Montréal QC H2G 3H1
www.banq.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
Consultation sur place

Téléphone : 514 873-1100
Sans frais : 1 800 363-9028
Télécopieur : 514 873-9312

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La communauté gaie et le sida au Québec
& La méthodologie de l’enquête
& Les résultats :
La fréquence d’utilisation du condom avec les
partenaires masculins
Les lieux ou les moyens de rencontre avec les
partenaires masculins
Le nombre de partenaires masculins durant la
dernière année
La fréquentation des bars et des bains saunas
Les actions liées aux organismes
Le type de communication à propos de
l’orientation sexuelle

Le type de réactions reçues de l’entourage
Les sources qui inspirent le plus confiance pour
se tenir informé sur le sida
Les hommes qui surveillent leur état de santé par
rapport au sida et aux autres ITS et pourquoi?
Le vécu des personnes séropositives

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Combler le manque d’information ayant trait aux comportements associés à la transmission du VIH et à

l’environnement social des hommes ayant des relations sexuelles avec d’autres hommes.

Résumé
Cette enquête menée auprès des HARSAH tente d’identifier les comportements à risque et l’influence de l’environnement
social sur la vulnérabilité à contracter le VIH/sida ou une autre ITS. Elle oriente également les actions futures afin de diminuer
la propagation du VIH au sein de cette population.
Fond
Le contenu est pertinent et les recommandations sont à considérer. Le point fort de cette enquête est de démontrer que
les HARSAH ne constituent pas une population homogène. L’élaboration des stratégies d’intervention ayant trait à la
problématique du sida doit donc tenir compte des particularités des divers groupes à rejoindre.
Forme
Belle présentation. Ce document contient une table des matières détaillée, on s’y retrouve donc facilement. Les nombreux
tableaux permettent une meilleure compréhension des résultats.

Godin, G. et al. (1993) Entre hommes. Les comportements sexuels et l’environnement social des hommes ayant des relations sexuelles avec
d’autres hommes. Ministère de la Santé et des Services sociaux, Québec, 49 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les comportements à risque des HARSAH
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INTERVENANTS JEUNESSE

EN VIH DE SAVOIR!? (2006)

U DVD
U Guide 44 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Mouvement d’aide et d’information sida Bas-
Saint-Laurent (MAINS Bas-Saint-Laurent)
C.P. 254
Rimouski QC G5L 7C1
www.mainsbsl.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT, À COMMANDER OU TÉLÉCHARGER :
www.envihdesavoir.com

Téléphone : 418 722-7432
San frais : 1 888 844-7432
Télécopieur : 418 722-7432 

RÉGION 01 : Bas-Saint-Laurent

THÈMES ABORDÉS
& La relation amoureuse et sexuelle

Valeurs sexuelles
Santé sexuelle
Orientation sexuelle

& Le VIH et les autres ITS
La transmission du VIH et d’autres ITS
Tests de dépistage

& Le condom
Présentation du condom
Utiliser le condom

& Les personnes qui vivent avec le VIH/sida
Vivre avec le VIH/sida
VIH/sida et société

& Information sur le VIH/sida et d’autres ITS
L’ABC du VIH/sida
Les précaution universelles
Les principales ITS
Point de repères statistiques

& Ressources
Ressources d’information sur le VIH/sida
Coordonnées des organismes VIH/sida
Références Internet pour les jeunes

N.B. Ce DVD-ROM constitue une boîte à outils de divers
formats : présentations multimédias, jeux, témoignages,
activités de groupe, questionnaires, dessins animés 3D.

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Fournir une ressource exhaustive pour les intervenants jeunesse à l’égard du VIH/sida.

Résumé
Il s’agit d’une boîte à outils proposée aux intervenants travaillant auprès des jeunes de 12 à 25 ans. Elle contient des présentations
multimédias, des jeux, des témoignages, des questionnaires, de la documentation (informations, références) et d’activités de groupe qui
traitent de la santé sexuelle des jeunes, du VIH, des autres ITS, des moyens de protection et des conséquences du VIH. Les outils peuvent
être présentés séparément. Un guide accompagne chacun des outils.
Fond
Les activités proposées sont variées, très intéressantes, dynamiques, stimulantes. Le contenu est très bien adapté à la réalité des jeunes.
Ces outils fournissent à la fois une information exacte et imagée. La diversité des informations et la manière de la présenter permettent de
toucher les jeunes à la fois sur le plan cognitif et affectif. Les indications contenues dans le guide supportent très bien l’intervention et
permettent à l’animateur de faire un choix judicieux  pour l’atteinte de ses objectifs d’intervention. 
Forme
La présentation des outils est amusante et d’une belle qualité visuelle. L’aspect multimédia (dessins animés, témoignages, jeux, etc.) est
accrocheur. Le coffret est un outil complet de prévention des ITS et de promotion de santé sexuelle. Les informations contenues dans le
guide sont clairement présentées. 

MAINS Bas-Saint-Laurent (2006) Envih de savoir!?, MAINS Bas-Saint-Laurent, Rimouski, boîte à outils

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Informer les jeunes à propos du VIH
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DIRIGEANTS D’ORGANISME EN LUTTE CONTRE LE SIDA

EPSILON. GUIDE D’AUTO-ÉVALUATION DES ORGANISMES
COMMUNAUTAIRES (2005)

U Guide d’auto-évaluation 52 p.
U CD (2007)
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Évaluation

DIFFUSEUR
Coalition des organisme communautaires
québécois de lutte contre le sida (COCQ-Sida)
1, rue Sherbrooke Est
Montréal QC  H2X 3V8
www.cocqsida.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.cocqsida.com/Epsilon_1_fr.pdf
ou À ACHETER :
Version papier, 20 $ plus frais de manutention
(non-membres)
Version CD, 15 $ plus frais de manutention (non-
membres) 

Téléphone : 514 844-2477
Télécopieur : 514 844-2498

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& L’évaluation et les organismes communautaires
& L’analyse des écrits
& Les groupes d’appréciation partagée
& Le projet pilote EPSILON

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Offrir aux organismes sans but lucratif un outil d’évaluation qui soit enraciné dans la reconnaissance de

leur identité et adapté à leur réalité spécifique.

Résumé
Ce guide vise à aider à l’évaluation régulière et continue des organismes et à l’amélioration de leurs présentations auprès
de leurs membres, de leurs bailleurs de fonds et du public.

Fond
Belle répartition entre la théorie et la pratique. Le contenu est très pertinent. Outil précieux pour les organismes de lutte
contre le sida et tout autre organisme sans but lucratif.

Forme
Le texte est clair et aéré. Le guide possède une table des matières détaillée. Chaque section est identifiée. Beau travail de
mise en page.

Jalbert, Y. et al.(1998) EPSILON.Coalition des organismes communautaire de lutte contre le sida, Santé Canada, Ottawa, 52 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’auto-évaluation des organismes sans but
lucratif et de leurs actions

http://www.cocqsida.com/Epsilon_1_fr.pdf
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HOMMES AYANT DES RELATIONS SEXUELLES AVEC D’AUTRES HOMMES

ÉTAT DE LA SITUATION DE L'INTERVENTION QUÉBÉCOISE AUTOUR DU
CONCEPT DE SANTÉ GAIE (2001)

U Rapport de recherche 18 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Dépistage
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Santé Canada - Division Québec
Complexe Guy-Favreau, Tour Est, bur. 210
200, boul. René-Lévesque Ouest
Montréal QC H2Z 1X4
www.phac-aspc.gc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À télécharger :
http://www.phac-aspc.gc.ca/aids-sida/about/docs/
msm-qc/msm-qc_f.pdf

Téléphone : 514 283-2306
Télécopieur : 514 283-3309

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La santé
& Les HARASH
& La communauté gaie
& Le « coming out »

& Les problèmes et les facteurs de risques
& Les ITS et la sexualité
& La toxicomanie
& Les ressources et organismes

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Définir le concept de la santé gaie au Québec et recenser les études chez les HARSAH
& Identifier les organismes intervenant auprès de cette population
& Identifier les besoins et les services à cette population
& Faire un état de situation en matière d’intervention future pour les HARSAH
& Éclairer les décideurs sur des pistes de prévention, de sensibilisation et de soutien

Résumé
Ce rapport vise à éclairer les décideurs de Santé Canada et autres sur les pistes de travail en vue de répondre plus
adéquatement aux besoins des partenaires qui interviennent sur les différentes problématiques menaçant la santé des
hommes ayant des relations affectives et sexuelles avec d’autres hommes (HARSAH).
Fond
Ce sommaire est riche en recommandations et offre des pistes de travail pouvant être regroupées sous trois volets :
l’intervention des groupes, le domaine de la recherche et les services de santé. Loin d’irriter la communauté gaie en
augmentant le ras-le-bol existant autour du sida, on propose plutôt des stratégies diversifiées axées sur l’amélioration de
la qualité de vie des gais dans la société. 
Forme
Ce document ne possède pas de table des matières. Le texte est bien structuré, ce qui le rend agréable à lire.
Chalifoux, H.(2001) État de situation de l’intervention québécoise autour du concept de santé gaie, Santé Canada, Montréal, 18 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La santé gaie au Québec

http://www.phac-aspc.gc.ca/aids-sida/about/docs/msm-qc/msm-qc_f.pdf
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

ÉTUDES DE CAS. APPROCHES AU VIH/SIDA FONDÉES SUR LES DROITS
HUMAINS (2006)

U Feuillets (3)
U Français et anglais

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information
& Études de cas

DIFFUSEUR
Réseau juridique canadien VIH/sida
1240, rue Bay, bureau 600
Toronto ON  M5R 2A7
www.aidslaw.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/dow
nloadFile.php?ref=572

Téléphone : 416 595-1666
Télécopieur : 416 595-0094
Courriel : info@aidslaw.ca

THÈMES ABORDÉS
& Le travail du sexe
& Le test de VIH durant le grossesse
& Les personnes utilisatrices de drogue par injection

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Donner des balises de notions juridiques par le biais d’études de cas.

Résumé 
Il s’agit d’une série de trois études de cas basées sur des réalités actuelles en lien avec le VIH et les différentes lois et
notions juridiques.

Fond
Ces feuillets sont très intéressants et exposent des situations courantes de la réalité.  Les histoires de cas utilisées sont très
réalistes et servent beaucoup dans la compréhension des différentes notions juridiques proposées pour modifier les
approches liées au VIH/sida dans le but qu’elles soient plus humaines.

Forme
Les feuillets sont très bien structurés et les différentes sections sont très bien définies.  Pour chacun des sujets traités par
les feuillets, une section de ressources complémentaires est mise à la disposition des lecteurs.

Réseau juridique canadien VIH/sida (2006) Études de cas. Approches au VIH/sida fondées sur les droits humains, Réseau juridique
canadien VIH/sida sida, feuillets

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les droits humains et le VIH

http://www.aidslaw.ca/publications/interfaces/downloadFile.php?ref=572
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INTERVENANTS JEUNESSE, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

ÉTUDE DE COHORTE SUR L’INFECTION AU VIH CHEZ LES JEUNES 
DE LA RUE DE MONTRÉAL (1998 et 2001)

U Rapport d’étape numéro 1 : 21 p.
U Rapport d’étape numéro 2 : 19 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Direction de santé publique de Montréal
1301, rue Sherbrooke Est
Montréal QC  H2L 1M3
www.santepub-mtl.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT 5 $ (numéro 1) et 2 $ (numéro 2)
Bon de commande en ligne

Téléphone : 514 528-2400, poste 3804
Télécopieur : 514 528-2458

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La méthodologie de l’étude
& L’incidence du VIH
& Les nouveaux injecteurs
& La prévalence du VIH à l’entrée dans

la cohorte
& Les différentes pratiques d’injection

et de partage de drogues
& Les changements de comportements par rapport

à la prostitution
& Le taux de mortalité et le ratio standardisé de

mortalité

& Les résultats de la première année de suivi
& La prévalence de l’injection de drogues
& Les injecteurs continus
& Les comportements d’injection dans la première

année de suivi
& Les comportements de prostitution dans la

première année de suivi
& L’incidence de la prostitution après la première

année de suivi
& La prévalence de la prostitution

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Déterminer l’évolution des comportements associés à l’infection au VIH chez les jeunes de la rue de

Montréal.

Résumé
Ce rapport fait suite à une étude de cohorte prospective dont l’objectif principal était d’étudier l’évolution des comportements
sexuels et de consommation de drogues chez les jeunes de la rue de Montréal et de préciser si cette évolution est associée
à des facteurs liés à des conditions de vie et à la santé mentale tels que la détresse psychologique, la délinquance,
l’instabilité résidentielle, le niveau de dépendance aux drogues et l’alcoolisme.
Fond
Le contenu est tout à fait pertinent, il démontre à quel point il est urgent d’agir au niveau de la prévention et de la réduction
des méfaits afin de ralentir la propagation du sida. Il fournit également des pistes d’intervention.
Forme
Ce document est paginé et contient une table des matières détaillée : il est donc facile à consulter. Les nombreux tableaux
permettent de mieux comprendre les résultats de l’étude.

Roy, É. et al. (1998 et 2001) Étude de cohorte sur l’infection du VIH chez les jeunes de la rue, rapports d’étapes numéros 1et 2. DSP
de Montréal, Montréal, 21 p. et 19 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les comportements associés à la transmission du VIH

http://www.santepub-mtl.qc.ca/Publication/bon.html
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX 

ÉTUDE DE PRÉVALENCE DE L’INFECTION GÉNITALE À CHLAMYDIA
TRACHOMATIS ET À NEISSERIA GONORRHOEAE CHEZ LES JEUNES DE LA

RUE DE MONTRÉAL (2000)

U Document aux intervenants 13 p. 
U Rapport d’étude 23 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Dépistage
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Direction de santé publique de Montréal
1301, rue Sherbrooke Est
Montréal QC  H2L 1M3
www.santepub-mtl.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT : Rapport d’étude 3 $
GRATUIT : Document aux intervenants

Téléphone : 514 528-2400, poste 3804
Télécopieur : 514 528-2458

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les données sociodémographiques
& Les partenaires sexuels
& Les ITS et leurs symptômes
& Les comportements sexuels

& Les moyens de protection
& La consommation de drogues et alcool
& La grossesse et les abus sexuels

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Estimer la prévalence de l’infection génitale chez les jeunes
& Identifier les facteurs associés à l’infection

Résumé
Ce rapport décrit la méthode utilisée et les résultats d’une étude portant sur la prévalence de l’infection génitale à Chlamydia
trachomatis et à Neisseria gonorrhoeae chez les jeunes de la rue de Montréal.

Fond
Le contenu est fort intéressant. Les points forts et les limites de la méthodologie utilisée sont mis en lumière dans
l’interprétation des résultats.

Forme
Le rapport est bien rédigé. On y retrouve tous les éléments essentiels à la compréhension de la démarche. Une table des
matières détaillée permet une consultation facile.

Boivin, J.-F. et al. (2000) Étude de prévalence de l’infection génitale à Chlamydia trachomatis et à Neisseria gonorrhoeae chez les
jeunes de la rue de Montréal, Direction de santé publique de la RRSSS de Montréal-Centre, Montréal, 13 et 23 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévalence de certaines ITS chez les jeunes de
la rue de Montréal
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INTERVENANTS, ÉDUCATEURS

ÉTUDE SUR LES COMPORTEMENTS ASSOCIÉS À LA TRANSMISSION DES
MTS ET DU SIDA CHEZ LES JEUNES ET LES JEUNES MÈRES EN DIFFICULTÉ

D’ADAPTATION EN CRJDA ET CRJMDA (1994)

U Rapport de recherche 23 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Bibliothèque et archives nationales Québec
Grande bibliothèque
475, boul. de Maisonneuve Est
Montréal QC H2G 3H1
www.banq.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
Consultation sur place

Téléphone : 514 873-1100
Sans frais : 1 800 363-9028
Télécopieur : 514 873-9312

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
LA DESCRIPTION DE L’ÉTUDE
& Le comportement à risque 
& Les croyances quant au comportement à

l’étude sexuels
& La méthodologie
& Les participants

LES RÉSULTATS
& Les habitudes de vie et les comportements
& La motivation des jeunes à utiliser le

condom
& La prédiction du comportement

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Identifier les déterminants psychosociaux qui permettent de prédire et d’expliquer les comportements à

risque de transmission du VIH et des autres ITS.

Résumé
Cette étude vise à développer une intervention éducative sur la sexualité et la prévention des MTS et du sida et d’en évaluer
l’impact. Elle souligne le besoin de se concentrer sur la perception du contrôle de façon à développer chez les jeunes la
capacité de faire face aux obstacles rencontrés. Elle suggère aussi d’aborder la dimension morale et le sens des
responsabilités sans toutefois être moralisateur.
Fond
Les résultats de cette étude permettent de déboucher sur des pistes intéressantes d’interventions auprès des jeunes en
difficulté d’adaptation.
Forme
Ce document contient une table des matières détaillée; on s’y retrouve aisément. Les nombreux tableaux permettent une
meilleure compréhension des résultats. Belle présentation. 

Godin, G. et al.(1994) Groupe de recherche sur les aspects psychosociaux de la santé, École des sciences infirmières, Université Laval,
Étude sur les comportements associés à la transmission des MTS et du sida chez les jeunes et les jeunes mères en difficulté
d’adaptation en CRJDA et CRJMDA. Conseil de recherche en sciences humaines du Canada, 23 p. 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’utilisation du condom lors des relations
sexuelles avec un nouveau partenaire dans un
contexte de consommation de drogue ou d’alcool
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

ÉTUDE SUR LES CONNAISSANCES ET LES COMPORTEMENTS CONCERNANT LA
SEXUALITÉ, LES MALADIES TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT ET LE SIDA CHEZ LES
ÉLÈVES DE 1ER ET 2E SECONDAIRE DE LA COMMISSION SCOLAIRE LA NEIGETTE (1995)

U Synthèse des résultats 29 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Direction de santé publique du Bas-Saint-Laurent
Centre de documentation
288, rue Pierre-Saindon, 1er étage
Rimouski QC  G4L 9A8

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 418 727-4525
Télécopieur : 418 723-1597

RÉGION 01 : Bas-Saint-Laurent

THÈMES ABORDÉS
& Les caractéristiques générales des élèves
& Les comportements liés à la sexualité
& Les comportements sexuels autres que la pénétration
& Les opinions sur l’utilisation du condom
& La perception du risque de contracter une ITS ou le virus du sida
& Les connaissances sur les ITS et le sida
& Les sources d’information, les confidents et les lieux de consultation

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Le but de cette brochure est de faire la synthèse des résultats de l’enquête et de rendre disponibles les

informations aux intervenants, tant du milieu scolaire que du réseau de la santé et des services
sociaux.

Résumé
Cette brochure fait la synthèse des résultats de l’enquête et rend disponibles les informations aux intervenants, tant du milieu
scolaire que du réseau de la santé et des services sociaux.

Fond
Les résultats de cette enquête peuvent orienter la réflexion et certaines pistes d’intervention peuvent en être dégagées.

Forme
Petit format bien pratique. Les nombreux tableaux permettent de mieux comprendre les résultats. Toutefois, ce
document ne contient pas de table des matières.

Table de concertation sur la santé et la sexualité de la Commission scolaire La Neigette (1995) Étude sur les connaissances et les
comportements concernant la sexualité, les maladies transmissibles sexuellement et le sida chez les élèves de 1er et 2e secondaire de la
Commission scolaire La Neigette. DSP du Bas-Saint-Laurent, Rimouski, 29 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les connaissances et les comportements
concernant la sexualité, les ITS et le sida
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INTERVENANTS JEUNESSE, PERSONNEL ENSEIGNANT

ÉTUDE SUR LES CONNAISSANCES ET LES COMPORTEMENTS CONCERNANT LA
SEXUALITÉ, LES MALADIES TRANSMISES SEXUELLEMENT ET LE SIDA CHEZ LES

ÉLÈVES DE L’ÉCOLE PAUL-HUBERT (1998)

U Rapport de recherche 45 p.
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Direction de santé publique du Bas-Saint-Laurent
Centre de documentation
288, rue Pierre-Saindon, 1er étage
Rimouski QC  G5L 9A8

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT sur commande

Téléphone : 418 727-4525
Télécopieur : 418 723-1597

RÉGION 01 : Bas-Saint-Laurent

THÈMES ABORDÉS
& Les comportements liés à la sexualité
& Le condom, les ITS et le sida
& Les relations avec les parents, l’estime de soi et la perception du comportement sexuel des amis
& La tolérance des élèves face à l’homosexualité masculine et féminine
& La consommation de l’alcool, de la drogue et de la pornographie

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Mener une étude sur les connaissances liées à la sexualité auprès des jeunes en milieu rural afin de

mieux cibler les activités préventives.

Résumé
Ce rapport final présente les résultats d’une enquête menée en 1997, auprès de jeunes de niveau secondaire.  Cette
enquête fait suite à une première étude menée en 1994 auprès de la même clientèle de jeunes en milieu rural. Ce rapport
final permet de voir l’évolution des connaissances et des comportement des adolescents concernant la sexualité, les MTS
et le VIH/sida.

Fond
Cette enquête permet d’identifier les manques à combler par l’intervention préventive. Le contenu est pertinent et précieux.

Forme
Les résultats sont faciles à comprendre, car de nombreux tableaux et organigrammes illustrent bien les tendances.

Table de concertation sur la santé et la sexualité à la Commission scolaire La Neigette (1998) Étude sur les connaissances et les
comportements concernant la sexualité, les maladies transmises sexuellement et le sida chez les élèves de l’école Paul-Hubert. Direction
de santé publique du Bas-Saint-Laurent, Rimouski, 45 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les comportements sexuels et la consommation
de drogues
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PHARMACIENS, INTERVENANTS

ÉVALUATION D’UNE TROUSSE DE MATÉRIEL STÉRILE D’INJECTION
DISTRIBUÉE EN PHARMACIE AUX USAGERS DE DROGUES PAR INJECTION

(1999)

U Rapport d’évaluation 80 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Direction de santé publique de Montréal
1301, rue Sherbrooke Est
Montréal QC  H2L 1M3
www.santepub-mtl.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 10 $

Téléphone : 514 528-2400
Télécopieur : 514 528-2458

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Le projet Stop Sida/UDI-Pharmacies
& Les programmes d’accessibilité au matériel stérile d’injection au Québec
& Les pharmacies comme partenaires du réseau de distribution de seringues
& Les trousses de prévention : expériences à l’étranger
& Les trousses de prévention : expériences au Québec
& L’évaluation d’une trousse de prévention vendue en pharmacie avec UDI

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Explorer la perception d’UDI au sujet de la pharmacie comme site de distribution de matériel d’injection.
& Décrire l’appréciation d’UDI à l’égard de la trousse de prévention élaborée dans le cadre du projet Stop

Sida/UDI-Pharmacies.

Résumé
Après une mise en contexte de la problématique de l’infection au VIH chez les UDI et une revue de certaines expériences de
programmes de prévention qui ont été mis sur pied au Québec et à l’étranger, le présent rapport rend compte des résultats
de l’étude puis propose certaines modifications permettant d’assurer une meilleure adéquation entre la trousse de prévention
développée dans le cadre du projet et les besoins des UDI.
Fond
Les résultats de ce rapport, même s’ils ne sont pas représentatifs de l’ensemble de la population UDI de Montréal, permettent
de documenter les sources d’approvisionnement en matériel stérile d’injection, d’identifier les caractéristiques qui influencent
l’approvisionnement en pharmacie et d’assurer une meilleure adéquation entre la trousse et les besoins réels des UDI.
Forme
Ce document est bien divisé. Il contient de nombreux tableaux, ce qui facilite l’interprétation des résultats.

Gagnon, C.,(1999) Évaluation d’une trousse de matériel stérile d’injection distribuée en pharmacie aux usagers de drogues par injection.
Unité des maladies infectieuses, Hôpital Général de Montréal, Direction de la santé publique de la Régie régionale de la santé et des
services sociaux de Montréal-Centre, Montréal, 77 p. 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La réduction des méfaits liés à l’utilisation de
drogues par injection.
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ÉDUCATEURS EN SERVICE DE GARDE

ÉVALUATION DE L’IMPLANTATION D’UNE POLITIQUE RELATIVE AUX
MALADIES  TRANSMISSIBLES PAR LE SANG DANS LES SERVICES

 DE GARDE À L’ENFANCE DE LA MONTÉRÉGIE (2001)

U Rapport 103 p. 
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux de la
Montérégie
1255, rue Beauregard
Longueuil QC  J4K 2M3
www.rrsss16.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://www.rrsss16.gouv.qc.ca/Menu_Gauche/4-P
ublications/3-Monographies_Orientations_Rapport
s/Maladies_transmissibles/dsp_pub_pol_mts_serv
_garde.pdf

Téléphone : 450 928-6777
Télécopieur : 450 928-3023

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Les infections transmissibles par le sang en service de garde à l’enfance
& Les mesures recommandées
& L’implantation d’une politique à l’égard des infections transmissibles par le sang en service de garde à

l’enfance
& Évaluation de la mise en oeuvre d’une politique relative aux infections transmissible par le sang en service

de garde à l’enfance.

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Soutenir les services de garde qui désirent établir une politique relative aux maladies transmissibles par

le sang.

Résumé
Ce document évalue le degré d’implantation d’une politique relative aux infections transmissible par le sang en service de
garde à l’enfance dans son ensemble. Les difficultés, les principes à respecter, les objectifs et la démarche à suivre y sont
résumés.

Fond
Ce document contient des informations tout à fait pertinentes et nécessaires au maintien d’un environnement sain, tant pour
le personnel que pour les enfants qui fréquentent les services de garde.

Forme
Ce rapport possède une table des matières détaillée, les thèmes sont bien divisés, on s’y retrouve facilement.
Lafontaine, G. et al. (2001) Évaluation d’une politique relative aux maladies transmissibles par le sang dsnd les services de garde à l’enfance
de la Montérégie. Direction de  santé publique de la Montérégie, Regroupement des garderies sans but lucratif de la Montérégie, Longueuil,
22 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’évaluation d’une politique relative aux infections
transmissibles par le sang en service de garde à
l’enfance

http://www.rrsss16.gouv.qc.ca/Menu_Gauche/4-Publications/3-Monographies_Orientations_Rapports/Maladies_transmissibles/dsp_pub_pol_mts_serv_garde.pdf
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ADULTE EN MILIEU DE TRAVAIL

EXPOSITION ACCIDENTELLE À DU SANG OU À UN AUTRE LIQUIDE BIOLOGIQUE
POUVANT ÊTRE CONTAMINÉS PAR LE VIRUS DE L’HÉPATITE B, LE VIRUS DE L’HÉPATITE

C OU LE VIRUS DU SIDA (2001)

U Série de 4 dépliants
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul. Crémazie Est, bureau RC.03
Montréal QC  H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE
Pour la personne exposée
Pour les travailleurs de la santé exposés
Pour les parents d’un enfant exposé
Pour la personne source

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& L’exposition accidentelle et les risques de transmission
& Les hépatites B et C et le sida et les effets
& La prévention (personnes sources et personnes exposées)
& Les tests de dépistage et les traitements préventifs

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les personnes exposées à la précaution universelle et à la prévention face à une exposition

à des liquides biologiques contaminés par le VHB, le VHC ou le sida
Résumé
Cette série de quatre dépliants (information pour les travailleurs de la santé exposés, information pour la personne  exposée,
information pour la personne source et information pour les parents d’un enfant exposé) explique les risques associés aux
différents types d’exposition à du sang ou à un autre liquide biologique et la démarche habituelle à suivre pour la personne
exposée et son entourage afin de prévenir la transmission des hépatites B et C ou du VIH. Un de ces dépliants renseigne
la personne source pour lui permettre, entre autres, de faire un choix éclairé relativement au test de dépistage.
Fond
Le contenu est pertinent et adapté à la population en général. Le texte est bien divisé et présenté de manière à faciliter la
compréhension de ce que peut impliquer une telle exposition.
Forme
Belle qualité graphique. Toutefois, les illustrations peuvent impressionner la personne exposée et ses proches (ex. :
éprouvettes, liquide biologique vu au microscope, etc.). De plus, les mots « hépatite B », « hépatite C » et « sida » sont
utilisés dans la signature graphique... Pas très stratégique et plutôt inquiétant pour le lecteur. Les dépliants sont aérés, le
texte est bien divisé.

MSSS (2001) Exposition accidentelle à du sang ou à une autre liquide biologique pouvant être contaminé par le virus de l’hépatite B, le
virus de l’hépatite C ou le virus du sida, Gouvernement du Québec, Québec

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’exposition accidentelle aux virus des hépatites
A et B ou le VIH

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/961885cb24e4e9fd85256b1e00641a29/5082a57bb6686b6185256b0600558f58?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/961885cb24e4e9fd85256b1e00641a29/a33a3a3eef33783d852571b100535184?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/961885cb24e4e9fd85256b1e00641a29/8715fedc1f4803ca852571b100529325?OpenDocument
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/961885cb24e4e9fd85256b1e00641a29/32c7c793ac6b70e4852571b10056a6ea?OpenDocument
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PERSONNES UTILISATRICES DE DROGUE PAR INJECTION, INTERVENANTS

FAIRE SA VEINE (1999)

U VHS 32 min 45 s
U Guide d’accompagnement
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Dopamine
1473, rue Bennett
Montréal Québec  H1V 2S5
www.dopamine.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 25 $

Téléphone : 514 251-8872
Télécopieur : 514 253-8968
Courriel : dopamine@bellnet.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les conséquences négatives liées à

l’injection
& L’overdose
& La préparation du psychotrope à

consommer
& Le garrot
& L’accompagnement d’une personne qui

consomme et qui  vit des conséquences
négatives reliées à son mode de
consommation

& Après l’injection

& La désinfection du matériel de
consommation

& La récupération
& Les veines 
& Les messages visant l’amélioration des

conditions de vie des personnes qui
s’injectent des drogues

& Les sites d’injection 
& Les filtres 

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Transmettre des messages adaptés aux personnes faisant usage de drogue par injection, en rapport

avec la prévention du VIH et des autres méfaits liés à la consommation de drogue.
Résumé
« Faire sa veine » est un document sur l’injection à risque réduit qui montre chacune des étapes à suivre pour une
consommation sécuritaire.

Fond
Ce document peut être saisissant pour les intervenants et très réaliste pour les personnes qui consomment par injection.
Il ne laisse personne indifférent et démontre la nécessité de promouvoir l’injection à risque réduit.      

Forme
Ce court métrage se veut très explicite sur l’injection à risques réduit. En ce sens, il doit  être présenté à une clientèle
appropriée. Il est également important de bien encadrer la présentation de ce document afin d’en faire une intervention
complète sur la réduction des méfaits.     

Concertation toxicomanie Hochelaga-Maisonneuve (1999) Faire sa veine. Dopamine, Montréal, 32 min 45 s

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’injection à risque réduit
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PERSONNES DE 15 À 24 ANS

FAUSSE NOTE (2007-2008)

U Affiche
U Message télévisé
U Autre matériel connexe

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
210, boul. Crémazie Est
Montréal QC H2M 1L2

www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss
/index.php?campagne_2007_2008

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel:   slitss@msss.gouv.qc.ca

Région 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les conséquences d’avoir des relations sexuelles non-protégées
& Une aventure d’un soir
& Volet tabac et autres dépendances

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Faire réfléchir les jeunes aux conséquences que peuvent avoir des relations sexuelles non-protégées.

Résumé
Affiche découlant d’une publicité télévisée visant la prévention des ITS chez les jeunes de 15 à 24 ans qui ont un profil de
recherche de sensations fortes. Réfère au plaisir que les relations sexuelles peuvent procurer, mais aussi aux risques qui
peuvent en découler.

Fond
Sous forme d’affiche présentant des cases de type « roman photo ». On met en évidence le plaisir qu’on peut tirer d’une
relation sexuelle et les désagréments ensuite. Le contraste des exclamations « Oh! Oui! » et « Oh! Non! » peuvent amener
les jeunes à réfléchir à la portée de leurs prises de risques.

Forme
Présentée sous forme d’affiche, il existe aussi une publicité télévisée

Ministère de la Santé et des Services sociaux (2007-2008) Fausse note, campagne 2007-2008, Gouvernement du Québec, affiches et
autres outils

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La banalisation de la prise de risque sexuelle

http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss//index.php?accueil
http://www.msss.gouv.qc.ca/sujets/prob_sante/itss//index.php?campagne_2007_2008
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COMMUNAUTÉS GAIE ET LESBIENNE

FAUT SE PARLER, ON A TANT DE CHOSES À SE DIRE (2000)

U Affiche 56 x 86 cm
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Action Séro-Zéro
2075, rue Plessis
C. P. 246, succursale C
Montréal QC H2L 2Y4
www.sero-zero.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT
Commander en ligne ou par téléphone

Téléphone : 514 521-7778, poste 0
Télécopieur : 514 521-7665
Courriel : info@sero-zero.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Le sécurisexe
& L’orientation sexuelle
& La communication

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser cette clientèle à adopter des comportements sécuritaires basés sur la communication

Résumé
Cette affiche porte sur l’importance d’échanger sur le sécurisexe.

Fond
On mise sur la communication, l’amour de l’autre et l’amour de la vie pour adopter des comportements sécuritaires
pour prévenir la transmission du VIH. Une approche très positive .

Forme
Cette affiche présente des photos de couples d’hommes visiblement heureux, dans des scènes du quotidien. Le message
est clair : dans la vie comme pour une nuit, il faut se parler.

Action Séro-Zéro (2000) Faut se parler, on a tant de choses à se dire, Montréal 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le sécurisexe et l’orientation sexuelle
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 COMMUNAUTÉS GAIE ET LESBIENNE

FUGUES

U Revue mensuelle
U Français/anglais
U Version gaie ou lesbienne

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Éditions Nitram inc.
1212, rue Saint-Hubert
Montréal QC  H2L 3Y7
www.fugues.com

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT dans différents points de distribution au 
Québec
Abonnement : 35 $ pour 12 numéros comprenant
le guide et fureteur

Téléphone : 514 848-1854 
Sans frais: 1 888 848-1854 (sans frais)
Télécopieur : 514 845-7645
Courriel : publicite@fugues.com

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les sujets varient d’un numéro à l’autre.

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Offrir aux communautés gaie et lesbienne du Québec un magazine auquel elles peuvent s’identifier.

Résumé
FUGUES offre une foule d’informations pouvant intéresser la communauté gaie : les restaurants, les activités du mois, les
lignes-rencontres, l’agenda où sont inscrits les événements à venir pour le mois, les questions qui préoccupent la
communauté, les courants qui l’influencent, de nombreuses chroniques, des publicités de toutes sortes, etc.

Fond
Le contenu est intéressant et varié. Le volet divertissement est très couvert et on y aborde les questions plus sérieuses
comme la prévention du sida par exemple.

FormePetit format, très discret. Beau travail de mise en page, très professionnel.

Lafontaine, Y. et al. FUGUES. Éditions Nitram inc., Montréal

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La vie, les activités et les communautés gaie et
lesbienne
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PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

GUIDE D’INTERVENTION SUITE À UNE EXPOSITION ACCIDENTELLE AU
SANG ET AUTRES LIQUIDES BIOLOGIQUES DESTINÉ AUX DENTISTES

(1997)

U Guide 15 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux des
Laurentides
1000, rue Labelle, bureau 210
Saint-Jérôme QC  J7Z 5N6
www.rrsss15.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À EMPRUNTER OU À CONSULTER SUR PLACE 

Téléphone : 450 436-8622
Télécopieur : 450 569-6304
Courriel : 15_carrefour_doc@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 15 : Laurentides

THÈMES ABORDÉS
& Le risque de transmission des hépatites B et C et de l’infection par le VIH
& Le suivi clinique et la prophylaxie

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Réduire le risque de transmission des maladies à diffusion hématogène.

Résumé
Destiné aux dentistes, ce document se veut un guide d’intervention suite à une exposition accidentelle au sang ou aux autres
liquides biologiques.

Fond
Bel ouvrage de référence.

Forme
Ce document est facile à consulter. Le texte est très schématique et contient de nombreux tableaux. 

Magnan, A. (1997) Guide d’intervention suite à une exposition accidentelle au sang et aux autres liquides biologiques destiné aux dentistes.
Régie régionale de la santé et des services sociaux des Laurentides, Saint-Jérôme, 15 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les précautions pour diminuer les infections
professionnelles



63.1     
INTERVENANTS AUPRÈS DES FEMMES

 GUIDE DE FORMATION SUR LE VIH ET LA VIOLENCE SEXUELLE 
FAITE AUX FEMMES (2002)

U Manuel, 69 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P5/19704.pdf
Coût : gratuit

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& La violence sexuelle
& La vulnérabilité des femmes au VIH

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Former les intervenants afin d’intervenir auprès des femmes.

Résumé
Ce document aborde la relation entre le VIH et la violence faite aux femmes. Il s’adresse aux intervenants qui ont une
clientèle féminine.

Fond
Ce document contient de l’information sur la problématique de la violence faite aux femmes et de son lien avec le VIH. Il
contient l’information nécessaire à l’animation d’ateliers sur la question du VIH et de la violence faite aux femmes. Ce
document est clair et il contient des pistes afin d’aider les travailleurs à intervenir auprès de communautés spécifiques, entre
autres les communautés ethnoculturelles. Il présente un résumé des projets canadiens sur le VIH et la violence sexuelle.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un manuel. Il est clair et concis. Il peut être téléchargé ou commandé.

Joanne Broadhurst (2002), Guide de formation sur le VIH et la violence sexuelle faite aux femmes, Santé Canada, 69 pages 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La violence sexuelle faite aux femmes et les
risques pour le VIH

http://www.catie.ca/
http://library.catie.ca/PDF/P5/19704.pdf
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX 

GUIDE DE RÉFLEXION ET D’INTÉGRATION DE LA DIMENSION DE LA
SEXUALITÉ DANS L’INTERVENTION (2004)

U Guide d’animation 110 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Formation

DIFFUSEUR
Bibliothèque des Centres jeunesse de Montréal
1001, boul. de Maisonneuve Est, 5e étage
Montréal QC  H2L 4R5
www.centrejeunessedemontreal.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 23 $
Prêt ou consultation sur place

Téléphone : 514 896-3396
Télécopieur : 514 896-3483
Courriel : bibliotheque@cjm-iu.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La philosophie de l’intervention
& Les valeurs, les responsabilités et les rôles
& Les attitudes à privilégier
& Le développement psychosexuel
& L’éducation sexuelle
& L’orientation sexuelle
& La déficience intellectuelle
& Les communautés culturelles
& La prostitution

& La grossesse et les abus sexuels
& Les moyens de protection
& L’éthique et la sexualité
& Les milieux et codes de vie
& L’intervention spécifiques
& Les ITS-VIH/sida
& Les drogues et l’alcool
& La violence dans les relations amoureuses
& Les ressources et références

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Fournir un cadre minimal pour l’intervention en matière de sexualité
& Soutenir les intervenants dans leur démarche de réflexion sur le thème de la sexualité
& Intégrer la dimension de la sexualité dans leurs interventions
& Offrir des outils d’accompagnement en lien avec la sexualité

Résumé
Ce guide se veut la synthèse du consensus d’un groupe d’intervenants sur les principes directeurs de l’intervention en matière
de sexualité pour les centres jeunesse de Montréal.
Fond
Le contenu est généreux et, même si ce guide est destiné aux intervenants des centres jeunesse, il s’avère tout aussi
pertinent pour les intervenants d’autres milieux qui ont à parler de sexualité avec des individus ou des groupes. On présente
des faits, des pistes de réflexion et d’intervention et l’ensemble des ressources disponible pour les jeunes, leurs proches et
les intervenants eux-mêmes.
Forme
Ce guide est bien structuré; on peut le lire en entier ou en partie. Il comporte plusieurs sections et une table des matières
détaillée qui permet de s’y retrouver aisément. De nombreux espaces ont été réservés pour permettre à l’intervenant de
compléter l’information.

Durocher, L. et S. Young en collaboration avec F. Duquet (2001) Guide de réflexion et d’intégration de la dimension de la sexualité dans
l’intervention, Les Centres jeunesse de Montréal et Direction de santé publique de Montréal, Montréal, 110 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’éducation sexuelle chez les jeunes
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TRAVAILLEUSES DU SEXE

GUIDE DOPE. TRAVAIL DU SEXE, DROGUES, ALCOOL ET AUTRES
SUBSTANCES (2006)

U Livret 105 p.
U Français, anglais et inuktitut

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Stella
2065, rue Parthenais
Montréal QC  H5B 1C1
www.chezstella.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
À COMMANDER EN LIGNE OU À TÉLÉCHARGER :
http://www.chezstella.org/stella/?q=guideDope

Téléphone : 514 285-1599
Télécopieur : 514 285-2465
Courriel : stellappp@videotron.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les drogues et la dépendance
& La consommation par inhalation, par

injection, par sniff
& Les mélanges

& Les surdoses
& La grossesse et la consommation de

substances

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Informer afin de prévenir les comportements à risque et promouvoir la santé des travailleuses du sexe.

Résumé
Le Guide Dope a été conçu par et pour les travailleuses du sexe dans le but de déstigmatiser le travail du sexe en lien avec
la consommation de drogues. Les travailleuses du sexe peuvent y retrouver des informations et des conseils  concernant les
différents risques du travail du sexe en lien avec la consommation de drogues et d’alcool.

Fond
Les informations contenues dans le guide sont actuelles et présentées de manière adéquate et facile à comprendre. Les
différents risques associés à la consommation de drogues dans le contexte de vie des travailleuses du sexe sont exposés
de sorte que les principales concernées choisissent elles-mêmes ce qu’elles veulent faire suite aux informations recueillies.
Ce guide amène les travailleuses du sexe à faire des choix éclairés en ce qui concerne leur santé sexuelle, mentale et
physique.

Forme
Le guide est dans un format de type livret ce qui est  intéressant puisqu’il peut se glisser facilement dans un sac à main ou
déposer sur une table de chevet. Les couleurs utilisées accrochent l’œil, le bleu et le rouge sont voyants et les informations
plus importantes sont indiquées en rouge. Une table des matières claire permet une consultation rapide du guide, sa lecture
complète se fait aisément puisque le document est bien aéré, ce qui stimule la lecture.

Stella (2006) Guide dope. Travail du sexe, drogues, alcool et autres substances, Stella, Montréal, 105 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La consommation de drogues licites et illicites
dans le contexte de travail du sexe

http://www.chezstella.org/stella/?q=guideDope


65.1     
INTERVENANTS AUPRÈS DES COMMUNAUTÉS AFRICAINES ET AFRICAINES CARIBÉENNES

 GUIDE ET MANUEL DE PRÉVENTION DU VIH : OUTIL POUR LES
FOURNISSEURS DE SERVICES SERVANT LES COMMUNAUTÉS AFRICAINES

ET AFRICAINES CARIBÉENNES VIVANT AU CANADA (2006)

U Guide, 51 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P40/24429.pdf
Coût : gratuit

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& La transmission du VIH et le contexte de vie
& La prévention du VIH
& Les sous-populations spécifiques dans les communautés africaines et africaines caribéennes vivant au

Canada

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Fournir les balises afin de pister les interventions culturellement spécifiques auprès des communautés

africaines ou africaines caribéennes vivant au Canada.

Résumé
Ce guide s’adresse aux intervenants et vise à transmettre de l’information permettant l’intervention spécifique au niveau du
VIH.

Fond
Ce document aborde non seulement les notions de transmission du VIH et des recommandations de prévention, mais aussi
des indications spécifiques pour les populations diversifiées, telles que les femmes enceintes séropositives, les personnes
homosexuelles et les détenus.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un manuel. Il est disponible sur Internet, pour téléchargement et il est aussi
possible de le commander.

James, L. (2006) Guide et manuel de prévention du VIH : outil pour les fournisseurs de services servant les communautés africaines et
africaines caribéennes vivant au Canada, Le conseil des Africaines et des Caribéens sur le VIH/sida en Ontario et Women’s Health in Women’s
Hands, 51 pages 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le VIH/sida auprès des communautés africaines et
africaines caribéennes vivant au Canada

http://www.catie.ca/
http://library.catie.ca/PDF/P40/24429.pdf


65.2     
DÉCIDEURS

 GUIDE MESURES DU GOUVERNEMENT LOCAL CONTRE LE VIH/SIDA (2002)

U Manuel, 126 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P15/21344.pdf
Coût : gratuit

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& La stratégie de réponse locale au VIH/sida
& Des études de cas
& Les étapes d’une réponse locale

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Aider les décideurs municipaux à s’impliquer dans la lutte au VIH/sida.

Résumé
Ce document d’adresse aux décideurs et aux autorités des gouvernements locaux afin de les aider à s’impliquer dans la lutte
au VIH/sida.

Fond
Ce document présente les étapes à franchir afin de s’impliquer dans la lutte au VIH/sida en tant  que décideur. Il présente
des études de cas, des programmes locaux existants et explique le rôle de chacune des institutions et de la communauté
dans la lutte au VIH/sida ainsi que les politiques locales existantes et les actions communautaires. Les annexes contiennent
aussi des outils, des aides-mémoires et des références afin d’aider les autorités à mettre sur pied leur plan de lutte au
VIH/sida.

Forme
Cet outil présenté sous la forme d’un manuel,  est clair et est séparé en étapes, ce qui peut faciliter grandement la mise
sur pied d’une stratégie de lutte au VIH/sida. Il est très facilitant pour comprendre le rôle de chacun et connaître son propre
rôle à jouer dans la lutte au VIH/sida.

Zewdie, D. et J. Flora (2003) Guide mesures du gouvernement local contre le VIH/sida, la Banque Mondiale et partenaires, 126 pages 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le VIH/sida au niveau municipal

http://www.catie.ca/
http://library.catie.ca/PDF/P15/21344.pdf
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

GUIDE POUR LA PROPHYLAXIE POSTEXPOSITION (PPE) AUX PERSONNES
EXPOSÉES À DES LIQUIDES BIOLOGIQUES DANS LE CONTEXTE DU

TRAVAIL (2006)

U Guide 59 p.
U Français

STRATÉGIES  PRÉVENTIVES
& Information
& Réseautage

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
210, boul. Crémazie Est
Montréal QC H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER :
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/docu
mentation/2005/05-333-01.pdf

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel : slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les premiers soins
& Évaluation de l’exposition et du risque
& VHC
& VHB

& VIH
& Aspects psychologiques
& Consentement et confidentialité

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Servir de référence en cas d’exposition aux liquides biologiques.

Résumé 
Il s’agit d’un document qui remplace le guide du ministère de la Santé et des Services sociaux de 1999. Il a été mis sur pied
afin de faire une révision des différentes recommandations proposées en 1999 au sujet de la prise en charge des personnes
ayant été exposées à des liquides biologiques.

Fond
Les données du document sont intéressantes et actuelles. Les protocoles de prise en charge des personnes exposées à des
liquides biologiques sont clairement expliqués selon les situations à risques. Les trois infections ciblées sont expliquées selon
leurs modes de transmission, leurs signes et symptômes ainsi que les traitements postexposition. 

Forme
Le document est riche en informations. Une table des matières structurée permet une consultation facilitée. Les différentes
sections sont clairement définies.

Thibodeau, P.G. (2006) Guide pour la prophylaxie postexposition (PPE) aux personnes exposées à des liquides biologiques dans le
contexte du travail, ministère de la Santé et des Services sociaux, Québec, 59 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’exposition aux liquides biologiques

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/4b1768b3f849519c852568fd0061480d/24578ea647005722852571480070070f?OpenDocument
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TRAVAILLEURS ET TRAVAILLEUSES DU SEXE

GUIDE XXX (2004)

U Guide, pages Web
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Travail de milieu
& Démarche de concertation

DIFFUSEUR
Stella
2065, rue Parthenais
Montréal QC  H5B 1C1
www.chezstella.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER:
http://www.chezstella.org/stella/?q=guideXXX

Téléphone : 514 285-1599
Télécopieur : 514 285-2465
Courriel : stellappp@videotron.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& La confiance en soi
& Les conditions de vie
& Les conseils de sécurité
& Les conseils de travail
& L’auto-examens
& La toxicomanie
& Les ressources

& Le contrôle des clients
& Le contrôle du stress
& Le sécurisexe
& Les ITSS
& La santé reproductive
& Les agressions sexuelles
& Les lois et les droits

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les femmes travaillant dans l’industrie du sexe à améliorer leurs conditions de vie
& Offrir des conseils et des ressources en situations embarrassantes

Résumé
Ce guide, développé par des travailleuses du sexe pour des travailleuses du sexe, vise à améliorer leurs conditions de travail.
À travers les différentes pratiques, il offre des pistes de réflexion et des références pour  permettre à ces femmes de vivre
et de travailler en santé, en sécurité et avec dignité.
Fond
Le contenu est tout aussi intéressant que pertinent. On y présente une foule de recommandations et de conseils pour aider
les travailleuses du sexe à prendre et à garder le contrôle sur leur emploi et sur leur vie en général. Les informations
contenues dans ce guide sont très en lien avec la réalité de l’industrie du sexe et des femmes qui y travaillent. Le bien-être
de la femme est au premier plan. BRAVO!
Forme
Beau travail de mise en page, les illustrations sont amusantes, la présentation accueillante. Ce guide est bien structuré, le
texte est présenté de façon à mettre en lumière l’essentiel. La table des matières est bien détaillée, on s’y retrouve aisément.

Stella (2004) Guide XXX, Montréal, guide électronique

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les travailleuses du sexe et l’industrie du sexe

http://www.chezstella.org/stella/?q=guideXXX
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ADOLESCENTS

HALTE-LÀ LES MTS (2000)

U Vidéocassette de 25 min
U Guide d’accompagnement 16 p.
U Cédérom
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Direction de santé publique
de Chaudière-Appalaches
363, route Cameron
Sainte-Marie QC  G6E 3E2
www.agencesss12.gouv.qc.ca/sp

MODALITÉ D’ACQUISITION
Coût : 50 $ pour la vidéocassette et le guide

50 $ pour le cédérom

Téléphone : 418 386-3363
Télécopieur : 418 386-3361
Courriel : rr12_centre_doc@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 12 : Chaudière-Appalaches

THÈMES ABORDÉS
& Les ITS
& L’amour et la protection
& Les mythes et les réalités

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Identifier les ITS (qui sont elles, quelles sont leurs caractéristiques et d’ou viennent-elles)
& Reconnaître les symptômes
& Distinguer les mythes et les réalités que les jeunes véhiculent au sujet de la prévention à la sexualité
& Nommer les conséquences de contradter une ITS

Résumé
Ces documents racontent l’histoire d’un couple d’amoureux, Audrey et Marc, qui sont transportés dans une aventure où un
génie les met au défi d’identifier les ITS les plus répandues, d’en connaître les méfaits et de démasquer certaines faussetés
entretenues à leur sujet. C’est seulement quand ils auront accompli cette mission que le jeune couple pourra retourner dans
la tranquillité de son intimité. Ces outils ont été produits et souvent utilisés pour le programme d’éducation sexuelle « Mon
bien-être sexuel et celui de l’autre ».
Fond
Même si, dans le document d’accompagnement, il y a un commentaire à l’effet que la vidéo ne vise pas à faire peur, le
contenu présente une sexualité sous les aspects bio-médicaux qui pourraient avoir des conséquences tragiques. Les dessins
animés sur les ITS intéresseraient-ils les jeunes de 15-18 ans? Ils manquent un peu d’humour et le style est parfois
dramatique. Un petit sexo-test à la fin du document est proposé et très bien apprécié pour en faire un résumé.
Forme
Le style est plus ou moins adapté à la clientèle visée. La narration peut paraître parfois monotone. Toutefois, il pourrait être
intéressant de récupérer une partie du contenu sur le cédérom et de l’adapter pour en faire des activités en classe selon
la clientèle. Par contre, si les documents avaient un guide pédagogique, cela faciliterait aux intervenants l’animation des
rencontres d’une façon plus interactive. 

Direction de santé publique de Chaudière-Appalaches (2000) Halte-là les MTS, Agence de la santé et des services sociaux de Chaudière-
Appalaches, Beauce, 25 min, 16 p. 

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention des ITS chez les jeunes
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PERSONNES ATTEINTES DU VHC ET TOUS

HÉPATITE C. COMPRENDRE VOTRE ÉTAT DE SANTÉ (2006)

U Dépliant avec feuilles détachables 
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Schering Canada Inc.
3535, route Transcanadienne
Montréal QC H9R 1B4
www.schering-plough.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 514 426 -7300
Sans frais : 1 800 361-2353

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les différents stades de l’hépatite C
& Les modes de transmission
& Les symptômes et l’absence de ceux-ci
& Les traitements
& Les habitudes de vie à adopter

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner sur l’évolution de l’infection au VHC et ses impacts sur l’état de santé.

Résumé
Ce document présente le fonctionnement normal du foie en comparaison avec un foie infecté par le virus de l’hépatite C.
Il traite aussi des comportements à risques associés à la  transmission du VHC et de ses traitements.

Fond 
Les informations sont actuelles et simplifiées pour une compréhension facilitée. Les illustrations permettent une meilleure
visualisation de l’infection par le virus de l’hépatite C. Des conseils afin de maximiser l’état de santé des personnes infectées
par le VHC sont donnés et permettent aux gens diagnostiqués de faire leurs propres choix en vue d’adapter leur mode de
vie.

Forme
Le format est intéressant. Des pages d’informations identiques au document central sont disponibles pour offrir aux gens
qui désirent inscrire les dates de rendez-vous avec le médecin et les dates de traitement en plus de rappeler les informations
du document central.

Schering Canada Inc. (2006) Hépatite C. Comprendre votre état de santé, Schering Canada Inc., Montréal, dépliant.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les impacts du VHC sur l’état de santé
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PERSONNES ATTEINTES DU VIRUS DE L’HÉPATITE C

HÉPATITE C. LE TRAITEMENT DE L’HÉPATITE C SANS PANIQUE (2007)

U Livret 24 p.
U Français

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Centre Associatif d’Aide Hépatite C (CAPAHC)
www.capahc.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 514 521-0444
Sans frais : 1 866 522-0444

Courriel : capahc@capahc.org

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les effets secondaires liés au traitement du VHC
& Les conseils pratiques pour mieux vivre avec ces effets secondaires
& La période après le traitement
& Les références et les ressources

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Offrir de l’information et des conseils sur les effets secondaires liés au traitement du VHC.
& Fournir des conseils afin de composer avec les effets secondaires et ainsi mieux adhérer au traitement.

Résumé
Ce document s’adresse aux personnes atteintes du VHC et a pour but de fournir de l’information sur cette infection.

Fond
Ce document offre de l’information sur les effets secondaires qui résultent des traitements et offre également des conseils
aux personnes suivant un traitement contre le VHC. Il aborde des thèmes tels qu’un répertoire des effets secondaires,
l’importance de bien se nourrir sous traitement, après le traitement, des références et des ressources.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un feuillet d’information. Il regorge de conseils et d’informations pratiques et des
dessins sympathiques agrémentent la lecture. Il est facile à consulter et l’information cherchée est clairement repérable.

Mersilian, L. et M.-C. Chayer (2007) Hépatite C. Le traitement de l’hépatite C sans panique, CAPAHC, Montréal, 24 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le traitement du virus de l’hépatite C (VHC)

http://www.capahc.org/
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POPULATION EN GÉNÉRAL

HERPÈS GÉNITAL (2004)

U Dépliant
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Ministère de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul. Crémazie Est, bureau RC.03
Montréal QC  H2M 1L2
www.msss.gouv.qc.ca/itss

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER EN LIGNE :
http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/public
ation.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b0
1c/de7aa6ce7eaba8f585256cec00564aef?Open
Document

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997 
Courriel: slitss@msss.gouv.qc.ca

RÉGION 06 : Montréal

THÈMES ABORDÉS
& Les modes de transmission
& Les symptômes
& Les complications possibles
& Les traitements
& Le condom comme moyen de prévention

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Fournir aux individus de l’information générale sur cette ITS, l’une des plus répandues au Québec.

Résumé
Dépliant qui renseigne sur l’herpès génital.

Fond
Le contenu est exact et actuel. Les recommandations sur l’utilisation du condom et la notification aux partenaires sont
judicieuses.

Forme
Petit format très pratique. Le texte est clair et aéré.

Gouvernement du Québec. (2004) Herpès génital. Ministère de la Santé et des Services sociaux, Québec

PROBLÉMATIQUE VISÉE
L’information générale sur l’herpès génital

http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/fb143c75e0c27b69852566aa0064b01c/de7aa6ce7eaba8f585256cec00564aef?OpenDocument
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FEMMES SÉROPOSITIVES

HISTOIRES DE DIRE (2000)

U VHS ou DVD 25 min
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Vidéo Femmes
291, rue Saint-Vallier Est, bur. 104
Québec QC  G1K 3P5
www.videofemmes.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût :
Entreprise : 100 $
Organisme communautaire ou individu : 50 $

Téléphone : 418 529-9188
Télécopieur : 418 529-4891
Courriel : info@videofemmes.org

RÉGION 03 : Québec

THÈMES ABORDÉS
& Le VIH/sida
& Les femmes
& Les proches : familles, ami(e)s, partenaires et collègues de travail
& La communication

OBJECTIFS DE PRÉVENTION
& Faire prendre conscience de la difficulté qu’éprouvent des femmes à vivre avec le VIH/sida et à révéler

leur maladie
& Démystifier l’image que l’on se fait du sida en présentant des femmes non marginales
& Poursuivre le message de prévention et donner de l’espoir en communiquant de nouvelles données

médicales

Résumé
Cette vidéo veut mettre en lumière le vécu de femmes hétérosexuelles séropositives afin de sensibiliser les femmes de tout
âge qui croient que le VIH est une maladie qui ne les concernent pas.

Fond
Le contenu est très pertinent, compte tenu du fait que les femmes sont de plus en plus nombreuses à être infectées par
le VIH. Les témoignages sont généreux et, sans être alarmistes, portent à réfléchir. Il est possible de s’identifier très
facilement à l’une ou l’autre de ces femmes qui ont des vécus bien différents et qui ont géré l’annonce de leur séropositivité
tout aussi différemment, tout comme le dévoilement à leurs proches. BRAVO!

Forme
Le concept est génial, des images plus belles et plus parlantes les unes que les autres, mais aucun visage, ce n’est pas
nécessaire. La musique du générique de fin, « Sous le vent du monde », interprétée par Marie-Jo Thério et Bia Krieger est
une touche d’espoir.
Lapointe, J. et Pauline Voisard (2000) Histoires de Dire, Vidéo Femmes, Québec, 25 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les femmes atteintes du VIH/sida
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POPULATION EN GÉNÉRAL

HISTOIRE DE RUE (1999)

U VHS 12 min
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux de
la Montérégie
Service documentaire
1255, rue Beauregard
Longueuil QC  J4K 2M3
www.rrsss16.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À EMPRUNTER prêt d’un mois

Téléphone : 450 679-6772, poste 4213
Télécopieur : 450 679-6443

RÉGION 16 : Montérégie

THÈMES ABORDÉS
& Le milieu urbain
& Les petites villes
& Les tâches du travailleur de rue

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner la population sur la situation des jeunes et sur le travail de rue.

Résumé
Ce reportage nous présente une travailleuse de rue qui explique en quoi consiste sont travail, sa relation avec les jeunes.
Également, des jeunes partagent leur vécu et racontent de quelles façons la travailleuse de rue leur vient en aide.

Fond
Le contenu est fort intéressant. On réalise bien l’importance du travail de rue. Le reportage aide aussi à mieux comprendre
la situation des jeunes : il nous sensibilise à leur vécu, souvent difficile.

Forme
Bonne qualité technique. L’intérêt est soutenu du début à la fin.

JMD (1999) Histoire de rue. Télé-Vision, Montréal, 12 min

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le travail de rue 



72.1     
TOUS

HISTOIRES DE JOUETS SEXUELS : UN GUIDE SUR LA PRÉVENTION DU VIH
ET DES ITS POUR LES UTILISATEURS (2005)

U Dépliant, 9 pages
U Français et anglais 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information/sensibilisation

DIFFUSEUR
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1

www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
À TÉLÉCHARGER OU COMMANDER :
http://library.catie.ca/PDF/P25/22059.pdf
Coût : gratuit

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Courriel : info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& Les différents jouets sexuels
& La désinfection des jouets sexuels
& Comment réduire les risques liés au VIH avec l’utilisation des jouets sexuels

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner afin de permettre un usage sécuritaire de jouets sexuels.

Résumé
Ce dépliant s’adresse à la population en général, en particulier les gens qui utilisent des jouets sexuels. Il vise la réduction
des risques de transmission du VIH par les jouets sexuels.

Fond
Ce dépliant contient plusieurs informations pertinentes sur l’utilisation des jouets sexuels, notamment le choix d’un jouet
sexuel, l’entretien et l’aseptisation.

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un dépliant. On peut le télécharger ou encore le commander. 
Centre canadien d’information sur le VIH/sida (2005), Histoires de jouets sexuels : un guide sur la prévention du VIH et des ITS pour les
utilisateurs, Centre canadien d’information sur le VIH/sida, 9 pages (pliées)

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La transmission d’ITS par le biais de jouets sexuels

http://library.catie.ca/PDF/P25/22059.pdf
http://www.catie.ca/
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JEUNES

HYGIÈNE ET SEXUALITÉ SANS GÈNE (2005)

U Dépliant
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Informations succinctes

DIFFUSEUR
Service d’information en contraception et
sexualité du Québec
398, des Frênes Est, local 306
Québec QC G1L 5B2
www.sicsq.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
À ACHETER
0,25 $ chacun

Téléphone : 418 624-6808
Sans frais : 1 877 624-6808
Courriel : sicsq@qc.aira.com

RÉGION 03 : Québec

THÈMES ABORDÉS
& La sexualité des garçons et filles
& La masturbation
& L’orientation sexuelle
& Les ITS

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Renseigner succinctement sur la sexualité des jeunes,

Résumé 
Ce dépliant informatif met l’emphase sur l’hygiène et la santé sexuelle des jeunes. Il donne de l’information générale au sujet
de la masturbation, des menstruations, de l’orientation sexuelle, des examens médicaux et des ITS.

Fond
Les informations données sont exactes et amenées dans un vocabulaire facile à comprendre pour les jeunes. Le texte du
dépliant s’adresse directement aux jeunes.  Il est écrit au « tu » comme si quelqu’un parlait directement avec le jeune.

Forme
Le dépliant est bien divisé et les différentes sections sont bien définies. Les informations sont bien vulgarisées pour assurer
une meilleure compréhension par des jeunes. Des petits encadrés sont présents à la fin de certaines sections pour rappeler
les éléments importants.

Dubé, C. et L. Dion (2005) Hygiène et sexualité sans gène, Service d’information en contraception et sexualité du Québec, dépliant

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La sexualité des jeunes
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FEMMES ENCEINTES OU QUI PENSENT LE DEVENIR

IMPORTANTES NOUVELLES POUR LES FEMMES ENCEINTES (1997)

U Dépliant
U Français et anglais

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
CATIE (Réseau canadien d’info-traitements sida)
555, rue Richmond Ouest, bureau 505
Case 1104
Toronto ON  M5V 3B1
www.catie.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 416 203-7122
Sans frais : 1 800 263-1638
Télécopieur : 416 203-8284
Courriel :       info@catie.ca

THÈMES ABORDÉS
& L’importance de protéger son bébé contre le VIH
& Le test de dépistage
& La confidentialité
& Le résultat de séropositivité et les choix qui s’imposent : pendant la grossesse, après la naissance
& La séropositivité et le désir d’avoir un enfant
& Apprendre à connaître le VIH et le sida
& Quelques ressources utiles

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Sensibiliser les femmes au danger de transmettre le VIH à son enfant et à l’importance de subir un test

de dépistage avant ou au début de la grossesse.

Résumé
Cet outil met l’accent sur l’importance de passer un test de dépistage anti-VIH pour connaître son état sérologique durant
sa grossesse afin de faire des choix éclairés pour se protéger et protéger son enfant.

Fond
Le texte est d’une grande simplicité, il est accessible à toute les femmes. 

Forme
Petit format très pratique.
Association canadienne de santé publique (1997) Importantes nouvelles pour les femmes enceintes. Association canadienne de santé
publique, Ottawa

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La prévention de la transmission mère-enfant
du VIH/sida pendant la grossesse
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ ET DES SERVICES SOCIAUX

INFO-PIC (depuis 1996)

U Bulletin d’information annuelle
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Direction de santé publique du Saguenay-Lac-
Saint-Jean
412, rue Brassard
Roberval QC  G8H 2E1
www.santesaglac.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 418 275-4980
Télécopieur : 418 275-6670

RÉGION 02 : Saguenay-Lac-Saint-Jean

THÈMES ABORDÉS
& Les résultats de recherches
& Les nouveaux projets
& Information générale

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Fournir de l’information récente sur la situation sociosanitaire des utilisateurs de drogues injectables dans

la région du Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Résumé
Ce bulletin spécialisé fait le bilan sur la situation des utilisateurs de drogues injectables de la région du Saguenay-Lac-Saint-
Jean.

Fond
Les informations contenues dans ce bulletin sont très utiles pour cibler les besoins et donc mieux orienter les interventions
pour les  utilisateurs de drogues injectables. 

Forme
De nombreux tableaux et organigrammes permettent de comprendre les résultats et de se faire un idée d’ensemble  de la
situation. Le texte est clair et aéré.

Daignault, J. et Gauthier, M. Info-Pic. Régie régionale de la santé et des services sociaux du Saguenay-Lac-Saint-Jean, Chicoutimi

PROBLÉMATIQUE VISÉE
La situation sociosanitaire des utilisateurs de
drogues par injection
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PERSONNES VIVANT AVEC LES VIH ET TOUS

INFO SIDACTION

U Journal trimestriel
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Centre des R.O.S.É.S. de l’Abitibi-
Témiscamingue
380, avenue Richard, bureau 220
Rouyn-Noranda QC J9X 4L3
www.centredesroses.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT POUR LES MEMBRES, ADHÉSION 10 $

Téléphone : 819 764-9111
Sans frais : 1 800 783-9002
Télécopieur : 819 764-5666
Courriel : info@centredesroses.org

RÉGION 08 : Abitibi-Témiscamingue

THÈMES ABORDÉS
& Mise à jour des différents projets
& Prévention
& Faits vécus
& Etc.

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Tenir à jour les personnes en Abitibi-Témiscamingue à l’égard du VIH/sida.

Résumé
Il s’agit d’un journal qui est publié aux trois mois et vise à garder à jour les personnes de la région en matière de VIH/sida
ainsi qu’au sujet des différentes activités, projets et campagnes de prévention de la région.

Fond
Les informations contenues dans le journal abordent différents sujets associés au VIH/sida. Des témoignages ainsi que des
articles plus médicalisés forment le journal. Les lecteurs ont aussi accès aux cheminements des différents projets de
l’organisme.

Forme
Le format du journal ressemble un peu à un cahier d’une vingtaine de pages. Les pages frontale et dorsale sont très colorées
et stimulent le regard. Les textes sont bien aérés ce qui permet une lecture aisée.  

Centre des R.O.S.É.S, Info Sidaction, Centre des R.O.S.É.S, Rouyn-Noranda, environ 20 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Le VIH/sida en Abitibi-Témiscamingue

www.centredesroses.org
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TRAVAILLEURS ET TRAVAILLEUSES DU SEXE

INTERVENTION PROSTITUTION (1997)

U Bande-dessinée 180 p.
U Français 

STRATÉGIES PRÉVENTIVES
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Projet Intervention Prostitution de Québec
535, rue des Oblats
Québec QC  G1N 1V5
www.pipq.org

MODALITÉ D’ACQUISITION
ACHAT
Coût : 14,95 $ + frais de manutention = 18,30 $

Téléphone :418 641-0168
Télécopieur : 418 641-0045
Courriel : pipq@qc.aira.ca

RÉGION 03 : Québec

THÈMES ABORDÉS
& La consommation de drogues
& La prostitution : prostitué/prostituant
& La prévention des ITSS
& La désintoxication et la réhabilitation

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Prévenir la prostitution en exposant la dure réalité vécue par les travailleurs du sexe : drogue,

vulnérabilité, déchéance, etc.

Résumé
Cette bande dessinée raconte l’histoire de quelques individus qui font partie d’un groupe appartenant au monde de la drogue
et de la prostitution. Ce document vise à déclencher chez le lecteur une réflexion sur la prostitution et la problématique du
VIH/sida. 

Fond
Le scénario est intéressant, il est difficile d’arrêter la lecture en chemin. Les situations vécues par les personnages et les
sentiments qu’ils éprouvent sont très près de la réalité du milieu de la prostitution. On y croit.

Forme
Les images parlent beaucoup et la calligraphie est claire.

Projet Intervention Prostitution (1997) Intervention Prostitution. Projet Intervention Prostitution, Québec, 180 p.

PROBLÉMATIQUE VISÉE 
Les travailleurs du sexe et la prévention du
VIH/sida
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PROFESSIONNELS DE LA SANTÉ

ITSS : FEUILLETS D’INFORMATION (2006)

U Feuillets (3)
U Français

STRATÉGIE PRÉVENTIVE
& Information

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux
de Laval
800, boul. Chomedey, Tour A
Laval QC H7V 3Y4
www.sssslaval.gouv.qc.ca

MODALITÉ D’ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 450 978-2000
Télécopieur : 450 978-2100
Courriel : regie-laval@ssss.gouv.qc.ca

RÉGION 13 : Laval

THÈMES ABORDÉS
& Conduite à tenir auprès des partenaires

sexuels - ITS virales ou bactériennes
& Dépistage selon les facteurs de risque
& Ressources

& Traitement des ITS bactériennes (adolescents
et adultes)

& Traitement de l’herpès génital (adolescents et
adultes)

OBJECTIF DE PRÉVENTION
& Offrir des feuillets succincts pour consultation rapide.

Résumé
Ces feuillets  sur les ITSS-VIH/sida informent sur la conduite à avoir en cas d’infection par une ITSS et les différents
traitements disponibles.

Fond
Les informations contenues dans les feuillets s’adressent aux professionnels de la santé. Les informations sont claires et
permettent aux gens qui travaillent dans le milieu de la santé de se référer aux feuillets en cas de doute.

Forme
Les informations sont présentées sous forme de tableau. Les tableaux sont clairement présentés et les informations sont
faciles à repérer.

ASSS de Laval (2006) ITSS : feuillets d’information, ASSS de Laval., Laval, feuillets

PROBLÉMATIQUE VISÉE
Les ITSS
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