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PHARMACIENS, PROFESSIONNELS DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

JAMALS L'UN SANS L'AUTRE. EVALUATION D'UNE CAMPAGNE DE
PREVENTION DES MTS ET DU VIH A L'INTENTION DES

UTILISATRICES DE CONTRACEPTIFS ORAUX (1996)

PROBLEMATIQUE VISEE U Rapport d'évaluation 22 p.
L'utilisation du condom pour prévenir la U Francais
transmission des ITS et du VIH/sida
STRATEGIES PREVENTIVES MOYEN DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Evaluation

& Développement des compétences
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR CONSULTATION SUR PLACE
Grande bibliothéque
Bibliotheque et Archives nationales du Québec Téléphone : 514 873-1100
475, boul. de Maisonneuve Est Sans frais: 1 800 363 9023
Montréal QC Télécopieur : 514 873-9932
H2L 5C4
www.bang.qgc.ca REGION 06 : Montréal

MILIEU D'APPARTENANCE SECTEUR D'INTERVENTION
& Public & Santé et services sociaux

MILIEU CIBLE
& Pharmacies

THEMES ABORDES
& Les femmes : une cible a privilégier en matiére de prévention des ITS et de I'infection au VIH
& La campagne Jamais I'un sans I'autre : un premier pas vers la promotion de la santé sexuelle des femmes
& La méthodologie de I'évaluation de la campagne Jamais I'un sans I'autre
& Les résultats provenant du questionnaire post-intervention s’adressant aux pharmaciens
& Les résultats provenant des questionnaires s’adressant aux femmes utilisatrices de contraceptifs oraux
& La discussion-synthése de I'évaluation du projet

OBJECTIF DE PREVENTION
& Evaluer la pertinence de la poursuite d’un projet semblable a Jamais I'un sans I'autre.
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PHARMACIENS, PROFESSIONNELS DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

JAMALS L'UN SANS L'AUTRE. EVALUATION D'UNE CAMPAGNE DE
PREVENTION DES MTS ET DU VIH A L'INTENTION DES

UTILISATRICES DE CONTRACEPTIFS ORAUX (1996)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce rapport constitue un bilan d’évaluation en soi.

Résumé

Ce rapport vise a faire ressortir les points forts et les limites du projet Jamais I'un sans I'autre. Lors de ce projet, les pharmaciens
participants ont accepté de distribuer a leurs clientes utilisatrices de contraceptifs oraux des condoms et, parfois, du matériel
promotionnel sur I'utilisation du condom.

Fond
Le contenu de ce document permet au lecteur de se faire une idée d’ensemble du projet. L'évaluation démontre que la trés
grande majorité des femmes a reconnu 'utilité, la pertinence et I'efficacité d’une telle campagne.

Forme
Ce document est trés bien présenté. On s’y retrouve facilement.

Otis, J. et al. (1996) Jamais I'un sans I'autre. Evaluation d’une campagne de prévention des MTS et du VIH & I'intention des utilisatrices de
contraceptifs oraux. Centre québécois de coordination sur le sida (SLITSS) et I'Ordre des pharmaciens du Québec, 22 p.
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PARENTS, ENSEIGNANTS, ENFANTS

JE ME RENSEIGNE SUR LE VIH : UN PROGRAMME D'APPRENTISSAGE

INTERACTIF DE LA 3t A LA 5° ANNEE (2004)

U Guide de l'enseignant, 28 pages
U Livret de I'éleve, 14 pages
U Frangais et anglais

PROBLEMATIQUE VISEE
Parler du VIH aux enfants de 7 a 11 ans

STRATEGIES PREVENTIVES MOYEN DE PREVENTION
& Information/sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des connaissances i
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR A TELECHARGER :
Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE Pour I'enseignant :
555, rue Richmond Ouest, bureau 505 http://library.catie.ca/PDF/P4/21162.pdf
Case 1104
Toronto ON M5V 3B1 Pour I'éléve :

http://library.catie.ca/PDF/P4/21160.pdf

www.catie.ca .
OU A COMMANDER : http://orders.catie.ca

MILIEU D'APPARTENANCE GRATUIT
& Communautaire

Téléphone : 416 203-7122

MILIEUX CIBLES Sans frais : 1 800 263-1638
& Milieu scolaire Courriel : info@catie.ca
& Organismes communautaires oeuvrant en ,
milieu scolaire SECTEURS D'INTERVENTION
& Education

THEMES ABORDES
& La transmission du VIH
& Qu’est-ce que le VIH?
& Jeux et activités au sujet du VIH

OBJECTIF DE PREVENTION
& Renseigner les enfants sur le VIH, comment ¢a se transmet et comment se protéger, tout en stimulant
le go(it d’apprendre.


http://www.catie.ca/
http://library.catie.ca/PDF/P4/21162.pdf
http://library.catie.ca/PDF/P4/21160.pdf
http://orders.catie.ca/
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PARENTS, ENSEIGNANTS, ENFANTS

JE ME RENSEIGNE SUR LE VIH : UN PROGRAMME D'APPRENTISSAGE

INTERACTIF DE LA 3F A LA 5¢ ANNEE (2004)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Guide de I’enseignant

Résumé

Ce document s’adresse aux parents, aux enseignants ou aux intervenants qui interviennent aupres des enfants au sujet du
VIH. Il vise a les outiller afin d’améliorer I'information donnée aux enfants quant au VIH.

Fond

Le document contient des informations de base concernant le VIH telles que la définition du VIH, la transmission, la
prévention, ainsi que des jeux et des activités. Le guide expose des programmes d’'éducation et des programmes sur le
VIH/sida pour les éléves et explique bien a I'enseignant comment s’en servir. Il facilite la mise en place d’activités qui sont
détaillées. Il comporte des annexes permettant d’enrichir les ateliers.

Forme
Ce document est présenté sous forme d’un guide. Il est clair, agrémenté de d’images. Il est disponible en le téléchargeant
ou en le commandant.

Guide de I'éleve
Résumé
Ce document s’adresse aux éleves de la 3e a la 5e année du primaire. Il sert a les informer sur le VIH.

Fond
Ce document présente des jeux, des casse-téte, des textes troués, des Vrai ou Faux et plusieurs autres activités. I
accompagne le guide de I'enseignant

Forme
Ce document est présenté sous la forme d’un livret de jeux. Sa présentation est attirante pour les enfants. Il est rempli
d’'images et de jeux stimulants. Il est disponible en le téléchargeant ou en le commandant.

Association canadienne de santé publique, Centre canadien d’information sur le VIH/sida (2004).Je me renseigne sur le VIH : un programme
d’apprentissage interactif a I'intention des enfants de la 3° a la 5° année, Réseau canadien d’info-traitements sida CATIE, 28 et 14 pages
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FEMMES

| JOUE PAS AVEC MA VIE (1997-1998) .

PROBLEMATIQUE VISEE
La prévention des infections transmissibles
sexuellement et par le sang

U Dépliant 2 p.
U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur I'individu
& Rapports interpersonnels
& Soutien social
& Développement communautaire

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Travail de milieu
& Conférences et conférences-partage

& Dépistage
& Démarche de concertation MODALITé D'ACQUISITION
& Journée mondiale du sida GRATUIT
DIFFUSEUR Téléphone : 418 529-2066, poste O
Centre femmes aux 3 A Télécopieur : 418 529-1938
270, 5° Rue Courriel : centre3a@globetrotter.net

Québec QC G1L 2R7
www.cf3a.ca

MILIEU D'APPARTENANCE

REGION 03 : Capitale-Nationale

SECTEURS D'INTERVENTION

& Santé et services sociaux
& Sécurité publique
& Services correctionnels

& Communautaire

MILIEUX CIBLES
& Organismes communautaires
& Réseau correctionnel
& Autres

THEMES ABORDES
& La toxicomanie
& Les ITS
& Le VIH/sida
& La délinquance
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FEMMES

| JOUE PAS AVEC MA VIE (1997-98) I

OBJECTIFS DE PREVENTION

PHASE I

& Recruter un comité de trois femmes ayant contracté une maladie transmissible sexuellement ou par le sang
de fagon a ce que ce soit les femmes elles-mémes qui créent des activités de sensibilisation aupres de leurs
pairs.

& Faire connaitre a la clientéle visée les risques liés a la transmission de maladies transmissibles sexuellement
et par le sang.

& Permettre aux participantes d’adopter des attitudes de prévention a I'égard de ces maladies.

PHASE II

& Recruter davantage de femmes pour le comité de travail afin qu’elles créent des activités de sensibilisation
et de prévention aupres de leurs pairs.

& Faire connaitre a la clientéle cible rattachée a divers organismes d’aide ce que sont les infections
transmissibles sexuellement et par le sang, les risques de transmission et les moyens adéquats pour chacune
de se protéger.

& Développer des activités de marrainage auprés des femmes a risque, ayant été a risque ou étant encore a
risque de contracter une maladie transmissible sexuellement et par le sang, intéressées a devenir de
nouvelles aidantes naturelles en prévention de ces maladies infectieuses.

& Habiliter les femmes du programme Joue pas avec ma vie a répondre davantage aux besoins de la clientéle
a risque.

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce rapport final est un bilan d’évaluation en soi.

Résumé

Ce programme vise a accroitre I'intention d’adopter des comportements préventifs chez les femmes a risque de contracter des
maladies transmises sexuellement et par le sang. L’assise du programme est I'approche de la réduction des méfaits Joue pas
avec ma vie est innovateur en ce sens qu’il est spécialisé pour les femmes et qu’il utilise, entre autres, I'approche entre pairs.
On a mis les femmes au coeur de ce projet.

Fond
Ce programme a été le récipiendaire du prix d’excellence Persillier-Lachapelle 1997 (prévention-promotion de la santé et du
bien-étre).

Forme

Ce projet a pris diverses formes : un comité de travail composé de femmes issues de la clientéle-cible, des conférences-partage
aupres de la clientéle des divers organismes, un groupe d’éducation et d’échange au Centre de détention de Québec et une
formation offerte a la clientéle cible et aux aidantes ou bénévoles intéressées a devenir des agentes multiplicatrices en
prévention des maladies transmissibles sexuellement et par le sang.

Centre femmes aux 3a (1997-98) Joue pas avec ma vie, 2 p.

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés a la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2



107

ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES

JUSTE ENTRE NOUS. PROGRAMME DE PROMOTION DE L'UTILISATION DU

PRESERVATIF CHEZ LES JEUNES (2002)

PROBLEMATIQUE VISEE U Programme d'éducation sexuelle
La promotion de I'utilisation du préservatif chez U Guide 26 p.
les jeunes de 14 a 20 ans U Frangais
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels

& Formation ,
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR Colit : 225 $ taxes et transport inclus
Direction de santé publique de la Montérégie Guide de I'intervenant en ligne :
1255, rue Beauregard http://www.rrsss16.gouv.qc.ca/Menu_Gauche/4-P
Longueuil QC J4AK 2M3 ublications/6-D%E9pliants_Guides_Outils_Informat
WWW.Irsss16.gouv.qc.ca ion/Enfance_jeunesse/dsp_pub_juste_entre_nous.

pdf

MILIEU D'APPARTENANCE
& Etab”ssement de la santé Téléphone . 450 928-6777, pOSte 4323
& Etablissement scolaire Telecopieur : 450 928-3023

MILIEUX CIBLéS REGION 16 : Montérégie

& Etablissements scolaires

& Maisons des jeunes SECTEURS D'INTERVENTION

& Education
& Santé et services sociaux

THEMES ABORDES
& La connaissance des ITS-VIH/sida
& Les modes de transmissions
& L'utilisation d'un préservatif
& Les attitudes positives
& Les facteurs de risques
& La pression des pairs

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés a la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2
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ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES

JUSTE ENTRE NOUS. PROGRAMME DE PROMOTION DE L'UTILISATION DU

PRESERVATIF CHEZ LES JEUNES (2002)

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Amener les jeunes a prendre conscience des risques d’une relation sexuelle non protégée
& Encourager les jeunes a utiliser un préservatif
& Prévenir la propagation des ITS-VIH/sida et les informer des symptdmes et de leurs impacts
& Développer le potentiel érotique de I'utilisation d’un préservatif et répondre aux difficultés rencontrées

MATERIEL INCLUS ET SUGGERE
U Le guide des intervenants incluant un tableau
U Des feuilles supports pour chaque activité
U Une liste de questions (retour de la discussion)
U Une mallette des jeux (dix enveloppes)
U Une montre, des crayons, des condoms sont suggérés pour les activités

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Sur demande et en cours

Résumé

Ce programme vise la promotion de I'utilisation du préservatif. |l s’adresse a I'ensemble des jeunes de 13 ans et plus pour
les sensibiliser aux risques des ITS-VIH/sida. L'ensemble du matériel présenté a été expérimenté aupres des jeunes par des
activités interactives par I'influence des pairs. Il vise a amener les jeunes a prendre conscience des relations sexuelles non
protégées et a les encourager a utiliser les préservatifs. Juste entre nous tire son origine du projet Sans condom, c¢’est non!
adapté et renommé Cascade aux pairs.

Fond

Les interventions sont réparties en quatre rencontres comportant chacune deux volets (jeunes et intervenants) avec un retour
comprenant une discussion sur des expériences vécues. Facile a utiliser, ce programme offre diverses activités
complémentaires ainsi qu’une suggestion de matériel a la fin de chaque activité, mais seulement pour la promotion de
I'utilisation du condom. Le guide de l'intervenant est treés bien structuré, on s’y retrouve facilement. BRAVO!

Forme

Ce programme tres « clé en main » permet a I'intervenant de sélectionner des activités en lien avec les besoins des jeunes,
car chaque volet est tres complet. Le concept graphique du matériel d’animation inséré dans une pochette est de bonne
qualité et offre un support visuel qui facilite les apprentissages.

Brochu, S. et al. (2002) Juste entre nous, Direction de santé publique de la Montérégie, programme

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés a la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2
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ADOLESCENTS
| J'AVISE. JEUNES EN ACTION CONTRE LA VIOLENCE SEXUELLE I
PROBLEMATIQUE VISEE U 2 volets
Les agressions & caractére sexuel U Frangais
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur 'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels
& Formation & Soutien social
& Dépistage & Développement communautaire

& Travail de milieu i
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR Volet 1 : Prévention 21,95 %
CALACS Chateauguay Volet 2 : Intervention 24,95 $
C. P. 47030 Ces documents sont disponibles aux Editions
Chateauguay QC J6K 5B7 Saint-Martin 514 529-0920
MILIEU D'APPARTENANCE Téléphone : 450 699-8258
& Communautaire Té'éCOpieUI' : 450 699-7295

Courriel : calacs.chateauguay@bellnet.ca

MILIEU CIBLE

& Ecoles secondaires REGION 16 : Montérégie

SECTEURS D'INTERVENTION
& Education
& Santé et services sociaux

THEMES ABORDES
& La violence sexuelle
& Le changement de perception et d’attitude par rapport au sexisme, a la discrimination, a la violence, aux
personnes agressées, etc.
& L'isolement vécu par les victimes d’agression sexuelle
& La diminution de la tolérance face aux différentes manifestations de violence sexuelle
& La conscience sociale, le sentiment de responsabilité individuelle et collective
& L'urgence d’agir
& Briser I'isolement et favoriser I'entraide
& L'estime de soi et la confiance en soi
& L'autonomie
& Les compétences a recevoir les confidences et a soutenir ses proches

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Sensibiliser et prévenir la violence sexuelle aupres des jeunes.
& Offrir de I'aide et du soutien individuel et surtout de groupe aux adolescentes ayant vécu ou vivant de la
violence sexuelle.
& Valoriser la conscience sociale des jeunes ainsi que leur sentiment de pouvoir sur le probléme de la
violence sexuelle.

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés a la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2
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ADOLESCENTS

| J'AVISE. JEUNES EN ACTION CONTRE LA VIOLENCE SEXUELLE I

INFORMATION ADDITIONNELLE
& Ateliers de sensibilisation et de prévention de la violence sexuelle s’adressant a I'ensemble des jeunes
& Groupes de soutien pour les adolescentes victimes de violence sexuelle
& Intervention individuelle ou de groupe auprés des adolescentes victimes de violence sexuelle
& Groupes d’action/prévention en milieu scolaire et formation de pairs aidants
& Sessions d’information pour des groupes de parents
& Concertation, collaboration et soutien aux intervenants du milieu
& Trousse d’outils et de documentation de prévention de la violence sexuelle
& Autres activités déterminées par les besoins du milieu

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Disponible au CALACS Chateauguay

Résumé

J’avise, réalisé par le Centre d'aide et de lutte contre les agressions a caractére sexuel de Chateauguay (CALACS Chateauguay)
est un programme de prévention de la violence sexuelle qui offre une panoplie de services et du matériel didactique pour|
intervenir auprés des jeunes de 14 a 17 ans en milieu scolaire.

Fond

L’approche développée dans ce projet mise sur I'implication des individus et de la collectivité. Egalement, tenant compte que
la prévention de la violence sexuelle exige une approche globale, ce projet intégre trois volets : I'information et la sensibilisation,
I'aide directe et I'action.

Forme
L'évaluation démontre que les jeunes sont satisfaits du déroulement du projet. Les différentes activités sont offertes
gratuitement par une intervenante du CALACS aux demandeurs de la sous-région de Chateauguay.

Billette, V. et M. Modin (sans date) J’avise. Jeunes en action contre la violence sexuelle. CALACS Chéateauguay, 2 volets
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INTERVENANTS, PHARMACIENS, PROFESSIONNELS DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

L'ACCES AU MATERIEL D'INJECTION SANS ORDONNANCE. RESULTATS D'UNE

PROBLEMATIQUE VISEE

La réduction des méfaits liés a I'utilisation de

drogue par injection

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Direction de santé publique de Lanaudiere
245, rue Curé Majeau
Joliette QC JGE 8S8

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEU CIBLE
& Pharmacies

THEMES ABORDES
& La méthodologie de I'enquéte
& Les résultats

Les caractéristiques des pharmacies
Les caractéristiques des répondants

ENQUETE AUPRES DES PHARMACIES DE LANAUDIERE (1997)

U Rapport d'enquéte 43 p.
U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur I'individu
& Développement d’un service

MODALITE D'ACQUISITION
A discuter

Téléphone : 450 759-1157, poste 4425
Télécopieur : 450 759-5149

REGION 14 : Lanaudiére

SECTEUR D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux

Les pratiques actuelles a I'égard des personnes UDI

La conduite professionnelle et les pratiques éventuelles a I'égard des personnes UDI
Les attitudes et les opinions face a la prévention de I'infection au VIH

L'intérét envers le projet d’accessibilité au matériel d’injection sans ordonnance

& Les recommandations

OBJECTIFS DE PREVENTION

& Connaitre I'opinion des pharmaciens sur la question de I'accessibilité du matériel d’injection stérile pour

les personnes UDI.

& Mesurer leur intérét a s’associer a un réseau régional offrant du matériel d’injection a des fin non

thérapeutiques.

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés a la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2
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INTERVENANTS, PHARMACIENS, PROFESSIONNELS DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

L'ACCES AU MATERIEL D'INJECTION SANS ORDONNANCE. RESULTATS D'UNE
ENQUETE AUPRES DES PHARMACIES DE LANAUDIERE (1997)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce rapport constitue un bilan d’évaluation en soi.

Résumé

Ce rapport vise essentiellement a recueillir I'opinion des pharmaciens quant a leur éventuelle participation a un service
permettant d’augmenter la proportion de personnes UDI qui recourent a des pratiques d’injection a risque réduit et a rendre
accessible toute information pertinente sur la prévention du VIH et sur les ressources d’aide disponibles dans la région de
Lanaudiére.

Fond

En plus de fournir les résultats de I'enquéte (lesquels permettent de conclure que I'ensemble des pharmaciens sont sensibilisés
a la problématique du VIH et se questionnent sur la possibilité de rendre le matériel d’injection accessible sans ordonnance),
ce document contient le questionnaire utilisé lors de I'enquéte.

Forme

Ce document est bien divisé et il contient de nombreux tableaux, ce qui rend plus accessible I'interprétation des résultats.
Goneau, M. (1997) L’accés au matériel d’injection sans ordonnance. Résultats d’une enquéte auprés des pharmacies de Lanaudiére.
Direction de santé publique de Lanaudiére, 43 p.

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés a la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2
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INTERVENANTS, JEUNES GAIS, LESBIENNES ET BISEXUELS

| L'EDUCATION A LA PREVENTION I

PROBLEMATIQUE VISEE
La prévention du VIH/sida

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Bureau régional d’action sida (BRAS)
109, rue Wright, bureau 003
Gatineau QC JSX 2G7
www.lebras.qgc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& Communautaire

MILIEUX CIBLES
& Organismes communautaires

THEMES ABORDES

U Séances d'information
U Travail de rue

U Formation

U Frangais et anglais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur I'individu

MODALITE D'ACQUISITION
GRATUIT

Téléphone : 819 776-2727
Sans frais : 1877 376-2727
Télécopieur : 819 776-2001
Courriel : info@lebras.qgc.ca

REGION 07 : Outaouais

SECTEURS D'INTERVENTION
& Communautaire

& Séances d’information, kiosques et activités de sensibilisation
& Distribution de condoms et programme d’échange de seringues

& Travail de rue
& Formation des intervenants :
Sida 101

Démystification de I’'homosexualité

Sida en milieu de travail
& Projet Jeunesse Idem

OBJECTIFS DE PREVENTION

& Etablir et promouvoir des actions communautaires visant I'amélioration de la qualité de vie de la
population de I'Outaouais par rapport au VIH/sida.

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés a la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2
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INTERVENANTS, JEUNES GAIS, LESBIENNES ET BISEXUELS

| L'EDUCATION A LA PREVENTION I

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Il s’agit d’un service qui vise a promouvoir la réduction des méfaits en lien avec le VIH/sida, la consommation et la sexualité

par I'adoption de comportements sécuritaires de la part des individus.

Fond

Les divers services et activités offerts sont adaptés aux personnes vivant avec le VIH/sida. L'objectif est de faire la
promotion des comportements sécuritaires. Les interventions visent autant les groupes cibles que les intervenants qui
travaillent auprés de ces derniers tout en incluant la population générale.

Forme
Ateliers de groupes, stands d’information, formation aux intervenants, travail de rue, etc.

Le BRAS (sans date), L’éducation a la prévention, activités

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés a la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

L'ETUDE SUR LE TRAVAIL DE MILIEU EN GASPESIE ET AUX ILES-DE-LA-
MADELEINE, ORIGINES ET PRATIQUES. RAPPORT DE RECHERCHE (1998)

PROBLEMATIQUE VISEE U Guide 112 p.
Le travail de milieu U Frangais
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels
& Travail de milieu & Développement communautaire
& Formation & Approche intégrée
DIFFUSEUR .,
Direction de santé publique MQDALITE D'ACQUISITION
de la Gaspésie-iles-de-la-Madeleine couT:10$
205-1, boul. York Ouest

Télécopieur : 418 368-1317

MILIEU D'APPARTENANCE

& Public REGION 11 : Gaspésie-lles-de-la-Madeleine

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux
& Sécurité publique

MILIEUX CIBLES
& Larue
& Les arcades
& Les lieux publics fréquentés par les jeunes

THEMES ABORDES
& Le travail de milieu
& La toxicomanie
& Les objectifs de I'étude
& La méthodologie
& L’origine du travail de milieu en Gaspésie et aux lles-de-la-Madeleine
& Les pratiques du travail de milieu en Gaspésie et aux iles-de-la-Madeleine

OBJECTIF DE PREVENTION
& Fournir aux professionnels un rapport détaillé sur le travail de milieu effectué auprés des jeunes de 12 a
25 ans dans la région Gaspésie-lles-de-la-Madeleine.
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

L'ETUDE SUR LE TRAVAIL DE MILIEU EN GASPESIE ET AUX ILES-DE-LA-
MADELEINE, ORIGINES ET PRATIQUES. RAPPORT DE RECHERCHE (1998)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Ce rapport de recherche vise a expliquer en quoi consiste le travail de milieu en Gaspésie et aux lles-de-la-Madeleine et a
démontrer comment les questions relatives a I'usage des psychotropes chez les jeunes s'inscrivent dans ce type d’intervention.

Fond
Le contenu est intéressant. Bel équilibre entre les aspects théoriques et pratiques. Ce modele est aussi utilisé pour prévenir les
iTS et le VIH/sida chez les jeunes.

Forme
Le texte est aéré. Les références sont clairement indiquées. Ce guide contient une table des matiéres détaillée, il est donc facile
de s’y retrouver.

Dubé, N. (1998) L’étude sur le travail de milieu en Gaspgésie et aux lles-de-la-Madeleine, origines et pratiques. Rapport de recherche.
Agence de la santé et des services sociaux de Gaspésie-lles-de-la-Madeleine, 112 p.
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INTERVENANTS JEUNESSE

LA FORMATION QUEBECOTISE D'INTERVENANTS EN PREVENTION DU SIDA
AUPRES DES JEUNES : RAPPORT DE RECHERCHE (1994)

PROBLEMATIQUE VISEE U Rapport de recherche 168 p.
Les besoins de formation d’intervenants jeunesse U Frangais
STRATEGIE PREVENTIVE MOYEN DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Evaluation
DIFFUSEUR MODALITE D'ACQUISITION
Grande bibliotheque CONSULTATION SUR PLACE
Bibliothéque et Archives nationales du Québec
475, boul. De Maisonneuve Est Téléphone : 514 873-1100
Montréal QC Sans frais : 1 800 363 9023
H2L 5C4 Télécopieur : 514 873-9932
www.bang.qgc.ca

REGION 06 : Montréal
MILIEU D'APPARTENANCE

& Communautaire SECTEURS D'INTERVENTION
& Education
MILIEUX CIBLES & Santé et services sociaux
& Ecoles

& Maisons de jeunes
& Organismes jeunesse

THEMES ABORDES
& Formation d’intervenants jeunesse en éducation sexuelle
& Programme de formation d’intervenants en prévention du sida
& Analyse des besoins de formation
& Conception du programme Modéle québécois de formation d’intervenants jeunesse en prévention du sida
& Expérimentation et évaluation du programme modéle
& Impact de la formation Suivi en prévention du sida : comparaison entre intervenants scolaires et non
scolaires
& Résultats d’analyse

OBJECTIFS DE PREVENTION

& Analyser systématiqguement les besoins de formation et les formations offertes aux intervenants jeunesse
en prévention VIH.

& Proposer les fondements et les composantes générales du modeéle représentant la formation typique
offerte aux intervenants jeunesse en prévention VIH.

& Veérifier 'impact, sur les intervenants participants, de I'application de ce programme modéle.

& Comparer les effets produits par I'application de ce programme modéle sur les intervenants jeunesse
selon qu’ils font partie ou non du personnel scolaire.
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INTERVENANTS JEUNESSE

LA FORMATION QUEBECOTISE D'INTERVENANTS EN PREVENTION DU SIDA
AUPRES DES JEUNES : RAPPORT DE RECHERCHE (1994)

INFORMATION ADDITIONNELLE
& Textes, annexes et tableau qui rendent compte des thémes mentionnés précédemment

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce document constitue un rapport d’évaluation en soi.

Résumé
Ce document a pour but de faire ressortir les principes de base de la formation d’intervenants jeunesse axée sur la prévention
de la transmission du VIH.

Fond

Ce document offre beaucoup de contenu. Il est ardu, le vocabulaire utilisé est tres technique, mais il ne faut pas oublier qu’il
s’agit d’un rapport de recherche. Il est donc destiné aux personnes qui désirent instituer un programme ou I'utiliser comme
ouvrage de référence, de consultation.

Forme
Le texte est bien rédigé, clair et aéré. Cet ouvrage contient de nombreux tableaux, schémas explicatifs et une table des matiéres
détaillée : on s’y retrouve bien.

Gaudreau, L. et al. Centre de recherches en éducation L.G. inc. (1994) La formation québécoise d’intervenants en prévention du sida
aupres des jeunes : rapport de recherche. CQRS et Ministére de la Santé et des Services sociaux, 168 p.
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ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES

LA PREVENTION DU SIDA ET DES AUTRES MTS DANS UNE PERSPECTIVE
D'EDUCATION A LA SEXUALITE CHEZ LES ELEVES PRESENTANT UNE
DEFICIENCE INTELLECTUELLE (1999)

PROBLEMATIQUE VISEE
Les éleves ayant une déficience intellectuelle

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Ministére de la Santé et des Services Sociaux
Direction de communications
1075, chemin Sainte-Foy, 16° étage
Québec QC G1S 2M1
WWW.MSSS.Zouv.qc.ca

MILIEUX D'APPARTENANCE
& Etablissement scolaire

& CLSC
& Centre de réadaptation en déficience
intellectuelle

MILIEUX CIBLES
& Etablissements scolaires
& Jeunes du secondaire

THEMES ABORDES
& Les sentiments et les émotions

U Programme d'éducation sexuelle 224 p.
U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur I'individu
& Rapports interpersonnels

MODALITE D'ACQUISITION

GRATUIT

Disponible uniqguement en format électronique :
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/docu
mentation/2000/00-309F.pdf

REGION 03 : Capitale-Nationale

SECTEL’JR D'INTERVENTION
& Education

& Le plaisir (masturbation) et ses difficultés (géne et endroits)

& L'expression de sa sexualité

& L’anatomie et le corps humain

& Les transformations physiologiques
& La confiance et I'affirmation

& L’'abus, le viol, les attouchements sexuels et I'inceste

& L’amour, amitié et sexualité
& Les infections transmissibles sexuellement
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ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES

LA PBE'VENTION DU SIDA ET DES AUTRES MTS DANS UNE PERSPECTIVE
D'EDUCATION A LA SEXUALITE CHEZ LES ELEVES PRESENTANT UNE
DEFICIENCE INTELLECTUELLE (1999)

OBJECTIFS DE PREVENTION

& ldentifier ses sentiments a parler de sexualité

& Reconnaitre les multiples dimensions de la sexualité humaine
& Nommer les parties anatomiques des organes génitaux

& Reconnaitre que son corps lui appartient

& Connaitre les stades du développement de sa sexualité

& Prendre ses responsabilités a I'adolescence

& Avoir une attitude positive face a la masturbation et les moments adéquats
& Faire confiance et s’affirmer

& Reconnaitre les différentes formes d’exploitation sexuelle

& S’affirmer dans ses relations amoureuses

& ldentifier les ITS-VIH/sida

& Nommer les moyens de contraception

INFORMATION ADDITIONNELLE
Les annexes sont comprises dans le document

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ces activités sont liées a certaines compétences et éléments de compétences des programmes d’études
adaptés PACTE (programmes d’études adaptés avec compétences transférables essentielles) et DEFIS
(démarche éducative favorisant 'intégration sociale).

Résumé

Ce guide propose des éléments de réflexion et des activités d’apprentissage pour soutenir les intervenants susceptibles de
faire de I'éducation a la sexualité en regard de la prévention du VIH/sida et des ITS aupres des éleves du secondaire
présentant une déficience intellectuelle.

Fond

Le contenu proposé est en lien avec certaines compétences et éléments de compétences des programmes d'études adaptés
Pacte et Défis. Il ne s’agit pas d’un guide d’éducation a la sexualité, mais plutét d’'un document de référence qui suggere
des lignes directrices et des pistes d’intervention.

Forme
Le contenu est bien présenté, on s’y retrouve facilement. La formule clé en main des activités d’apprentissage qui y sont
proposées facilite le travail de I'intervenant.

St-Onge et al. (1999) La prévention du sida et des autres MTS dans une perspective d’éducation a la sexualité chez les éléves présentant une
déficience intellectuelle, MSSS, Gouvernement du Québec, 224 p.
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INTERVENANTS, PLANIFICATEURS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE

LA RECUPERATION DES SERINGUES ET DES AIGUILLES USAGEES : UNE

RESPONSABILITE A PARTAGER (2005)

PROBLEMATIQUE VISEE
La récupération des seringues et des aiguilles
usagées

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Accessibilité
& Réseautage

DIFFUSEUR
Ministére de la Santé et des Services sociaux
Service de lutte contre les ITSS (SLITSS)
201, boul. Crémazie Est, bureau RC.03
Montréal QC H2M 112
WWW.MSSS.gouv.qgc.ca/itss

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEUX CIBLES

& Tous les services de santé impliqués dans la

récupération des seringues

THEMES ABORDES

Ro Qo Ro o Ro o

des aiguilles usagées

OBJECTIFS DE PREVENTION

U Rapport 124 p.
U Rapport d'étape 44 p.
U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur la collectivité

MODALITE D'ACQUISITION

Disponible en format électronique seulement :
http://publications.msss.gouv.qc.ca/acrobat/f/docu
mentation/2004/04-322-01.pdf

Téléphone : 514 864-4545
Télécopieur : 514 873-9997
Courriel : slitss@msss.gouv.gc.ca

REGION 06 : Montréal

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux

Le piqQres accidentelles : risques, colts et conséquences

L'utilisation des seringues et aiguilles et leur récupération

Les réglements sur les déchets biomédicaux et les lignes directrices

Les procédés employés pour la décontamination, les collaborations déja expérimentés et les obstacles
Facteurs nécessaires a la mise en place d’un systéme intégré de récupération

Les responsabilités de chaque service de santé dans un systeme intégré de récupération des seringues et

& Evaluer les structures de récupération de seringues existantes et élaborer une stratégie afin d'intégrer la

récupération parmi tous les acteurs impliqués

& Améliorer la récupération des seringues et des aiguilles usagées
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INTERVENANTS, PLANIFICATEURS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE

LA RECUPERATION DES SERINGUES ET DES ATGUILLES USAGEES : UNE
RESPONSABILITE A PARTAGER (2005)

’,

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Le systéme de récupération intégré est en place dans toutes les régions du Québec depuis juin 2006. Un rapport
d’étape a été produit :

Gilbert, H., 2006. Implantation du systeme intégré de récupération des seringues et des aiguilles usagées, Ministere
de la Santé et des Services sociaux, 44 pages.

Il est possible de commander ce rapport en contactant le SLITSS au <slitss@msss.gouv.qc.ca>.

Résumé

Il s’agit d’un rapport d’étude sur la récupération des seringues et des aiguilles qui s’adresse aux intervenants, aux professionnels
de la santé ainsi qu’aux planificateurs de programmes. Il est question de I'état actuel de la récupération de matériel d’injection,
des obstacles rencontrés, des acteurs impliqués.

Fond

Les données contenues dans le document sont intéressantes. Une évaluation des structures de récupération existantes est faite
et plusieurs recommandations sont suggérées dans le but de développer un plan d’action unique pour tous les utilisateurs de
matériel d’injection.

Forme
Le document est bien structuré et est agréable a lire. Une table des matieres détaillée permet de consulter aisément le

document.

Le Groupe de travail sur la récupération des seringues et aiguilles usagées (2005) La récupération des seringues et des aiguilles usagées, une
responsabilité a partager, Ministere de la Santé et des Services sociaux, 124 p.
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JEUNES DE 12 A 16 ANS DU SECTEUR ADAPTATION SCOLAIRE

LE SEX-OH-FUN. GUIDE D'ANIMATION ET D'INTERVENTION SUR LA

SEXUALITE DES JEUNES DE 12 A 16 ANS (1998)

PROBLEMATIQUE VISEE U  Guide 536 p.
L'éducation sexuelle chez les jeunes en difficulté U Frangais
d’apprentissage

STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION

& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu

& Développement des compétences & Rapports interpersonnels

& Formation h

MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR ACHAT

CLSC Longueuil-Ouest Colt: 75 $

201, boul. Curé-Poirier Ouest L

Longueuil QC J4J) 2G4 Téléphone : 450 651-9830

450 651-9832, poste 7375

Télécopieur : 450 651-5393
MILIEU D'APPARTENANCE

& Parapublic REGION 16 : Montérégie
MILIEUX CIBLES SECTEURS D'INTERVENTION

& Ecoles & Education

& Maisons de jeunes & Santé et services sociaux

& CLSC

& Centres jeunesse
& Organismes communautaires

THEMES ABORDES

Les outils pédagogiques
La physiologie

Les ITS et le VIH/sida

Le condom

La contraception

Les relations sexuelles

Les relations garcons-filles
La grossesse
L’épanouissement sexuel et ses paradoxes
La sexualité en général

Ro R0 R0 Ro Ro R0 Qo Ro Ro Ro

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Permettre aux jeunes de partager sur leur vécu et leurs expériences.
& Faire découvrir aux jeunes leurs go(ts, leurs choix, leurs valeurs et leur donner les moyens de les affirmer.
& Améliorer leur estime de soi et augmenter leurs habiletés a vivre une saine sexualité.
& Augmenter leurs habiletés a se protéger des ITS-VIH/sida, a prévenir les grossesses et a réfléchir a ce que
cela implique.
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JEUNES DE 12 A 16 ANS DU SECTEUR ADAPTATION SCOLAIRE

LE SEX-OH-FUN. GUIDE D'ANIMATION ET D'INTERVENTION SUR LA

SEXUALITE DES JEUNES DE 12 A 16 ANS (1998)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Disponible au CLSC de Longueuil-Ouest.

Résumé

Ce document vise a favoriser chez les jeunes le développement d’une sexualité autonome et responsable selon des modalités
épanouissantes en leur fournissant des possibilités de connaitre et de comprendre certaines dimensions de celle-ci. Le SEX-OH-
FUN est un outil précieux pour les intervenants en adaptation scolaire qui désirent s’impliquer étroitement auprés des jeunes
en difficulté d’apprentissage.

Fond
Ce guide offre beaucoup de contenu et chaque théme est bien couvert. On y présente aussi les grandes lignes du projet qui

ont aidé a développer le guide ainsi que quelques conseils sur les attitudes et les approches a privilégier lors de I'intervention.
BRAVO!

Forme
Ce guide est facile a utiliser. On y retrouve des tableaux, des feuilles-support détachables et des onglets d’identification pour
les themes. Il comprend également de nombreuses illustrations attrayantes et originales qui suscitent I'intérét.

Paquet, F. et al. (1998) Le SEX-OH-FUN. Guide d’animation et d’intervention sur la sexualité des jeunes de 12 a 16 ans. CLSC de Longueuil-
Ouest en collaboration avec la Direction de la santé publique de Montérégie, 536 p.
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INTERVENANTS ET CHERCHEURS

LE TRAVALL DE PROXIMITE COMME STRATEGIE DE PREVENTION DES ,
RISQUES LIES AUX IST/VIH/SIDA AUPBES DES PERSONNES MARGINALISEES
ET EXCLUES EN REPUBLIQUE DU BENIN : UNE INSPIRATION ISSUE

D'EXPERIENCES MONTREALAISES (2002)

PROBLEMATIQUE VISEE
La prévention des ITS-VIH par le biais de travail de
proximité

STRATEGIE PREVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Direction de santé publique de Montréal
1301, rue Sherbrooke Est
Montréal QC H2L 1M3
www.santepub-mtl.gc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEUX CIBLES
& Organismes de santé internationaux

THEMES ABORDES
& La situation en République du Bénin
& La prostitution
& La médecine traditionnelle

OBJECTIF DE PREVENTION

U Rapport 131 p.
U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur l'individu
& Axé sur la collectivité

MODALITE D'ACQUISITION
ACHAT 12 $
Bon de commande en ligne

Téléphone : 514 528-2400
Télécopieur : 514 528-2453

REGION 06 : Montréal

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux
& Organismes communataires

& Les enfants et les jeunes de la rue
& Le hommes en uniforme
& Les personnes vivant avec le VIH

& Par le biais du travail de proximité, documenter, connaitre et décrire les conditions de vie et pratiques des

populations exclues et marginales.
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INTERVENANTS ET CHERCHEURS

LE TRAVAIL DE PROXIMITE COMME STRATEGIE DE PREVENTION DES
RISQUES LIES AUX IST/VIH/SIDA AUPRES DES PERSONNES MARGINALISEES
ET EXCLUES EN REPUBLIQUE DU BENIN : UNE INSPIRATION ISSUE
D'EXPERTIENCES MONTREALAISES (2002)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé

Ce document a été présenté comme exigence partielle a la maitrise en santé communautaire. Il dresse un portrait des
interventions réalisées avec |'approche du travail de proximité auprés de personnes vulnérables a Montréal afin de I'appliquer
a certaines clientéles de la République du Bénin dans le but de prévenir la transmission du VIH/sida. On y présente une
description des divers volets et enjeux d'un programme de prévention a réaliser, en Afrique, dans une perspective de travail
de proximité auprés des personnes marginalisées.

Fond
L'aspect comparatif du rapport facilite la compréhension de ce qu’est le travail de proximité par rapport a d’autres types
d’intervention. De plus, on arrive a saisir les enjeux de ce type de travail dans la réalité des clientéles ciblées par I'étude.

Forme
Les tableaux indicateurs et comparatifs font la force du rapport.

Béhanzin, L. (2003) Le travail de proximité comme stratégie de prévention des risques liés aux IST/VIH/sida auprés de personnes marginalisées
et exclues en République du Bénin : une inspiration issue d’expériences montréalaises, Direction de santé publique de Montréal, 131 p.
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INTERVENANTS AUPRES DES PERSONNES AUTOCHTONES

LE VIH-SIDA ET L'HEPATITE C EN MILIEU AUTOCHTONE,

PROBLEMATIQUE VISEE
Le VIH/sida et I'hépatite C chez les autochtones

STRATEGIES PREVENTIVES
& Formation
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Commission de la santé et des services
sociaux des Premieres Nations du Québec et
du Labrador (CSSSPNQL)
250, place Chef Michel Laveau
Wendake QC GOA 4VO0
WWW.cssspngl.com

MILIEUX CIBLES
& Autochtones

THEMES ABORDES
& Le VIH/sida
& L’hépatite C
& Liste d’outils
& Question et réponses
& Activités brise-glace

OBJECTIF DE PREVENTION

UNE FORMATION ADAPTEE (2003)

U Manuel 148 p.
U Frangais et anglais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur I'individu
& Axé sur la communauté

MODALITE D'ACQUISITION
TELECHARGEZ :
http://www.cssspngl.com/cssspngl/ui/health/docu
ments/uneformationadapteefr.pdf

Téléphone : 418 842-1540
Télécopieur : 418 842-7045
Courriel : reception@cssspngl.com

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux
& Communautaire
& Education

& Former les intervenants pour adapter leurs approches en milieu autochtone.
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INTERVENANTS AUPRES DES PERSONNES AUTOCHTONES

LE VIH-SIDA ET L'HEPATITE € EN MILIEU AUTOCHTONE,
UNE FORMATION ADAPTEE (2003)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé

Etat de la situation en ce qui a trait au VIH/sida et a I’népatite C dans les communautés autochtones. La formation contient
des informations détaillées sur I'infection au VIH/sida et a I'hépatite C, leurs symptomes, les groupes exposés aux infections,
les modes de transmission, de prévention et de dépistage, les traitements et la co-infection. Une section du manuel de
formation est consacrée a la réduction des méfaits et une autre aux maladies a déclaration obligatoire. On propose également|
différents exercices interactifs pour appuyer la matiere. Toutes les informations et activités tiennent compte de la réalité
autochtone.

Fond

Le contenu, axé sur la clientéle autochtone, est trés détaillé, clair et précis. Il y a beaucoup d’informations. Le matériel
didactique est varié, pertinent, dynamique (ex. : questions-réponses sur le VIH et I’hépatite C). De plus, il favorise la discussion,
la réflexion et I'apprentissage.

Forme

Le temps de la formation n’est pas spécifié. Le contenu est bien présenté et les exercices sont variés. Certaines activités
s’adressent aux intervenants, et d’autres aux personnes autochtones vivant avec le VIH/sida et/ou I'’hnépatite C et leur entourage.
Le choix des activités d’intervention (section brise-glace) est laissé a la discrétion de I'animateur.

CSSSPNQL (2003) Le VIH-sida et I'hépatite C en milieu autochtone, une formation adaptée, 148 p.
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INTERVENANTS, PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA

| LES BRASseurs D'ACTIVITES I

PROBLEMATIQUE VISEE U Afeliers
L'isolement des personnes vivant avec le VIH/sida U Activités sociales
(PVVIH) U Frangais et anglais

STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Empowerment
& Développement des compétences MODALITE D'ACQUISITION

GRATUIT

DIFFUSEUR
Bureau régional d’action sida (BRAS) Télephone : 819 776-2727
109, rue Wright, bureau 003 Sans frais: 1877 376-2727
Gatineau QC JSX 2G7 Télécopieur : 819 776-2001
www.lebras.qgc.ca Courriel : info@lebras.qc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE REGION 07 : Outaouais
& Communautaire

MILIEUX CIBLES SECTEURS D'INTERVENTION
& Organismes communautaires & Communautaire

& Personnes vivant avec le VIH

THEMES ABORDES
& VIH/sida
& Alimentation saine et VIH
& Santé sexuelle et VIH
& Comment vivre avec son traitement

OBJECTIF DE PREVENTION
& Briser I'isolement des PVVIH par le biais d’activités afin de retrouver leur dignité et leur statut social.
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INTERVENANTS, PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA

| LES BRASseurs D'ACTIVITES I

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Il s’agit d’'un groupe formé de personnes atteintes du VIH/sida qui se rencontre afin de faire ensemble des activités sociales et
informatives.

Fond
Ce groupe organise plusieurs activités selon les demandes des participants. Les rencontres visent a briser I'isolement social des
personnes vivant avec le VIH/sida tout en leur permettant de reprendre du pouvoir sur leur vie.

Forme
Soirées de témoignages, soupers-causerie, sorties aux pommes, cabane a sucre, etc.

Le BRAS, Les BRASseurs d’activités, activités
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INTERVENANTS, FEMMES

| LES FEMMES ET LEUR SANTE SEXUELLE (2000) I

PROBLEMATIQUE VISEE U Programme d'éducation sexuelle

Les femmes fréquentant les centres pour U Frangais
femmes et leur santé sexuelle
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels

& Démarche de concertation i
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR TRANSFERT D’EXPERTISE
EMISS-ere
462, boul. Sainte-Foy Teléphone : 450 651-9229
Longueuil QC J4J 1Y2 Téléphone : 1 888 227-7432 (sans frais)
WWW.emiss-ere.ca Télécopieur : 450 651-3420
Courriel : info@emiss-ere.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& C)rganisme communautaire
& Etablissement de la santé

REGION 16 : Montérégie

SECTEURS D'INTERVENTION
MILIEU CIBLE & Santé et services sociaux

& Population en général (femmes) & Organismes communautaires

THEMES ABORDES
& La sexualité et I'identité
& La sexualité et les besoins affectifs
& La sexualité, I'estime de soi et la violence
& La sexualité et les ITS-VIH/sida
& La sexualité et la réduction des risques
& La sexualité, I'affirmation de soi et la négociation du sécurisexe

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Clarifier son identité féminine
& Amorcer une réflexion sur sa sexualité
& Développer des moyens pour reconnaitre et accroitre son estime personnelle au plan affectif et sexuel
& Sensibiliser les femmes aux risques de transmission ainsi qu’aux conséquences des ITS-VIH/sida
& Réfléchir aux moyens a utiliser pour diminuer ses risques de contracter le VIH/sida
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INTERVENANTS, FEMMES

| LES FEMMES ET LEUR SANTE SEXUELLE (2000) .

INFORMATION ADDITIONNELLE
Les types d’activités réalisées dans le cadre de ce programme sont trés diversifiés : jeux interactifs, exposés, jeux
de roles, lectures d’histoires fictives, visionnements de vidéocassettes et exercices de réflexion par la lecture ou
par le dessin.

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Sur demande

Résumé

Ce programme s’adresse aux femmes en position de grande vulnérabilité. Il propose une série de six ateliers d’une durée de
150 minutes chacun et vise la prévention de la transmission du VIH et des ITS par I'acquisition de nouvelles connaissances,
le développement et le maintien de certaines habiletés et attitudes.

Fond
Ce programme est un excellent complément aux interventions effectuées dans les centres pour femmes. Les activités
proposées permettent d’aborder un volet important pour les femmes qui ont été victimes de violence sexuelle.

Forme
Ce programme offre beaucoup de flexibilité; les ateliers sont de type ouvert.

Arpin, G. en collaboration avec M. Couture (2000) Les femmes et leur santé sexuelle, EMISS-ére, programme
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INFIRMIERES, INFIRMIERS

LES PERSONNES TOXICOMANES : DE LA MECONNAISSANCE A
L'INTERVENTION. PROGRAMME DE FORMATION DESTINE

AUX INFIRMIERES ET AUX INFIRMIERS (1995)

PROBLEMATIQUE VISEE

L'intervention du personnel infirmier aupres des
personnes toxicomanes afin de prévenir le VIH, le VHB
et le VHC.

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Formation

DIFFUSEUR
Grande bibliotheque
Bibliotheque et Archives nationales du Québec
475, boul. De Maisonneuve Est
Montréal QC
H2L 5C4

www.bang.gc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEUX CIBLES
& Etablissements de santé
& Réseau correctionnel
& Centres de réhabilitation

THEMES ABORDES
& Le but et les objectifs de la session de
formation
& Les psychotropes
& La consommation des psychotropes
& La toxicomanie
& La toxicomanie et I'infection au VIH
& Les modes de transmission du VIH, VHB et VHC

OBJECTIF DE PREVENTION

U Guide du participant 120 p.
U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Rapports interpersonnels

MODALITE D'ACQUISITION
CONSULTATION SUR PLACE

Téléphone : 514 873-1100
Sans frais: 1 800 363 9023
Télécopieur : 514 873-9932

REGION 06 : Montréal

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux
& Service correctionnel

& Le lexique toxicomanie

& La liste des centres d’accés aux seringues,
région Montréal

& Les ressources en toxicomanie

& Les lectures suggérées

& Les documents consultés

& Permettre aux infirmiéres et infirmiers appelés a intervenir auprés des personnes consommatrices de
psychotropes d’'étre davantage informés, sensibilisés et habilités dans un contexte de prévention de la

transmission du VIH, du VHB et du VHC.
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INFIRMIERES, INFIRMIERS

LES PERSONNES TOXICOMANES : DE LA MECONNAISSANCE A
L'INTERVENTION. PROGRAMME DE FORMATION DESTINE
AUX INFIRMIERES ET AUX INFIRMIERS (1995)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Disponible a I'H6tel-Dieu de Montréal

Résumé

Ce document a été élaboré dans le but d’offrir des outils de travail et de référence au personnel infirmier participant a la
session de formation Les personnes toxicomanes : de la méconnaissance a l'intervention. Ce guide comprend d’abord une
bréve présentation du contexte spécifique de prestation des soins et des services aux personnes atteintes du VIH-UDI a
I’'Hotel-Dieu de Montréal. Il détaille les objectifs de la session de formation et finalement, il regroupe les outils de travail et
de référence privilégiées.

Fond
Le contenu est intéressant et, pour I'ensemble, toujours actuel. Par contre, la section concernant les ressources et les
références n’est plus trés fiable.

Forme
Belle présentation. Le guide est paginé et contient une table des matieres détaillée : on s’y retrouve facilement. Cet
ouvrage peut s'utiliser en dehors du cadre de formation.

Paquin, M.-J. (1995) Les personnes toxicomanes : de la méconnaissance a I'intervention. Programme de formation destiné aux infirmieres et
aux infirmiers. Hotel-Dieu de Montréal et Centre québécois de coordination sur le sida, guide
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TOUS

LES PROGRAMMES ET SERVICES DISPONIBLES DANS LA LUTTE AUX
INFECTIONS TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT ET PAR LE SANG (ITSS)

(2006)

PROBLEMATIQUE VISEE
Les ITSS en Montérégie

STRATEGIES PREVENTIVES

&  Information-sensibilisation
&  Développement des compétences
DIFFUSEUR

Direction de santé publique de la Montérégie
1255, rue Beauregard

Longueil QC J4K 2M3
WWW.rsss16.gouv.qc.ca/santepublique

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEUX CIBLES
& Tous

THEMES ABORDES

Les ITSS

Les infections virales

Les infections bactériennes

Les ITSS évitables par vaccination
L’éducation a la sexualité en milieu scolaire
Les cliniques jeunesse

L'organisme communautaire EMISS-éere

de leurs Partenaires (IPPAP)

RoR R RoRoRoRoRRoRoRo

U Bulletin 12 p.

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur la collectivité

MODALITE D'ACQUISITION

TELECHARGEZ :
http://www.rrsss16.gouv.gc.ca/Menu_Gauche/4-P
ublications/2-Bulletins/Bulletins de la _Sante publ
ique/Faits saillants/DSP_PUB Faits Saillants _nov
embre 2006.pdf

OU CONTACTER LE CENTRE DE DOCUMENTATION
POUR LE COUT D’ACHAT

Téléphone : 450 928-6777
Télécopieur : 450 679-6443

REGION 16 : Montérégie

SECTEURS D'INTERVENTION
& Communautaire
& Santé et services sociaux

L'Intervention Préventive auprés des Personnes Atteintes d’une infection transmissible sexuellement et aupres

Les Services Intégrés de Dépistage Et de Prévention des ITSS (SIDEP) en Montérégie
Les programmes d’échanges de seringues en Montérégie
Le systeme intégré de récupération des seringues et des aiguilles usagées
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TOUS

LES PROGRAMMES ET SERVICES DISPONIBLES DANS LA LUTTE AUX
INFECTIONS TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT ET PAR LE SANG (ITSS)

(2006)

OBJECTIF DE PREVENTION
& Renseigner sur les programmes et services disponibles et en cours d’élaboration en Montérégie.

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Il s’agit d’'un document qui traite des faits saillants au sujet des infections transmissibles sexuellement en Montérégie. Les
différents programmes et services existants en lien avec les ITSS sont présentés et expliqués.

Fond

Le document expose des données concernant l'incidence et la prévalence des différentes ITSS. Les données sont
accompagnées d’exemples d’organismes et de programmes qui oeuvrent dans la lutte aux ITSS ce qui illustre bien les actions
posées. Les coordonnées des différents organismes visés sont disponibles. Les informations sont actuelles et font état de
la situation des différents programmes en Montégérie.

Forme
Le document est bien structuré et est agréable a lire.

Chouinard, N., Perreault, A., Risi, C., Roy, S. et D. Tremblay (2006) Les programmes et services disponibles dans la lutte aux infections
transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS), Direction de santé publique de la Montérégie, 12 p.
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PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA

| LES SERVICES AUX PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA (PVVIH/SIDA) .

PROBLéMATIQUE VISEE U 6roupes de soutien
Le soutien des personnes vivant avec le VIH/sida U Accompagnement
(PVVIH) U Frangais et anglais
STRATEGIES PREVENTIVES MOYEN DE PREVENTION
& Soutien individuel, conjugal et familial & Axé sur I'individu

& Empowerment
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR GRATUIT
Bureau régional d’action sida (BRAS)
109, rue Wright, bureau 003 Téléphone : 819 776-2727
Gatineau QC JSX 2G7 Sans frais: 1877 376-2727
www.lebras.qc.ca Télécopieur : 819 776-2001
Courriel : info@Ilebras.qc.ca
MILIEU D'APPARTENANCE ’
& Communautaire REGION 07 : Outaouais
MILIEUX CIBLES SECTEURS D'INTERVENTION
& Organismes communautaires & Communautaire

& Personnes vivant avec le VIH/sida

THEMES ABORDES
& Sida en milieu de travalil
& Défense des droits
& Accompagnement-voiturage ou distribution de billets d’autobus

OBJECTIF DE PREVENTION
& Soutenir les personnes vivant avec le VIH par le biais de diverses activités.
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PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA

| LES SERVICES AUX PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA (PVVIH/SIDA) I

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Il s’agit de services de soutien individuel, conjugal et familial offert par des intervenants sur place. Les services offerts sont variés
et adaptés aux personnes vivant avec le VIH/sida.

Fond

Les services offerts par les différents intervenants sont diversifiés et répondent aux besoins des personnes vivant avec le
VIH/sida. lls visent la prise en charge de leur vie tout en amenant les personnes concernées a voir les bons cotés de la vie
malgré la présence du VIH/sida.

Forme
Défense des droits, ateliers de groupes diversifiés, accompagnements, rencontres individuelles, soutien psychologique.

Le BRAS, Les services aux personnes vivant avec le VIH/sida (PVVIH/sida), activités
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE

LIGNES DIRECTRICES CANADIENNES SUR L'INFECTION TRANSMISSIBLE

SEXUELLEMENT (2006)
PROBLEMATIQUE VISEE U  Rapport 271 p.
Les infections transmissibles sexuellement (ITS) U L'essentiel 55 p.

U Frangais et anglais

STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur l'individu
& Développement des compétences & Axé sur la communauté
DIFFUSEUR MODALITE D'ACQUISITION
Agence de la santé publique du Canada TELECHARGEZ :
Bureau régional du Québec L'essentiel
Bureau 218, Complexe Guy-Favreau, http://www.phac-aspc.gc.ca/std-mts/sti 2006/pdf/
200, boul. René-Lévesque Ouest, gr-essentiel_sti-its06 _f.pdf
Tour Est,
Montréal QC H2Z 1X4 Consulter ou commandez le rapport complet :
www.phac-aspc.gc.ca http://www.phac-aspc.gc.ca/std-mts/sti 2006/sti_i

Ntro2006_f.html

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public Téléphone.: 514 283-2306

Télécopieur : 514 283-6739

MILIEUX CIBLES
&  Cliniciens
& Professionnels de la santé

REGION 06 : Montréal

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux

THEMES ABORDES

& Prévention primaire des ITS & Pathologies et traitements
& Diagnostic clinique des ITS & Abus et agressions sexuels
& Prise en charge & ITS et grossesse

& Diagnostic en laboratoire & Groupes spéciaux

OBJECTIF DE PREVENTION
& Faciliter la prise en charge adéquate des personnes atteintes d’une ITS.
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE

LIGNES DIRECTRICES CANADIENNES SUR L'INFECTION TRANSMISSIBLE

SEXUELLEMENT (2006)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé

Ce document vise a servir de ressource aux cliniciens et aux professionnels de la santé publique. Il est le résultat de la révision,
faite par un groupe d’experts en matiere d’ITS, des Lignes directrices canadiennes pour les MTS de 1998. Son contenu refléte
les nouveaux enjeux et souligne les changements rapportés dans la littérature sur les ITS depuis huit ans.

Fond

Les modifications apportées dans le document, sont bien adaptées a la réalité d’aujourd’hui en matiere d’ITS. On retrouve
notamment une nouvelle terminologie, des résultats récents sur la croissance de certaines infections, sur les interventions et
sur les programmes de prévention spécifiqgues mis en place.On y ajoute des conseils détaillés et des ressources a consulter.
Son contenu offre un excellent support en matiére d’ITS aux professionnels de la santé.

Forme

Le document est facile a consulter et des mises a jour réguliéres se retrouvent sur le site Web de I’Agence de la santé publique
du Canada.

Lignes directrices canadiennes sur les infections transmissibles sexuellement (2006) Agence de santé publique du Canada, 271 p.
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JEUNES DE 13 A 25 ANS HORS RESEAU

| MACADAM J (2003) I

PROBLEMATIQUES VISEES U Descriptif du projet 4 p.

La réduction des méfaits et la prévention primaire sur U Francais
quatre volets : social/santé, culture, loisirs/temps libre,
éducation/vie professionnelle
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Développement communautaire
& Dépistage & Soutien social
& Travail de milieu
& Démarche de concertation MODALITé D'ACQUISITION
& Aménagement du milieu GRATUIT
DIFFUSEUR Téléphone : 819 822-1736
Coalition sherbrookoise pour le travail de rue Télécopieur : 819 822-1570
6, rue Wellington Sud, bureau 204 Courriel : shertrue@aide-internet.org
C.P.501
Sherbrooke QC J1H 5K2 REGION 05 : Estrie
MILIEU D'APPARTENANCE SECTEURS D'INTERVENTION
& Communautaire & Santé et services sociaux
MILIEUX CIBLES & Sécurité publique

& Rue
& Endroits publics

THEMES ABORDES
& La santé, les relations de proximité (volet social/santé)
& Les alternatives au désoeuvrement (volet loisirs/temps libre)
& L'estime de soi, pierre angulaire de l'intégration (volet culture)
& Se mettre en action et agir contre I'exclusion (volet éducation/vie professionnelle)

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Offrir un lieu de vie itinérant adapté a la culture des jeunes et s’intégrant a la vie de quartier
& Entretenir une action préventive de premiére ligne
& Rejoindre les jeunes a risque « hors réseau » par une approche de travail de milieu
& Améliorer I'accessibilité des services de santé et de I'accueil social
& Promouvoir les ressources du milieu
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JEUNES DE 13 A 25 ANS HORS RESEAU

| MACADAM J (2003) .

INFORMATION ADDITIONNELLE

VOLET SOCIAL/SANTE

& Accueil, relation d’aide, écoute, information

& Réseaux d’alliés, soirées info, débats, vidéos conférence

& Dépannage, référence directe, orientation

& Clinique jeunesse, dépistage VIH/ITS, consultation médicale

VOLET CULTURE

& Exposition, vidéo, Internet, exploration

& Plateau culturel, musical, théatre, graphisme, poésie, place a la création
& Journaux mensuels

& Programme de rapprochement interculturel

VOLET LOISIRS/TEMPS LIBRE
& En période estivale, présence du Bus jeunesse dans les festivités et endroits publics
& Matériel de loisirs : « freestyle » graffitis, revues, concours, jeux collectifs et plusieurs autres activités

VOLET EDUCATION/VIE PROFESSIONNELLE

& Agence PAF (le pas a faire pour I’emploi), clinique a I'emploi, information, CV, orientation, ateliers,
Internet, cédérom (Pont B.R.I.J.E.)

& Support au projet de jeunes, parrainage

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Disponible a la Coalition sherbrookoise pour le travail de rue

Résumé

Ce projet vise a aller dans les quartiers ou il n’y a pas a proprement dit de service d’animation structuré correspondant aux|
intéréts des jeunes. Un bus est utilisé comme moyen original pour attirer I'attention et transporter une variété de matériel
ludique et sportif permettant de créer un lien significatif pour ensuite intervenir en fonction des besoins des jeunes.

Fond

Les points forts de ce projet sont les suivants : favoriser I'échange afin de trouver des alternatives aux situations jugées
problématiques par les jeunes, impliquer les gens du milieu, favoriser I'échange interculturel et ainsi prévenir des conflits
possibles apportés par les différences culturelles, favoriser la complémentarité avec le travail de rue et établir un pont avec les
organismes du milieu.

Forme
Le partenariat joue un role de premier plan dans la réussite de ce projet. Ainsi, plusieurs organismes voient dans I'outil roulant
(bus) une fagon de promouvoir et de mieux rendre leurs services. Bravo!

Coalition sherbrookoise pour le travail de rue (2003) Macadam J. Coalition sherbrookoise pour le travail de rue, Sherbrooke, 4 p.
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE EN MILIEU AUTOCHTONE

MESSAGES DE PREVENTION DU VIH DESTINES AUX JEUNES AUTOCHTONES
CANADIENS (2004)

PROBLEMATIQUE VISEE U Rapport 98 pages
La prévention du VIH auprés des jeunes
autochtones canadiens

U Frangais et anglais

STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences .
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR GRATUIT, TELECHARGEZ :
Réseau canadien autochtone du sida http://www.caan.ca/french/grfx/resources/publicati
251, rue Bank, bureau 602 ons/Youth prevent f.pdf
Ottawa, ON K2P 1X3
www.caan.ca Téléphone : 613 567-1817
www.caan.ca/youth Sans frais : 1 888 285-2226
Télécopieur : 613 567-4652
MILIEU D'APPARTENANCE Courriel : info@caan.ca

& Communautaire
SECTEURS D'INTERVENTION

MILIEUX CIBLéS & Santé et services sociaux
& Jeunes autochtones & Organismes communautaires

& Population autochtone

THEMES ABORDES
& Le VIH/sida et les jeunes autochtones canadiens
& Le VIH/sida et la jeunesse internationale
& Ressources en VIH/sida pour les jeunes autochtones
& La communication des messages de prévention

OBJECTIF DE PREVENTION
& Pister les actions en prévention du VIH/sida auprés de jeunes autochtones.
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE EN MILIEU AUTOCHTONE

MESSAGES DE PREVENTION DU VIH DESTINES AUX JEUNES AUTOCHTONES
CANADIENS (2004)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Ce document aborde le sujet de la prévention du VIH/sida chez les jeunes autochtones. Ce rapport fait suite a une étude
documentaire et améne des recommandations concernant la prévention du VIH/sida chez les jeunes autochtones.

Fond

Il est intéressant de voir que la recherche a été élargie aux données et interventions internationales. De plus, les lecteurs ont
acces a un répertoire de ressources pour les jeunes autochtones vivant avec le VIH/sida. Le document apporte de nouvelles
pistes de réflexion afin d’adapter les interventions en prévention a la population des jeunes autochtones.

Forme
Le document est bien rédigé et contient une table des matieres détaillée et organisée qui fait en sorte qu'il est facile de s’y
retrouver.

Prentice, T. (2004) Messages de prévention du VIH destinés aux jeunes autochtones canadiens, Réseau canadien autochtone du sida, 98 p.
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JEUNES DE 13 ANS ET PLUS

| MONTREAL 1969 (1997) I

PROBLEMATIQUE VISEE U Jeux de réle
La prise de décision vis-a-vis les différentes U Séance d'initiation
situations rencontrées par les jeunes U Frangais

STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels

& Empowerment )
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR A discuter
Refuge La Piaule du Centre du Québec
168, rue Marchand Téléphone : 819 474-2484
C.P. 801 Télécopieur : 819 475-2585

Drummondville QC J2B 6X1 )
REGION 04 : Mauricie et Centre-du-Québec

MILIEU D'APPARTENANCE
& Communautaire SECTEUR D'INTERVENTION

& Santé et services sociaux

MILIEU CIBLE
& Maisons de jeunes

THEMES ABORDES

& L'amour & Le suicide

& L'amitié & La prostitution
& Lagang & Laviolence
& La sexualité & Laloi

& La famille & La spiritualité
& La musique & La maladie
& Les relations entre gargons et filles & L’avortement
& La débrouillardise & Les accidents
& Le travail & La drogue

& Largent

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Faire prendre conscience aux jeunes de leur pouvoir individuel et collectif vis-a-vis de ce qui leur arrive.
& Sensibiliser les jeunes a I'utilité de certaines habiletés pour répondre a leurs besoins et les encourager a
renforcer leur autonomie et leur confiance en soi.
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JEUNES DE 13 ANS ET PLUS

| MONTREAL 1969 (1997) I

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Disponible au Refuge La Piaule du Centre du Québec

Résumé

D’une durée d’environ deux heures, ce jeu fonctionne selon le principe de Donjons et dragons. Trois a cing jeunes peuvent y
participer. Les joueurs s'inventent des personnages et s’aventurent dans un monde virtuel a une époque ou I'expérimentation
du sexe et de la drogue est en pleine explosion (1969). En utilisant la planche de jeu et les cartes-trajets, les participants
doivent accumuler des points en exergant leur capacité de réfléchir, d’explorer, de décider et de négocier dans diverses mises
en situation comme un saut dans un lieu-élément, une procédure, etc.

Fond
Ce jeu favorise la prévention des toxicomanies en encourageant les jeunes a utiliser leur propre pouvoir pour ne pas dépendre
de I'abus. La procédure concernant la sexualité inclut aussi la prévention des ITS et du VIH/sida.

Forme
Le concept est trés original. Le jeu est complet, bien pensé et la planche de jeu est magnifique. Bravo!

Richard, J.-M. et Fontaine, A. (1997) Montréal 1969. Refuge La Piaule du Centre du Québec, jeu
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INTERVENANTS JEUNESSE

PARENTS D'ACCUEIL ET ADOLESCENTS : ENSEMBLE POUR LA PREVENTION DES
MTS ET DU VIH/SIDA (1997)

PROBLEMATIQUE VISEE U Rapport d'évaluation 49 p.
La vulnérabilité au VIH/sida et aux autres ITS chez U Frangais
les jeunes en centres jeunesse et en familles
d’accueil
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur 'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels
& Formation
DIFFUSEUR MODALITE D'ACQUISITION
Le Centre jeunesse de Québec A discuter
2915, avenue Bourg-Royal
Beauport QC G1C 3S2 Téléphone : 418 661-6951
www.centrejeunessedequebec.qc.ca Telécopieur : 418 661-5102
MILIEU D'APPARTENANCE REGION 03 : Capitale-Nationale
& Public

SECTEURS D'INTERVENTION
MILIEUX CIBLéS & Santé et services sociaux

& Centres jeunesse & Education
& Familles d’accueil
THEMES ABORDES

& Les jeunes, les ITS et le VIH/sida & La philosophie du programme

& Les jeunes en difficulté et la sexualité & L’hypothése d’intervention

& La sexualité, les connaissances et la & Les objectifs du programme
communication & Le contenu

& Les centres jeunesse & L’évaluation

OBJECTIFS DE PREVENTION

& Améliorer chez les parents et les jeunes les connaissances pour aider a la prévention des ITS et du
VIH/sida.

& Susciter chez eux la réflexion sur des attitudes favorables a la communication en lien avec la vie
amoureuse et sexuelle des jeunes.

& Amener les parents a adopter des comportements et des stratégies susceptibles de renforcer les
interventions en sexualité préventive, selon les demandes et les besoins des jeunes.

& Favoriser chez les jeunes I'adoption de comportement et de stratégies préventives en matiere d’ITS et de
VIH/sida.
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INTERVENANTS JEUNESSE

PARENTS D'ACCUEIL ET ADOLESCENTS : ENSEMBLE POUR LA PREVENTION DES

MTS ET DU VIH/SIDA (1997)

MATERIEL INCLUS

EN ANNEXE

& Une fiche de référence et une fiche du participant

& Un questionnaire sur les connaissances relatives aux ITS et au VIH/sida
& Un questionnaire sur la communication

& Une grille de développement d’un groupe

& Une grille d’évaluation des rencontres

& Une grille d’évaluation du programme

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce rapport constitue un bilan d’évaluation en soi.

Résumé

Ce rapport d’évaluation porte sur un projet visant a promouvoir une sexualité responsable et préventive qui respecte I'évolution
de chacun des jeunes. Pour ce faire, on a tenté de créer une synergie entre les jeunes et les familles d’accueil en intervenant
simultanément aupres des deux groupes.

Fond
L'évaluation démontre I'efficacité du projet qui aurait intérét a étre repris. Le point fort de cette intervention est de développer
tant le « savoir » que le « savoir étre » et le « savoir faire » des participants.

Forme
Ce document est bien divisé; il est agréable a consulter.

Lafleur, L., Berlinguet, M., et Trottier, G. (1997) Parents d’accueil et adolescents : Ensemble pour la prévention des MTS et du VIH/sida.
Centre jeunesse de Québec, 49 p.
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JEUNES DE 12 A 17 ANS

| PASSEPORT-SANTE. LES CAPOTES DU CONDOM (1998) I

PROBLEMATIQUE VISEE
La prévention du VIH/sida

U Recueil 90 p.

U Frangais
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels
DIFFUSEUR MODALITE D'ACQUISITION
Centre Option Prévention T.V.D.S. GRATUIT plus frais de photocopies et de
785, rue Provost manutention
Montréal QC H8S 1M6
www.centretvds.ca Téléphone : 514 898-8905
Courriel : centretvds@videotron.ca

MILIEU D'APPARTENANCE

& Communautaire REGION 06 : Montréal

MILIEUX CIBLES

& Maisons de jeunes SECTEURS D'INTERVENTION
& Ecoles & Santé et services sociaux
& Education

THEMES ABORDES

L'estime de soi et le sida

L'utilisation du condom, le mode d’emploi

Les organismes régionaux en lutte contre le sida
Le sida, ¢a concerne tout le monde

Les modes de transmission

Les parents, les jeunes et la sexualité

Les préjugés liés a la problématique du sida

Les comportements sexuels et les risques associes
Le sida : la signification, la maladie

Le sécurisexe

L’acceptation de soi, la communication et la contraception
Les ITS

Ro Qo Ro Qo Qo Ro R0 R0 R0 R0 Ro o

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Répondre aux besoins des animateurs qui cherchent a promouvoir dans leur milieu la prévention du VIH/sida.
& Aider les intervenants a identifier des pistes d’action pouvant renforcer la détermination du jeune a ne pas
se ranger du c6té des conduites dangereuses pour sa santé.
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JEUNES DE 12 A 17 ANS

| PASSEPORT-SANTE. LES CAPOTES DU CONDOM (1998) I

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Ce recueil regroupe huit activités, élaborées par des organismes communautaires jeunesse, visant a aider les jeunes a adopter,
une attitude positive et sécuritaire face a leur sexualité.

Fond
Cet outil contient peu d’activités, mais chacune est bien présentée, avec le détail nécessaire a I’élaboration des rencontres.

Forme
Beau travail de graphisme. Le recueil est bien illustré. La table des matiéres est détaillée; on s’y retrouve facilement.

Bibeau, P. et Lacroix, M. (1998) Passeport-santé. Les capotés du condom. Centre Option Prévention TVDS, 90 p.
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INTERVENANTS EN MILIEU AUTOCHTONE

| PLAN D'ACTION, LE CERCLE DE L'ESPOIR 2002-2005 I

PROBLEMATIQUE VISEE
Les VIH/sida auprées des peuples autochtones

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Concertation

DIFFUSEUR
Commission de la santé et des services sociaux
des premiéeres nations du Québec et du Labrador
(CSSSPNQL)
250, Place Chef Michel Laveau, ler étage
Wendake QC GOA 4VO
wWww.cssspngl.com

MILIEUX CIBLES
& Organismes autochtones

THEMES ABORDES
& Le VIH/sida auprés des peuples autochtones
& La composante communautés en santé
& La composante connaissance
& La composante coordination

OBJECTIFS DE PREVENTION

U Tableau 18 p.
U Frangais et anglais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur I'individu
& Axé sur la communauté
& Axé sur la collectivité

MODALITE D'ACQUISITION

TELECHARGEZ :
http://www.cssspngl.com/cssspngl/ui/health/docu
ments/planactionsida.pdf

Téléphone : 418 842-1540
Télécopieur : 418 842-7045
Courriel : reception@cssspngl.com

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux
& Communautaire
& Education

& La composante prévention

& La composante soins et traitements

& Chaque composante est détaillée en
objectifs, activités et résultats sur une
période de trois années

& Etablir un plan d’action en VIH/sida pour les autochtones du Québec et du Labrador.
& Décrire les activités précises, les objectifs a atteindre et les résultats attendus du plan d’action proposé.
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INTERVENANTS EN MILIEU AUTOCHTONE

| PLAN D'ACTION, LE CERCLE DE L'ESPOIR 2002-2005 I

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé

Le tableau du plan d’action du Cercle de L'Espoir présente les objectifs, les activités et les résultats attendus pour les années
2002 a 2005. Il s’adresse aux membres de la communauté autochtone et aux intervenants susceptibles de travailler avec eux.
Le plan d’action est mis en place afin de sensibiliser cette population aux enjeux des ITSS/sida dans les communautés
autochtones, de stimuler la création de programmes et services adéquats, de connaitre les besoins des différents partenaires,
d’impliquer les jeunes et les ainés, d’établir un réseau entre les différents organismes et de soutenir les communautés dans la
poursuite de ce plan d’action. La plupart des activités du plan sont actuellement en évaluation.

Fond
Le contenu du tableau est intéressant, détaillé et précis. On arrive a saisir rapidement ol méneront les objectifs visés et les
stratégies pour y parvenir.

Forme
Le plan d’action est présenté sous forme de tableau indiquant les objectifs, activités et les résultats attendus. Il offre un tres
bon résumé du plan d’action.

CSSSPNQL (sans date) Plan d’action, Le Cercle de I’Espoir 2002-2005, 18 p.
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PROFESSIONNELS DE LA SANTE, PLANIFICATEURS ET INTERVENANTS

| PLAN REGIONAL VIH/SIDA (1999 & 2000) I

PROBLEMATIQUE VISEE
La coordination des services pour le VIH/sida au
niveau régional

STRATEGIE PREVENTIVE
& Concertation

DIFFUSEUR
Agence de la santé et des services sociaux de
Montréal
3725, rue St-Denis
Montréal QC H2X 3L9
www.santemontreal.gc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEUX CIBLES
& Etablissements de santé
& Organismes communautaire
& Equipes spécialisées

THEMES ABORDES

U Série de 7 rapports

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur I'individu
& Soutien

MODALITE D'ACQUISITION

TELECHARGEZ :
http://www.santemontreal.qc.ca/fr/documentation/
senvices%20documentaires/themes.asp?theme=19

OU COMMANDEZ EN LIGNE (10 $)

Téléphone : 514 286-6500
Télécopieur : 514 286-5669

REGION 06 : Montréal

SECTEURS D'INTERVENTION
& Communautaire
& Santé et services sociaux

& Cadre de référence des équipes spécialisées de prévention sida/MTS en CLSC

& Cadre de référence des services de I'équipe mobile de I’'Unité VIH-toxico de 'URHESS du CHUM
& Cadre de référence des services de soutien et d’hébergement au Centre sida secours

& Cadre de référence du programme de prévention du VIH/sida et autres MTS

& Cadre de référence du programme de soutien aux organismes catégorie sida

& Plan régional d’amélioration des services en VIH-sida (1998-2002)

& Rapport de la tournée des organismes communautaires catégorie sida, automne 1999

OBJECTIF DE PREVENTION

& Harmoniser les services liés au VIH/sida des réseaux public et communautaire au plan régional.

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés d la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2


http://www.santemontreal.qc.ca/fr/documentation/services%20documentaires/themes.asp?theme=19

162

PROFESSIONNELS DE LA SANTE, PLANIFICATEURS ET INTERVENANTS

| PLAN REGIONAL VIH/SIDA (1999 & 2000) I

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Cette série de rapports décrit les différents services offerts a la population montréalaise en lien avec le VIH/sida.

Fond
Les données sont intéressantes et exposent I'état des services actuels en amenant des recommandations sur le travail a
accomplir.

Forme
Les documents sont bien structurés et une table des matieres définie facilite la consultation.

Agence de la santé et des services sociaux de Montréal (1999 a 2000). Plan régional VIH/sida , Agence de la santé et des services sociaux de
Montréal, 7 rapports.
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INTERVENANTS EN MILIEU AUTOCHTONE

PORTRAIT DE L'INTERVENTION ET DE LA PREVENTION DU VIH/SIDA AUPRES

DES AUTOCHTONES DU QUEBEC (2003)

PROBLEMATIQUE VISEE
Le VIH/sida auprés des peuples autochtones du
Québec

STRATEGIE PREVENTIVE
& Information-sensibilisation

DIFFUSEUR
Commission de la santé et des services sociaux
des Premiéres Nations du Québec et du
Labrador (CSSSPNQL)
250, Place Chef Michel Laveau
Wendake QC GOA 4VO0
www.cssspngl.com

MILIEUX CIBLES
& Organismes autochtones
& Organismes communautaires

THEMES ABORDES
Le VIH/sida chez les autochtones

Le CSSSPNQL

R0 R0 Ro Qo Ro o

Introduction décrivant la pertinence du portrait décrit

Evaluation des besoins en lutte contre le VIH/sida
Résultats des questionnaires d’évaluation des besoins en prévention du VIH/sida en milieu autochtone

U Rapport 57 p.

MOYENS DE PREVENTION
&  Axé sur I'individu
&  Axé sur la collectivité
&  Axé sur la communauté

MODALITE D'ACQUISITION
TELECHARGEZ :
http://www.cssspngl.com/cssspngl/ui/health/docu
ments/portrait.pdf

Téléphone : 418 842-1540
Télécopieur : 418 842-7045
Courriel : jbernier@cssspngl.com

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux
& Communautaire

Le comité des Premieres Nations et des Inuits du Québec contre le VIH/sida

par source consultée : communautés des Premiéres Nations et Inuits, organisations autochtones,
directions de santé publique et organismes communautaires québécois VIH/sida

& Tendances et pistes de réflexion
&

OBJECTIFS DE PREVENTION

Fiches descriptives des organisations consultées

&  Evaluer les besoins en intervention de prévention pour le VIH/sida auprés des autochtones.

& Identifier les lacunes dans le réseau d’intervention courant.

& Créer des ponts entre les milieux d’intervention autochtones et non-autochtones afin d’améliorer les
services en prévention du VIH/sida aupres des autochtones.
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INTERVENANTS EN MILIEU AUTOCHTONE

PORTRAIT DE L'INTERVENTION ET DE LA PRéVLfNTION DU VIH/SIDA AUPRES
DES AUTOCHTONES DU QUEBEC (2003)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce portrait comprend une évaluation de besoins.

Résumé

Ce document rédigé en 2003 dresse le portrait des services et outils offerts a I'ensemble de la population autochtone du Québec
en matiére de lutte contre le VIH/sida. Il permet de mieux connaitre les forces et les faiblesses de la situation actuelle ainsi que
les activités issues du milieu autochtone comme du milieu non-autochtone. De plus, il met en relief les besoins non comblés
de cette population en matiere de ressources, de prévention, de sensibilisation et d’informations sur les ITSS. Des pistes de
réflexion sont proposées pour améliorer la situation.

Fond

Les notions présentées sont intéressantes et permettent de connaitre |'état de la situation au moment de I'étude. Ces données
proviennent du personnel en charge du dossier VIH/sida des centres de santé des communautés autochtones et de ceux offrant
aussi des services de traitement des dépendances, des intervenants des organismes québécois de lutte contre le VIH/sida et|
des coordonnateurs en ITSS des directions de la santé publique de chaque région du Québec. Ces informations datent|
cependant de 2003. La situation est peut-étre différente aujourd’hui... L'importance soulignée par le document a créer des
ponts entre le milieu autochtone et non-autochtone afin de batir un réseau solide de lutte contre le VIH/SIDA est toujours
d’actualité.

Forme
Il est possible de télécharger le document sur Internet. Présentation claire. La table des matiéres et le document ne sont pas
paginés a I'impression... le repérage n’est pas facilité.

Chastroux, G. (2003) Portrait de I'intervention et de la prévention du VIH/sida auprés des autochtones du Québec, CSSSPNQL, 57 p.

AITQ, Répertoire dactivités et de programmes reliés d la sexualité et aux ITSS - édition 2007, volume 2



167

INTERVENANTS

PREVENIR LA TRANSMISSION DU VIH. REFLEXTONS SUR LA RESOLUTION DES
PROBLEMES ETHIQUES (2004)

PROBLEMATIQUE VISEE U Rapport

La prise de risque aupres des personnes vivant avec U Frangais

le VIH (PVVIH)
STRATEGIE PREVENTIVE MOYENS DE PREVENTION

& Information & Axé sur I'individu
DIFFUSEUR MODALITE D'ACQUISITION

Direction de santé publique de Montréal ACHAT5 $

1301, rue Sherbrooke Est BON DE COMMANDE EN LIGNE

Montréal QC H2L 1M3

www.santepub-mtl.gc.ca Résumé :

http://www.santepub-mtl.qc.ca/Publication/mts/tra

MILIEU D'APPARTENANCE nsmissionvih.html

& Public

Téléphone : 514 528-2400
MILIEUX CIBLES Télécopieur : 514 528-2453

& Organismes communautaires

& FEtablissements de santé REGION 06 : Montréal

SECTEURS D'INTERVENTION
& Communautaire
& Santé et services sociaux

THEMES ABORDES
& Les PVVIH qui prennent des risques face a la transmission du VIH
& Réflexions construites autour d’un projet de recherche
& Pistes d’intervention dans des situations complexes

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Aider les intervenants a prendre des décisions et poser des gestes de maniere éthique.
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INTERVENANTS

PREVENIR LA TRANSMISSION DU VIH. REFLEXIONS SUR LA RESOLUTION
DES PROBLEMES ETHIQUES (2004)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Ce document définit le concept d’éthique dans le cas ou les travailleurs se trouvent dans des milieux ou la clientéle séropositive
ne se comporte pas de fagon sécuritaire pour éviter la transmission du VIH/sida a autrui.

Fond

Le document est intéressant a lire et rappelle les notions d’éthique en milieu de travail associé aux PVVIH et aux consommateurs
de drogues par injection. Il expose des situations complexes ou I'éthique se doit d’étre respectés mais aussi des cas ou la
possibilité d’exception au code d’éthique est envisageable. |l rappelle aux intervenants de ces milieux les différents pieges a
éviter. Ce document est complet et sert de ligne directrice en cas de doute dans un contexte d’intervention avec une personne
vivant avec le VIH qui n’adopte pas de comportements sécuritaires pour elle-méme et pour les autres.

Forme
Le document est bien structuré. Une table des matiéres bien définie permet une consultation aisée du document.

Roy, D.J.(2004) Prévenir la transmission du VIH. Réflexions sur la résolution des problemes éthiques, Direction de santé publique de Montréal
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RESPONSABLES DE PROJET DE PREVENTION DES ITSS EN MILIEU CARCERAL

PREVENTION DES MALADIES TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT
ET PAR LE SANG EN MILIEU CARCERAL. L'EXPERIENCE DU CENTRE DE

PROBLEMATIQUE VISEE
L'évaluation d’un projet de prévention des ITS en
milieu carcéral

STRATEGIE PREVENTIVE
& Travail de milieu

DIFFUSEUR
Direction de santé publique de la Capitale-Nationale
2400, rue d’Estimauville
Beauport QC G1E 7G9

www.dspg.qc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEU CIBLE
& Réseau correctionnel

THEMES ABORDES
& Le projet planifié
& Le plan d’évaluation
& Le programme ITS en milieu carcéral
& Les conditions de réussite de I'intervention
& Quelgques recommandations

OBJECTIF DE PREVENTION

DETENTION DE QUEBEC (1998)

U Rapport d'évaluation 136 p.
U Frangais

MOYEN DE PREVENTION
& Rapports interpersonnels

MODALITE D'ACQUISITION
ACHAT
Colt:20 %

Télephone : 418 666-7000, poste 216
Télécopieur : 418 666-2776

Courriel : lina.noel@ssss.gouv.gc.ca
Référence #308 ENDNote Rap.

REGION 03 : Capitale-Nationale

SECTEUR D'INTERVENTION
& Service correctionnel

& Evaluer I'ensemble d’un projet de prévention des ITSS offert au Centre de détention de Québec afin
d’analyser la faisabilité de rendre cette intervention permanente.
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RESPONSABLES DE PROJET DE PREVENTION DES ITSS EN MILIEU CARCERAL

PREVENTION DES MALADIES TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT

ET PAR LE SANG EN MILIEU CARCE'RAL.,L'EXPE'RIENCE DU CENTRE DE
DETENTION DE QUEBEC (1998)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce document constitue une évaluation en soi.

Résumé
Cette évaluation a été structurée en fonction de trois éléments : les mécanismes de mise en oeuvre et de maintien du projet,
les conditions de réussite de I'intervention et I'analyse de faisabilité de rendre permanente Iintervention.

Fond

Les résultats de I’évaluation montrent qu’il est possible de développer des projets d’intervention ITS en milieu carcéral.
Cependant, il faut considérer qu'il y a des actions a poser avant méme le déploiement de I'intervention dans le milieu hote. La
connaissance du milieu et des limites entourant les activités de prévention est nécessaire tout autant que celle des attitudes
et de I'acceptation d’un tel projet par le personnel carcéral. Finalement, cette évaluation souligne qu’il convient de considérer
la participation des intervenants de premiére ligne dans le processus de mise en oeuvre de ces projets.

Forme
Ce bilan démontre I'efficacité d’une telle intervention tout en proposant quelques recommandations quant a la formation du
personnel préalablement requise a I'établissement de ce projet.

Noel, L. et Bouchard, L.-M. (1998) Prévention des maladies transmissibles sexuellement et par le sang en milieu carcéral. L'expérience au
Centre de détention de Québec. Direction de santé publique de la Capitale-Nationale, 136 p.
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HOMMES AYANT DES RELATIONS SEXUELLES AVEC D’AUTRES HOMMES

| PRISME QUEBEC I

PROBLEMATIQUE VISEE
L’orientation sexuelle

U Service de programme parrainage

U Frangais
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels
& Soutien ,
MODALITE D'ACQUISITION
DIFFUSEUR Pour plus d’information, veuillez téléphoner.

Mouvement d’information et d’entraide

dans la lutte contre le Sida & Québec Telephone : 418 649-1232

(MIELS-Québec) Téléo(_)pi.eur : 418 649-1256
281, chemin Sainte-Foy Courriel : info@prisme.org
Québec QC G1R 1T5

WWW, prisme. org REGION 03 : Capitale-Nationale
SECTEUR D'INTERVENTION

MILIEU D'APPARTENANCE . ) .
& Santé et services sociaux

& Communautaire

MILIEU CIBLE
& Communauté gaie

THEMES ABORDES
& L'orientation sexuelle
& L'isolement
& La sexualité
& L'estime de soi
& Le « coming out »
& La santé
& Autres

OBJECTIF DE PREVENTION
& Aider les hommes a se réaliser par un accompagnement d’égal a égal en toute confidentialité.
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HOMMES AYANT DES RELATIONS SEXUELLES AVEC D’AUTRES HOMMES

| PRISME QUEBEC I

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé

PRISME est un projet de référence, d’information et de soutien masculin entre pairs. Il est constitué d’une équipe d’intervenants
qui offrent un service personnalisé permettant aux hommes homosexuels et bisexuels de rencontrer un pair en toute
confidentialité.

Fond

Un tel service est tout a fait pertinent en ce sens qu’il permet aux hommes homosexuels ou bisexuels de rencontrer des gens
qui ont la méme orientation sexuelle qu’eux. Ces rencontres leur permettent de prendre du recul, de se sentir mieux avec eux-
mémes et d’obtenir I'information et I'appui dont ils ont besoin.

Forme
Le concept de parrainage étalé sur une dizaine de rencontres fonctionne bien. Permettre a ces hommes de pouvoir échanger|
sur leur vécu s’avere bénéfique.

Miels-Québec. Prisme Québec, parrainage
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE

PROCEDURES RELATIVES A LA DE'MARCHEIDE NOTIFICATION AUX
PARTENAIRES DE PERSONNES INFECTEES PAR LE VIH (2000)

PROBLEMATIQUE VISEE
La notification aux partenaires de personnes U 6Guide 112 p.
infectées par le VIH U Frangais
STRATEGIE PREVENTIVE MOYENS DE PREVENTION
& Développement des compétences & Axé sur I'individu
DIFFUSEUR MODALITE D'ACQUISITION
Direction de santé publique de Montréal ACHAT9 $
1301, rue Sherbrooke Est BON DE COMMANDE EN LIGNE
Montréal QC H2L 1M3
www.santepub-mtl.qc.ca Téléphone : 514 528-2400

Télecopieur : 514 528-2453
MILIEU D'APPARTENANCE

& Public REGION 06 : Montréal
MILIEUX CIBLES SECTEURS D'INTERVENTION
& Tous & Santé et services sociaux

THEMES ABORDES
& La notification de partenaires sexuels et/ou d’injection
& Le soutien a la personne infectée
& Les protocoles a suivre par les professionnels de la santé

OBJECTIF DE PREVENTION
& Favoriser la notification de partenaires afin de freiner la transmission du VIH.
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INTERVENANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE

PROCEDURES RELATIVES A LA DéMARCHE’DE NOTIFICATION AUX
PARTENAIRES DE PERSONNES INFECTEES PAR LE VIH (2000)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Un rapport d’évaluation a été produit :

Adrien, A. et al. (2000) Projet pilote d’un service de soutien a I'identification, au counselling et a I'éducation
des partenaires d’une personne infectée par le VIH (SER-VIH), Direction de santé publique de Montréal, 45 p.

Ce rapport peut étre commandé a la DSP de Montréal au colt de 15 $.

Résumé

Il s’agit d’'un document qui traite de la contamination par le VIH. En cas de transmission, la personne infectée se doit de se
dévoiler a ses partenaires sexuels et/ou d’injection. Le document précise le réle du médecin et des intervenants en lien avec
les différentes procédures légales et éthiques a entreprendre dans le soutien a la personne vivant avec le VIH.

Fond

Ce document fait partie de la lutte au VIH/sida. Il rappelle aux professionnels de la santé ou aux différents intervenants les
protocoles a suivre afin de soutenir un patient qui est diagnostiqué séropositif. Les différents documents de collectes de données
sont présentés afin que les professionnels de la santé et intervenants puissent soutenir leurs patients dans leur démarche de
notification a leurs partenaires.

Forme

Ce document fait suite au projet pilote sur le dévoilement. Le document est intéressant, bien structuré et permet de se situer
par rapport aux situations de dévoilement du VIH/sida. Il rappelle aussi les différentes notions d’éthique et de contexte des enjeux|
légaux en lien avec la transmission/contamination par le VIH/sida. Il vise a faciliter I'acquisition d’habiletés relatives au
dévoilement.

Turcotte, N. et al. (2000) Procédures relatives a la démarche de notification aux partenaires des personnes infectées par le VIH, Direction de
santé publique de Montréal, 112 p.
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TOXICOMANES

PROGRAMME AUPRES DES PERSONNES FREQUENTANT LES CENTRES DE
REHABILITATION POUR TOXICOMANES ET LES CENTRES DE DETENTION

(1999)
PROBLEMATIQUE VISEE U Programme d'éducation sexuelle
La prévention des ITSS U Frangais
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Rapports interpersonnels
& Développement communautaire
DIFFUSEUR 3
EMISS-ere MODALITE D'ACQUISITION
462, boul. Sainte-Foy GRATUIT
Longueuil QC J4J 1Y2 Description en ligne :
WWW.emiss-ere.ca http://www.emiss-ere.ca/index1.cfm?id=9
MILIEU D'APPARTENANCE Teléphone : 450 651-9229
& Communautaire Téléphone : 1 888 227-7432 (sans frais)
Télécopieur : 450 651-3420
MILIEUX CIBLéS Courriel : info@emiss-ere.ca

& Centres de réhabilitation pour toxicomanes

& Centres de détention REGION 16 : Montérégie

SECTEURS D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux
& Service correctionnel

THEMES ABORDES
& Atelier 1 : VIH/sida
& Atelier 2 : ITSS et sécurisexe
& Atelier 3 : sexualité et consommation
& Atelier 4 : dépendance affective et sexuelle

OBJECTIF DE PREVENTION
& Favoriser une réflexion sur son vécu sexuel, affectif et de consommation afin de faciliter I'application de
stratégies de prévention des ITS et du VIH/sida.
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TOXICOMANES

P’ROGRAMME AUPRES DES PERSONNES FRéQUENTANT LES CENTRES DE
REHABILITATION POUR TOXICOMANES ET LES CENTRES DE DETENTION

(1999)

MATERIEL INCLUS
Le matériel est inclus dans le programme.

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé

Ce programme, composé de quatre ateliers, porte sur la prévention des ITSS et privilégie la prise en charge par la personne elle-
méme. Au cours de la démarche, on invite les participants a prendre conscience de leurs attitudes et de leurs comportements
qui sont souvent la source de problemes récurrents (ex. : des relations sexuelles risquées, un modéle de relations amoureuses
malsaines, etc.).

Fond
Les informations transmises sont justes et a jour. Le contenu est adapté a la clientéle. On y propose d’intéressantes réflexions
tel le paralléle entre la consommation d’alcool et de drogue et la sexualité dans la recherche du plaisir.

Forme

La structure pédagogique facilite les apprentissages (ex. : les objectifs sont toujours énoncés en début d’atelier). Les nombreuses
activités proposées permettent une grande flexibilité, entre autres, en regard du nombre de participants et du temps a consacrer
a l'activité. Par contre, le descriptif du programme comporte des fautes d’orthographe et des erreurs de syntaxe.

Lavoie, A. (1999) Programme aupres des personnes fréquentant les centres de réhabilitation pour toxicomanes et les centres de détention,
EMISS-ere, programme
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INTERVENANTS JEUNESSE

PROGRAMME D'ACTION COMMUNAUTAIRE (PAC) EN PREVENTION DES
MTS/VIH CHEZ LES JEUNES DE DEUX CENTRES JEUNESSE DE MONTREAL

(2001)
PROBLEMATIQUE VISEE U Rapport 39 p.
Prévention des iTSS chez les jeunes en centre U Frangais
jeunesse
STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur I'individu
& Développement des compétences & Axé sur la collectivité

& Travail de milieu i
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR ACHAT5 $
Direction de santé publique de Montréal BON DE COMMANDE EN LIGNE
1301, rue Sherbrooke Est
Montréal QC H2L 1M3 Téléphone : 514 528-2400
www.santepub-mtl.qgc.ca Télécopieur : 514 528-2453
MILIEU D'APPARTENANCE REGION 06 : Montréal
& Public

SECTEURS D'INTERVENTION
MILIEUX CIBLéS & Santé et services sociaux
& Centre jeunesse

THEMES ABORDES
& Les programmes d’action communautaire
& La prévention des ITSS en contexte de centre jeunesse

OBJECTIF DE PREVENTION
& Implanter des programmes efficaces en prévention des ITSS en centre jeunesse.
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INTERVENANTS JEUNESSE

PROGRAMME D'ACTION COMMUNAUTAIRE (PAC) EN PREVENTION DES
MTS/VIH CHEZ LES JEUNES DE DEUX CENTRES JEUNESSE DE MONTREAL
(2001)

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce rapport constitue une évaluation en soi.

Résumé
Il s’agit d’'un document qui vise a aider les responsables de PAC et les autres personnes impliquées dans I'application du

programme.

Fond

L'analyse des écrits permet d’éclairer de maniere critique les actions posées en matiere de prévention et d’éducation des ITSS
en centre jeunesse. Les PAC sont des mesures qui engendrent des réussites en matiére de prévention des ITSS en milieu de
centre jeunesse.

Forme
Document intéressant, bien structuré et facile a consulter.

Bastien, R. et K. Fournier (2001) Programme d’action communautaire (PAC) en prévention des MTS/VIH chez les jeunes dans deux
Centres jeunesse de Montréal, Direction de santé publique de Montréal, 39 p.
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ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES

PROGRAMME D'EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE, AMOUREUSE ET
SEXUELLE POUR LES PERSONNES PRESENTANT DES

PROBLEMATIQUE VISEE
L'éducation sexuelle chez les personnes
présentant une déficience intellectuelle modérée

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Formation

DIFFUSEUR

Centre de réadaptation en déficience intellectuelle de
la Mauricie et du Centre-du-Québec

3255, rue Foucher

Trois-Rivieres QC G8Z 1M6

www.csditedmcqg.gc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& ﬁtablissements de la santé
& Etablissements scolaires

MILIEUX CIBLES
& Etablissements de la santé
& Etablissements scolaires
& Maisons des jeunes
& Centre de réadaptation en déficience
intellectuelle

THEMES ABORDES

L'identité sexuelle

L'estime de soi

Les émotions

L'anatomie et la physiologie

La fécondation, la grossesse, I'accouchement
La contraception, la stérilisation, I'avortement
Les ITS-VIH/sida

R0 Ro Qo Ro Ro o Ro

INCAPACITES INTELLECTUELLES MODEREES (2007)

U Programme d'éducation sexuelle
U Cédérom

U DVD

U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur l'individu
& Rapports interpersonnels

MODALITE D'ACQUISITION
ACHAT, contactez les responsables
(formation de 3 jours comprise)

Téléphone : 819 376-3984, poste 221
Télécopieur : 819 376-6957
Courriel : info _csdimcq@ssss.gouv.gc.ca

REGION 04 : Mauricie et Centre-du-Québec

SECTEURS D'INTERVENTION
& Education
& Santé et services sociaux

& L’abus sexuel

& Les droits et les normes sociosexuelles

& Les relations amicales, amoureuses et
sexuelles

& La masturbation

& L'orientation sexuelle
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ADOLESCENTS, JEUNES ADULTES

PROGRAMME D'EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE, AMOUREUSE ET
SEXUELLE POUR LES PERSONNES PRESENTANT DES
INCAPACITES INTELLECTUELLES MODEREES (2007)

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Inciter les intervenants a réaliser des activités d’éducation sexuelle auprés des personnes présentant des
incapacités intellectuelles et de leur entourage
& Renseigner cette clientele grace a des themes et des outils qui leur sont adaptés
& Sensibiliser les parents et les intervenants au fait que cette clientéle a une sexualité
& Développer chez cette clientéle une vie sexuelle, affective et amoureuse adéquate

MATERIEL INCLUS
& Acétates
& Planche anatomique avec des images pour aider a comprendre le corps humain
& Série d’activités suggérées pour chaque theme ainsi que des feuilles supports
& Cédérom et DVD

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Sur demande

Résumé

En plus d’'informer et d’amener les participants a développer des attitudes préventives concernant les grossesses non désirées,
les ITS, le VIH et I'abus sexuel, ce programme leur propose de développer une vie affective, amoureuse et sexuelle tout en
tenant compte de leurs limites, des contraintes et des ressources de leur environnement. Ce programme aborde 15 thémes
regroupés en 9 fascicules.

Fond

Le contenu est tres pertinent et en lien avec le vécu sexuel de la clientéle. On y considere la sexualité dans sa dimension
globale et positive intégrée a la vie personnelle et relationnelle, ne relevant pas seulement du domaine génital. Chaque théme
est bien documenté via une synthése des éléments-clés. Pour les intervenants qui désirent obtenir plus d’informations, les
principales ressources sont citées. Un programme trés complet. BRAVO! Beau travail!

Forme

Ce programme trés « clé en main » permet a I'intervenant de sélectionner des activités en lien avec les besoins du milieu, car
chaque fascicule thématique constitue un mini-programme complet en soi. Le concept graphique du matériel d’animation est
de grande qualité et offre un support visuel qui facilite les apprentissages.

Desaulniers, M.P. et al. (2007). Programme d’éducation a la vie affective, amoureuse et sexuelle pour les personnes présentant des incapacités
intellectuelles modérées, Centre de réadaptation en déficience intellectuelle de la Mauricie et du Centre-du-Québec, programme
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ADOLESCENTS

| PROGRAMME D'EDUCATION SEXUELLE (2005) I

PROBLEMATIQUE VISEE 3 l;r'ogr'at.nme d'éducation sexuelle
Responsabiliser les jeunes et promouvoir une saine rangais
sexualité
STRATEGIES PREVENTIVES MOYEN DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Rapports interpersonnels (éducation)

& Développement des compétences .
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR ACI:IAT
Bibliothéque des Centres Jeunesse de Montréal Colt: 40 $
1001, boul. de Maisonneuve Est, 5e étage
Montréal QC H2L 4R5 Télephone : 514 896-3396
www.centrejeunessedemontreal.qc.ca Télecopieur : 514 896-3483
Courriel : bibliotheque@cjm-iu.qc.ca

MILIEUX D'APPARTENANCE
& Communautaire
& Public

REGION 06 : Montréal

SECTEURS D'INTERVENTION

MILIEUX CIBLéS & Santé et services sociaux

& Ecoles de niveau secondaire & Education
& Centres jeunesse
THEMES ABORDES
& L'amour et I'amitié & L’alcool, les drogues et la sexualité
& Les changements a I'adolescence & La patemité et la maternité
& Les relations sexuelles & Le sexisme et les rbles sexuels
& La contraception et la prévention & Les abus sexuels
& Les ITS et le VIH/sida & La prostitution

& L'orientation sexuelle

OBJECTIFS DE PREVENTION

& Augmenter chez les jeunes les connaissances et les compétences liées a la sexualité a I'adolescence.

& Amener les jeunes a discerner les fausses croyances liées a la sexualité véhiculées tant dans la société en
général que chez les jeunes.

& Offrir une occasion de parler de sexualité dans les centres jeunesse et favoriser un contexte facilitant les
confidences.

& Développer chez les jeunes la capacité de discuter et de réfléchir sur une saine sexualité.

& Favoriser une meilleure utilisation des services de santé en lien avec la question de la santé sexuelle.
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ADOLESCENTS

| PROGRAMME D'EDUCATION SEXUELLE (2005) I

INFORMATION ADDITIONNELLE

& La présentation compléete du programme

& Pour chacun des thémes abordés :
L'information pour I'intervenant
Le descriptif de I'activité d’animation
Quelques suggestions pour les activités complémentaires
Le matériel de support
La bibliographie thématique
Quelques annexes

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Non disponible pour le moment.

Résumé

Ce programme d’intervention vise a aider les jeunes a se sentir compétents et responsables en développant une vision positive
de la sexualité. L’éducation se veut une fagon de diminuer les risques de transmission des ITS et du VIH/sida en augmentant
les connaissances au niveau des pratiques sexuelles afin que les jeunes prennent conscience du pouvoir de changement qu’ils
ont face a cette réalité.

Fond
Le contenu est complet, cohérent et détaillé. Il contient toutes les informations et le matériel nécessaire a la mise en application
du programme. BRAVO!

Forme

Beau travail graphique qui facilite la consultation de cet ouvrage volumineux et fait ressortir les points importants. Les illustrations
sont abondantes, les images parlent d’elles-mémes et supportent bien le texte. On remarque une grande constance dans la
présentation de chacune des sections : on s’y retrouve facilement. Excellent travail de mise en page.

Durocher, L. et al. (2005) Programme d’éducation sexuelle. Centres jeunesse de Montréal, Agence de la santé et des services sociaux et
Direction de santé publique de Montréal, programme
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JEUNES DE 12 A 17 ANS EN DIFFICULTE D’ADAPTATION SOCIALE

PROGRAMME D'INTERVENTION SUR LA SEXUALITE ETLA PR[:fVEN,TION DES
MTS ET DU SIDA POUR LES JEUNES EN CRIDA, EDITION REVISEE (1998)

PROBLEMATIQUE VISEE
Les pratiques sexuelles sécuritaires

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences

DIFFUSEUR
Direction de santé publique de la Capitale-
Nationale
2400, avenue d’Estimauville
Beauport QC G1E 7G9

www.dspg.gc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEU CIBLE
& Centres de réadaptation pour jeunes en
difficulté d’adaptation sociale

THEMES ABORDES
& Les ITS et le VIH/sida
& Les relations sexuelles
& Le jugement moral
& La communication
& Les activités sexuelles sécuritaires
& Le condom

OBJECTIFS DE PREVENTION

U Guide d'animation 149 p.
U Frangais

MOYEN DE PREVENTION
& Rapports interpersonnels

MODALITE D'ACQUISITION
Frais de photocopies + frais de manutention
EMPRUNT

Téléphone : 418 666-7000
Télécopieur : 418 666-2776

REGION 03 : Capitale-Nationale

SECTEUR D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux

& Développer chez les jeunes des connaissances appropriées sur le sida, les ITS et leurs modes de transmission.
& Amorcer ou poursuivre une réflexion sur la sexualité et les pratiques sexuelles sécuritaires.
& Faire prendre conscience aux jeunes de leurs responsabilités personnelles face a leurs comportements sexuels

et a la prévention du sida et des ITS.

& Développer des habiletés de communication avec leur partenaire sexuel en ce qui a trait a la sexualité.
& Développer leurs habiletés de communication avec leur partenaire sexuel en ce qui a trait a I'adoption de

pratiques sexuelles sécuritaires.

& Amener les jeunes a adopter des pratiques sexuelles sécuritaires pour la prévention du sida et des ITS.
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JEUNES DE 12 A 17 ANS EN DIFFICULTE D’ADAPTATION SOCIALE

PROGRAMME D'INTERVENTION SUR LA SEXUALITE ETLA PR[:fVEN',I‘ION DES
MTS ET DU SIDA POUR LES JEUNES EN CRIDA, EDITION REVISEE (1998)

INFORMATION ADDITIONNELLE
CONTENU DU GUIDE D'ANIMATION
& Vue d’ensemble du programme
& Déroulement du programme (description et feuilles-supports)
& Mediagraphie (documents utilisés lors des rencontres)
& Bibliographie

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Intégrée au guide d’animation.

Résumé

En plus de contenir les themes habituellement abordés, ce programme met 'accent sur les barriéres psychologiques et
physiques a I'utilisation du condom, la norme morale, les habiletés personnelles des jeunes a utiliser le condom, a discuter de
sexualité et de pratiques sexuelles sécuritaires avec un nouveau ou une nouvelle partenaire. L’ensemble des activités visent a
augmenter I'adoption de pratiques sexuelles sécuritaires chez les gargons et les filles en difficulté d’adaptation afin de réduire
leurs risques de contracter le VIH ou une autre ITS.

Fond
Ce programme offre beaucoup de contenu et des résultats fort encourageants incitent a croire qu’un tel programme doit étre
maintenu dans les centres de réadaptation.

Forme
Le guide d’animation renferme tous les renseignements nécessaires a la tenue des rencontres. Les jeunes et les intervenants

semblent apprécier les activités.

Godin, G. et al. (1998) Programme d’intervention sur la sexualité et la prévention des MTS et du sida pour les jeunes en CRJDA, édition révisée.
Groupe de recherche sur les aspects psychosociaux de la santé, Faculté sciences infirmieres, Université Laval, 149 p.
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PROFESSIONNELS DE LA SANTE

| PROGRAMME DE DEPISTAGE ANONYME DU VIH/SIDA (1998) I

PROBLEMATIQUE VISEE U Rapport d'évaluation 55 p.
Le dépistage anonyme U Frangais
STRATEGIES PREVENTIVES MOYEN DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Evaluation

& Développement des compétences
MODALITE D'ACQUISITION

DIFFUSEUR CONSULTATION SUR PLACE
Grande bibliothéque
Bibliotheque et Archives nationales du Québec Téléphone : 514 873-1100
475, boul. De Maisonneuve Est Sans frais: 1 800 363 9023
Montréal QC Télécopieur : 514 873-9932
H2L 5C4
www.bang.qgc.ca REGION 06 : Montréal

MILIEU D'APPARTENANCE SECTEUR D'INTERVENTION
& Public & Santé et services sociaux

MILIEU CIBLE
& Population en général

THEMES ABORDES

Le but et les objectifs du programme

Le plan d’évaluation

Le projet planifié

L'implantation

Le projet réalisé

La qualité des données

Entre le projet planifié et le projet réalisé
La piste de recherche

Quelques recommandations

R0 R0 R0 Qo Ro Qo Ro Qo Qo

OBJECTIF DE PREVENTION
& Favoriser le dépistage du VIH/sida en Mauricie-Centre-du-Québec afin d’en réduire la transmission et de
permettre une prise en charge précoce des personnes infectées.
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PROFESSIONNELS DE LA SANTE

PROGRAMME DE DEPISTAGE ANONYME DU VIH/SIDA (1998) .

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Ce rapport constitue un bilan d’évaluation en soi.

Résumé

Ce rapport constitue une réflexion sur I'implantation du programme de dépistage anonyme du VIH/sida en Mauricie-Centre-du-
Québec. Il fournit de I'information sur les processus de consultation, d’'implantation et de suivi du programme. Des données de
monitorage concernant la clientéle utilisatrice et le service permettent d’amorcer une réflexion sur les forces et les faiblesses
du programme en lien avec I'atteinte de son objectif.

Fond

Le rapport d’évaluation indique que le programme répond adéquatement a son principal objectif, soit celui de rendre accessibles
a la clientéle ciblée des services complets de dépistage du VIH/sida (information, prévention, support, ressources) dans
I'anonymat le plus strict. Ce programme a permis de rendre plus accessible le test anti-VIH a I'ensemble de la population de la
région Mauricie-Centre-du-Québec.

Forme
Le rapport d’évaluation est bien structuré.

Lebeau, J. et Tétreault, H. (1998) Programme de dépistage anonyme du VIH/sida. Agence de la santé et des services sociaux de Mauricie-Bois-
Francs, 55 p.
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

PROGRAMME DE DISTRIBUTION ET D'[:‘CHANGE DE MATERIEL D'INJECTION
REGION MAURICIE ET CENTRE-DU-QUEBEC. GUIDE DE L'INTERVENANT (2007)

PROBLEMATIQUE VISEE U Guide 47 p.
La distribution de mateériel stérile d’injection

U Frangais

STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION

& Information-sensibilisation & Soutien social

& Développement des compétences & Développement communautaire

& Dépistage i

& Travail de milieu MODALITE D'ACQUISITION

ACHAT : 25 $ plus frais de manutention

DIFFUSEUR

Direction de santé publique Téléphone : 819 693-3636

de la Mauricie et du Centre-du-Québec Télécopieur : 819 373-1627

550, rue Bonaventure, 3° étage ’

Trois-Rivieres QC G9A 2B5 REGION 04 : Mauricie et Centre-du-Québec
MILIEUX D'APPARTENANCE SECTEURS D'INTERVENTION

& Public & Santé et services sociaux

MILIEUX CIBLES
& Qrganismes communautaires
& Etablissements de la santé

THEMES ABORDES

Les personnes utilisatrices de drogue par injection
Les approches de réduction des méfaits

Les rbles des organismes et des établissements
Les données statistiques

Les modalités d’intervention

Le matériel (trousses)

Les sites de distribution

La toxicomanie

L'exposition accidentelle

Les mesures d’'urgence

Les ressources

Le VIH/sida et les hépatites B et C

R0 R0 R0 Qo Ro Qo Ro Qo RoRo Ro o
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INTERVENANTS, PROFESSIONNELS DE LA SANTE ET DES SERVICES SOCIAUX

PROGRAMME DE DISTRIBUTION ET D'[:‘CHANGE DE MATERIEL D'INJECTION
REGION MAURICIE ET CENTRE-DU-QUEBEC. GUIDE DE L'INTERVENANT (2007)

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Rendre accessible a la clientéle utilisatrice de drogue par injection du matériel stérile
& Assurer le support professionnel aux intervenants
& Assurer la transmission de I'information aux personnes concernées
& Assurer la promotion régionale du programme et les liens entres le comité de coordination et la direction de
santé publique de la Mauricie et du Centre-du-Québec

MATERIEL INCLUS
& Dépliants, aide-mémoire, articles et avis

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Ce document de référence vise a soutenir I'intervenant appelé a agir aupres des personnes utilisatrices de drogue par injection
dans le cadre d’un programme de distribution et d’échange de seringues.

Fond

Le contenu est trés intéressant et les informations présentées constituent des pistes pour les intervenants afin d’assurer une
certaine qualité et uniformité du service. Ce document peut étre considéré comme I’ABC du service d’échange de seringues.
Il appartient a I'intervenant de s’en approprier le contenu et d’adapter son intervention en fonction du client ou de la situation.

Forme
Excellent travail de mise en page. Ce document posséde une table des matieres détaillée, on s’y retrouve aisément. Les
nombreux séparateurs et onglets permettent une consultation rapide. Agréable a consulter.

Coté, A. et M.-C. Drouin (2007) Programme de distribution et d’échange de matériel d’injection région Mauricie et Centre-du- Québec. Guide de
I'intervenant, Direction de santé publique de la Mauricie et du Centre-du-Québec, guide
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TOXICOMANES, PERSONNES UTILISATRICES DE DROGUE PAR INJECTION

PROGRAMME DE PREVENTION DU VIH/SIDA AUPRES DES UDI ET DES
PERSONNES TOXICOMANES EN TRAITEMENT

PROBLEMATIQUE VISEE
Les personnes toxicomanes et les personnes
utilisatrices de drogue par injection en traitement

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement des compétences
& Formation

DIFFUSEUR
Centre Option Prévention T.V.D.S.
785, rue Provost
Lachine QC H8S 1M6
www.centretvds.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& Organisme communautaire

MILIEUX CIBLES
& Organismes communautaires
& Maisons de transition

THEMES ABORDES
& Linformation sur le VIH/sida
& La prévention sur le VIH/sida
& Le sécurisexe
& Les ressources disponibles

OBJECTIFS DE PREVENTION
Définir et distinguer le VIH/sida

Reconnaitre les symptomes

Identifier les moyens pour se protéger

Ro R0 Ro R0 Ro o Ro oo

Comprendre le fonctionnement des tests de dépistage
Connaitre les ressources (échange de seringues au Québec)
Augmenter ses habiletés personnelles (affirmation et estime de soi)

U Programme de prévention 61 p.
U Cahier de I'animateur

U Cahier du participant

U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur I'individu
& Rapports interpersonnels

MODALITE D'ACQUISITION
A discuter avec le diffuseur, prix selon le groupe

Téléphone : 514 898-9805
Courriel : centretvds@videotron.ca

REGION 06 : Montréal

SECTEURS D'INTERVENTION
& Sécurité publique
& Services correctionnels

Comprendre les différentes phases du développement du VIH

Comprendre le fonctionnement du systeme immunitaire
Prendre connaissance des différents agents de transmission
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TOXICOMANES, PERSONNES UTILISATRICES DE DROGUE PAR INJECTION

PROGRAMME DE PREVENTION DU VIH/SIDA AUPRES DES UDI ET DES
PERSONNES TOXICOMANES EN TRAITEMENT

MATERIEL INCLUS
& Une annexe des ressources disponibles au Québec par régions sociosanitaires

INFORMATION ADDITIONNELLE
& Possibilité de faire des photocopies sur acétate pour présenter avec un projecteur afin d’aider a

comprendre
& Un dipldme est offert aux participants a la fin du programme.

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé

Ce programme vise a développer des habiletés personnelles et sociales chez les participants, afin de les responsabiliser envers
eux-mémes et les autres pour prévenir la propagation du VIH. On y propose quatre blocs d’activités, répartis en trois rencontres
de trois heures chacune. Ces rencontres sont prévues pour des groupes d’une quinzaine de participants.

Fond
Le contenu est intéressant, pertinent, actuel et adapté a la clientéle. L'approche humaniste place I'individu au centre de la

démarche.

Forme
Le guide d’animation est structuré de fagon a ce que I'animateur s’approprie le contenu aisément. La formule clé en main allege

la tache de I'animateur. Abondamment illustré, le guide est fort agréable a consulter. Les activités sont variées et sont autant
de moyens de rejoindre la clientele. Les fiches d’exercices sont toutes intégrées dans le guide de I'animateur.

Lacroix, M. (sans date) Programme de prévention du VIH/sida auprés des UDI et des personnes toxicomanes en traitement, Centre
Option Prévention TVDS, 61 p.
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JEUNES

PROGRAMME DE PREVENTION EN SANTE SEXUELLE POUR UNE CLIENTELE DE
13-17 ANS

PROBLEMATIQUE VISEE U Ateliers de groupe
La santé sexuelle chez les jeunes

STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Axé sur l'individu
& Développement des compétences

DIFFUSEUR MODALITE D'ACQUISITION
Actions sida Cote-nord PRESENTATION POSSIBLE DANS LA REGION COTE-
700, boul. Laure, bureau 235 NORD
Sept-iles QC G4R 1Y1 Il est possible pour les personnes intéressées
Www.ascn.qgc.ca d’autres régions de consulter le programme, mais

il ne peut étre acheté
MILIEU D'APPARTENANCE
& Communautaire Téléphone : 418 962-6211
Courriel : kgiguere@ascn.qgc.ca

MILIEUX CIBLES , -
& Jeunes de 13 4 17 ans REGION 09 : Céte-Nord

& Organismes communautaires
SECTEURS D'INTERVENTION
& Tous

THEMES ABORDES
& Les valeurs interpersonnelles et les attraits sexuels
& Le sexisme et les rbles sexuels par la publicité
& L'orientation sexuelle
& Les relations sexuelles
& L’alcool, la drogue et la sexualité
& Les ITSS
& Le VIH/sida
& Les moyens de protection et de contraception
& La maternité et la paternité chez les ados
& Table ronde et questions

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Favoriser la santé sexuelle aupres des jeunes de 13 a 17 ans.
&  Offrir des balises aux jeunes afin qu’il se protegent.
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JEUNES

PROGRAMME DE PREVENTION EN SANTE SEXUELLE POUR UNE CLIENTELE DE
13-17 ANS

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Ce programme comporte une série de dix ateliers sur la prévention de la santé sexuelle chez les jeunes de 13 a 17 ans. Les
ateliers abordent différents thémes associés a la réalité des jeunes.

Fond

Les ateliers touchent a des thémes diversifiés, d’actualité et qui répondent aux questions des adolescents. Les ateliers sont
dynamiques et demandent la participation des jeunes, ce qui les amenent a faire des réflexions au sujet d’une sexualité saine
et de tout ce qu’elle englobe.

Forme
Programme d’une série de dix ateliers dynamiques et interactifs basés sur la réalité des jeunes.

Grondin, A.-C. (Sans date) Programme de prévention en santé sexuelle pour une clientéle de 13-17 ans., Actions sida Cote-Nord, ateliers
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PROFESSIONNELS DE LA SANTE, DECIDEURS

PROGRAMME DE SURVEILLANCE DE L'INFECTION PAR LE VIRUS DE

L'ITMMUNODEFICIENCE HUMAINE (VIH) AU QUEBEC (2008)

PROBLEMATIQUE VISEE U Rapprt, 59 pages + annexes
L'épidémie du VIH au Québec U Frangais
STRATEGIE PREVENTIVE MOYEN DE PREVENTION
& Information & Axé sur la collectivité
DIFFUSEUR MQD{\LITé D'ACQUISITION
Institut national de santé publique du Québec A TELECHARGER :
190, boulevard Crémazie Est http://www.inspg.gc.ca/pdf/publications/864 Surv
Montréal Québec H2P 1E2 VIHCumul.pdf

WwWw.inspg.gc.ca
Téléphone : 514 864-1600

MILIEU D'APPARTENANCE Télécopieur : 514 864-1616

& Gouvernemental Courriel : info@inspg.qgc.ca
MILIEUX CIBLES REGION 06 : Montréal

& Recherche ,

& Réseau de la santé et des services sociaux SECTEUR D'INTERVENTION

& Santé et services sociaux

THEMES ABORDES
& Le programme de surveillance de I'infection au VIH du Québec
& Le ratio des cas de VIH par catégorie au 30 juin 2007
& Les points a améliorer de ce programme

OBJECTIF DE PREVENTION
& Renseigner sur les tendances de I'épidémie du VIH au Québec.


http://www.inspq.qc.ca/
http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/864_SurvVIHCumul.pdf
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MEDECINS DU QUEBEC

PROGRAMME NATIONAL DE MENTORAT SUR LE VIH/SIDA POUR LES

MEDECINS DU QUEBEC

U Programme de formation continue

PROBLEMATIQUE VISEE U Francais et anglais

L'intervention médicale et le VIH/sida

STRATEGIES PREVENTIVES MOYENS DE PREVENTION
& Information-sensibilisation & Ressources et référence
& Développement des compétences & Tutorat
& Formation

DIFFUSEUR MODALITE D'ACQUISITION
Consultation/SIDA GRATUIT
Service d’immunodéficience Sur semaine de 8 h a 17 h
Hopital Royal Victoria
3650, rue Saint-Urbain Téléphone : 1 800 363-4814
Montréal QC H2X 2P4 Télécopieur : 514 843-2092

www.cmeonhiv.com

REGION 06 : Montréal
MILIEU D'APPARTENANCE
& Public SECTEUR D'INTERVENTION
& Santé et services sociaux
MILIEV CIBLE
& Services de santé

THEMES ABORDES
& La prévention
& Le traitement
& L'accompagnement des personnes vivant avec le VIH ou de leurs proches

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Faire bénéficier les médecins et les patients d’une expertise clinique optimale pour le suivi de I'infection par
le VIH.
& Outiller le médecin pour une intervention préventive auprés de ses patients.
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MEDECINS DU QUEBEC

PROGRAMME NATIONAL DE MENTORAT SUR LE VIH/SIDA POUR LES

MEDECINS DU QUEBEC

EVALUATION DE L'INTERVENTION
Aucune évaluation de la formation n’a été faite jusqu’a présent.

Résumé

Il s’agit d’'un programme de formation continue qui permet aux participants d’avoir acces au service-conseil d'un tuteur, d’étre
informé des derniers développements en matiére de soins, de traitements et de programmes de formation. Finalement, il peut|
faciliter I'obtention de renseignements ou de documents parfois difficilement accessibles.

Fond
Ce programme est tout a fait pertinent. Il permet de créer des liens entre les professionnels de la santé et ainsi de mieux
répondre aux besoins de la population.

Forme
Il s'agit d’'une formation continue ou il est possible d’'avoir, sur une base réguliere ou de fagon ponctuelle, un contact
téléphonique avec un tuteur délégué pour répondre aux questions.

Consultation sida, Programme national de mentorat sur le VIH/sida pour les médecins du Québec. Consultation SIDA, Service
d’'immunodéficience, Hopital Royal Victoria, programme
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INTERVENANTS, ENSEIGNANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE

PROGRAMMES NATIONAUX DE FORMATION SUR LES INFECTIONS
TR,ANSMISSIBLES SEXUELLEMENT ET PAR LE SANG ET SUR L,ES
STRATEGIES D'INTERVENTION AUPRES DES POPULATIONS VULNERABLES

(2006-2007)

PROBLEMATIQUE VISEE
Les infections transmissibles sexuellement et par le
sang (ITSS) et les populations vulnérables

STRATEGIES PREVENTIVES
& Information-sensibilisation
& Développement de compétences

DIFFUSEUR

L'institut national de santé publique du Québec

(INSPQ)
945, avenue Wolfe
Québec QC G1V 5B3

WWW.INspg.qgc.ca

MILIEU D'APPARTENANCE
& Public

MILIEUX CIBLES
& Populations vulnérables :
Jeunes
Hommes ayant des relations sexuelles avec
d’autres hommes (HARSAH)
Toxicomanes

THEMES ABORDES

Bloc orientation sexuelle
& Les réalités homosexuelles
& Le respect de I'orientation sexuelle

Bloc toxicomanie
& Les ITSS
& La réduction des méfaits
& L'action en réseaux

Bloc jeunesse en difficulté
& Jeunes, sexualité et drogues

U Ateliers de groupe
U Frangais

MOYENS DE PREVENTION
& Axé sur l'individu
& Axé sur la collectivité

MODALITE D'ACQUISITION

Consultez le programme :
http://www.inspg.qgc.ca/evenements/description/20
O6FormationsITSS. pdf

Appelez le College de Maisonneuve
Téléphone : 514 254-7131, poste 4178
Courriel : info@inspg.qgc.ca

REGION 03 : Capitale-Nationale

SECTEURS D'INTERVENTION
& Communautaire
& Santé et services sociaux
& Education

Bloc services de premiére ligne

& La contribution des infirmiéres dans la lutte
contre les ITSS

& L'intervention  préventive aupres des
personnes atteintes d’une infection
transmissible sexuellement (ITS) et leurs
partenaires (IPPAP)

& Mieux prévenir et mieux traiter
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INTERVENANTS, ENSEIGNANTS ET PROFESSIONNELS DE LA SANTE

PROGRAMMES NATIONAUX DE FORMATION SUR LES INFECTIONS
TRANSMISSIBLES SEXUELLEMENT ET PAR LE SANG ET SUR LES

STRATEGIES D'INTERVENTION AUPRES DES POPULATIONS VULNERABLES
(2006-2007)

OBJECTIFS DE PREVENTION
& Offrir des formations ciblées aux réalités des ITSS dans la population.
& Appuyer les régions afin de faire face a I'évolution des ITSS au sein de leurs collectivités.
& Donner des balises aux intervenants pour rejoindre les personnes marginalisées et vulnérables.
& Favoriser I'action intersectorielle, multidisciplinaire et de milieu.
& Encourager un corridor de services en réseaux.

EVALUATION DE L'INTERVENTION
N.D.

Résumé
Il s’agit d’'une série d’activités de formation divisées en blocs thématiques en lien avec la toxicomanie et la sexualité auprés des
populations vulnérables.

Fond

Les ateliers sont intéressants et touchent plusieurs sphéres de vie des individus. lls visent a mettre a jour les connaissances
des intervenants qui travaillent dans les milieux des populations ciblées. Les formations servent a mieux outiller les intervenants
pour les interventions concernées par la toxicomanie et la sexualité.

Forme
Ateliers de groupe.

INSPQ (2006-2007) Programmes nationaux de formation sur les infections transmissibles sexuellement et par le sang et les stratégies
d’intervention aupres des populations vulnérables, formations
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