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Porter ou avoir porté I'uniforme,

e France Dubeau,inf,arts gaq  odt sd+
Coordonnatrice clinique, Centre CASA

e John Goedike,B.A., Conseiller en toxicomanie
*CNTSO

e [ Col Stéphane Grenier MSC, CD
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Commission de la santé mentale du Canada

e [D*® Soledad lucci, Ph.D, Psychologue clinicienne

*CNTSO
e D' Normand Martin, Ph.D, Chef de section

Ognfqgq lld cQ hcd "tw onkhbhdgr
e Marc-Verchéres Poiré, Aumonier

Services de police région de Québec (retraité)
Bénévole Centre CASA

e Yvon Poirfer, Anthropologue
Intervenant, Centre CASA

e Benoit Proulx, SergentSQ' qdsq" hsa(
Intervenant sénior, Centre CASA

e [D® Christiane Routhier, Ph.D.

Psychologue, Programme retour de mission,
Centre de Santé , Garnison Valcartier

* CNTSO : Centre national pour traumatismes liés au stress
opérationnel .

Vos panelistes

e DEdouar d psihiagee r ,
Clinique TSO du CHUQ
e Judith N. Black , M.Ed., Psychologue clinicienne

e Alain Gelly, sergent Formation, Recherche et
développement, SPVL

e Sandy Lapointe, Directrice intérimaire des
services professionnels, Détention Québec

e Sylvie Proulx, t.s. Spécialisée couples et familles,
Clinique TSO SainteAnne

e Animatrice: Lynda Polrier, MSs, t.s.
Directrice générale, Centre CASA
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Lintervention et la prévention en dépendance et en santé mentale

Intervenir aupres des personnes qui portent ou qui ont porté I'uniforme, dont les vétérans, nécessite des connaissances
spécifiques pour mieux cerner les enjeux et les réalités propres au travail opérationnel chez nous et dans le monde. Com-
prendre la nature méme du travail et du stress associé, appréhender I'impact sur les proches, ne sont que quelques-uns
des savoirs essentiels dans I'aide aux personnes qui portent ou qui ont porté I'uniforme.

Fort de son expérience d’une quinzaine d’années aupres des diverses clientéles portant ou ayant porté I'uniforme, le Cen-
tre CASA et ses partenaires, ’Association des Intervenants en toxicomanie du Québec (AITQ) et I'Université de Sher-
brooke, en collaboration avec Anciens Combattants Canada, convient les différents intervenants du domaine de la rela-
tion d’aide aupres des personnes qui portent ou qui ont porté I'uniforme a se joindre a eux. Ce colloque thématique d’en-
vergure nationale rassemblera une centaine de participants travaillant auprés des membres de la Défense nationale, d’An-
ciens Combattants Canada, des services de sécurité, des services correctionnels, des services de police et de la santé.

Par ce premier colloque, le comité organisateur souhaite :
e Souligner I'importance de la réflexion sur les questions de dépendance et de santé de nos agents de la paix.

e  Apprécier les contributions extraordinaires et particulieres dans le domaine de la santé des personnes qui portent ou
qui ont porté I'uniforme.

e  Favoriser le partage des succes dans I'intervention.

e  Promouvoir les pratiques novatrices.

En offrant aux participants des activités qui leur permettront de :
e  Contribuer a I'efficacité et au succés des interventions qui font la promotion des facteurs de protection.

e  Partager comment, dans d’autres organisations, des pratiques, des ressources, des partenaires peuvent aider a I'amé-
lioration de la qualité de vie des personnes qui portent ou qui portaient I'uniforme.

o I|dentifier les besoins spécifiques des acteurs dans la santé des personnes qui portent ou qui portaient I'uniforme.
e  Proposer différentes pistes pour répondre a ces besoins.

Le comité organisateur :

Michel Bolduc, MPs

John Goedike, B.A., Anciens Combattants Canada

Lynda Poirier, Directrice générale Centre CASA

Lise Roy, Directrice des programmes d’' études en toxicomani
Carmen Trottier, Directrice générale Association des | nterve

Logo créé par France Dubeau, inf., ATPQ


http://centrecasa.qc.ca/_fr/calendrier2011_15e.html

Horaire de la journée

8 h 30 Inscription

MISE EN CONTEXTE

Mot de bienvenue
Richard Renaud
Chef retraité - SPVQ

9h

9h15Conf ®r ence
LCol Stéphane Grenier

10 h 15 Pause

VECU ET EXPERIENCES
10 h 30

ou Atelier A) Normand Martin

Atelier B) John Goedike
D" Soledad lucci

11 h 45
CARREFOUR DINATOIRE
Rencontre avec des personnes
portant | 6uni
13 h

Atelier C) France Dubeau
ou Marc-Verchéres Poiré
Yvon Poirier

Benoit Proulx
Atelier D) D' Christiane Routhier

14 h 15 Pause

VERS DES SOLUTIONS

14h30R®f | exi on sur | es
14 h 45 Panel

16 h15 Mo t de c¢cl *tur e

16 h 30 Fin

ddouvertur

fornm

Conférence d’ouverture

Sortir de 'ombre pour toujours - LCol Stéphane Grenier MSC, CD
L a

. pl ace des pairs dans |l a relation do6aide

Les ateliers
Atelier A - Normand Martin - Service de police Ville de Montréal

Intervenir en milieu policier: Enjeux et défis au niveau de l’intervention et de la prévention

le personnel policier du Service de police de la Ville de Montréal.

Atelier B - D™ Soledad lucci, John Goedike - CNTSO, Anciens Combattants Canada

Traiter les vétérans souffrant de traumatismes et de dépendances: enjeux cliniques et pistes de
solutions

o Identifier le profil psychosocial des vétérans présentant des traumatismes liés au stress opérationnel.
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IFe Cerner les enjeux de I 6intervention psychol ogi
e | dentifier |l es facteurs de risques psychosoci au
e Pr®senter un exemple ddune approche pr®ventive

e Cerner | es enjeux clinigqgues tels que | es intera
chronique et la dépression; la honte et le stigma reliés au traitement.
e | dentifier des solutions en .wue ddaugmenter | 0e
Atelier C - France Dubeau, Marc-Verchéres Poiré, Yvon Poirier, Benoit Proulx - Centre CASA
el5 ans doéintervention aupr s des personnes qui
e 15 ans doéintervention aupr s des personnes qu
e Agirdans wune perspect i v e-ceqleqalvautldiee dadstla priatique?i st i que, ¢
e D®pendance, s a-tetq@®distinfué lbpepulitiéd unifogme dedapdpulation civile ?
Atelier D - D™ Christiane Routhier - Défense nationale
Avant et apreés la mission
e Les changements rencontrés
e La résilience Le p anel
A partir des meilleures pratiques d’aujourd’hui, que prévoir pour demain? - Animatrice: Lynda Poirier
oi ns . . . .
D". Edouard Auger  Judith N. Black Sandy Lapointe Alain Gelly Sylvie Proulx
Psychiatre Psychologue DSP Intérim Sergent T.S.
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Attestation de participationde | & Un i de&herbrboke®

INDIQUEZ VOTRE PREFERENCE POUR UN ATELIER EN AM.

Atelier A 10 h 30
ou

Atelier B 10 h 30

INDIQUEZ VOTRE PREFERENCE POUR UN ATELIER EN P.M.

Atelier C 13h

c
ou

Atelier D 13 h

C

Inscription avant le 5 mai 2011

i e JAMbR{imitgdgRlaces o 1 i ci er .

m . ) o
a permis de r®duire I 06inc
Adresse
Courriel
Téléphone
CRU e lajoynees123%e  t o xicomani e,
Incluant les ateliers, le repas et le stationnement
cacit® du traitement
Hébergement disponible sur le campus
Infos: 418 872-8242, poste 339
tcllt U U Ullt }JUIt@ ICJUIIi‘
ofededdqgPPent oy ont port® | dun
d Cif oint ch que |l 6ordre de |
MasterCard
O visa
N° carte crédit Date d'expiration
Signature
Acheminez |l e formulaire dodinsc

A.L.T.Q. (Colloque Personne en uniforme)
505, rue Sainte-Héléne, 2° étage

Longueuil (Québec) J4K 3R5

ou par télécopieur au numéro: 450 646-3275

Aucun remboursement apreés le 5 mai

On s’informe auprés de Carole Tremblay, secrétaire
Centre CASA

(418) 871-8380

carole.tremblay@centrecasa.qc.ca
Wwww.centrecasa.qc.ca
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