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PRÉSENTATION CONTEXTUELLE DE MONPRÉSENTATION CONTEXTUELLE DE MON 
EXPÉRIENCE DE TRAVAIL

LE PROJET MONTRÉAL DE MÉDECINS DU 
OMONDE

SUPPORT PSYCHOLOGIQUE DE GROUPE AUX→ SUPPORT PSYCHOLOGIQUE DE GROUPE AUX 
ORGANISMES PARTENAIRES DE MDM.

→ APERCU DE LA RÉALITÉ DE TRAVAIL DES 
SUPERVISÉS.



OBJECTIFS DE LA SUPERVISION 
CLINIQUE/SUPPORT PSYCHOLOGIQUECLINIQUE/SUPPORT PSYCHOLOGIQUE 

DE GROUPE

VENTILLATION/SUPERVISION→ VENTILLATION/SUPERVISION.

→ EFFETS DE L’EXPOSITION RÉPÉTÉE À LA 
GRANDE DÉTRESSE HUMAINEGRANDE DÉTRESSE HUMAINE.

• Traumatisation vicariante (secondaire)

• Épuisement professionnel



SUPERVISION CLINIQUE  : OUTIL DE PRÉVENTION

→ PRISE DE PAROLE.

→ AMBIVALENCE À PRENDRE LA PAROLE.

→ APPORT DU TIERS EXTÉRIEUR



LA RELATION D’AIDE

→ PROCESSUS D’IDENTIFICATION

→ PROCESSUS D’IDENTIFICATION PROJECTIVE

→ LE TRANSFERT ET LE CONTRE TRANSFERT



EN CONCLUSION

→ IMPORTANCE DE L’ESPACE DE SUPERVISION

→ LE TRAVAIL DE SUPERVISION



MERCI DE VOTRE
AIMABLE ATTENTION


